ZARZADZENIE NR““W{{ / BHP
STAROSTY POWIATOWEGO W OTWOCKU

W sprawie © sckolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy

Na podstawic Ustawy 7 dnia 26.06.1974r.- Kodeks pracy (1. ). Dz.U. z 1998 nr 21 poz. 94
7 p. 7. ) ora rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Socjulne) « dnia 28 maja 1996r  w spruwic
szezegolowych zasad szkolenia w drziedzinic  bezpieczenstwa i higicny pracy { Dz Ul 2 1996r Nr 62
poz . 283) zarzadzam co nasigpuje

vy,

Wprowadzam jako obowigzwygce w catvm Starostwie nastgpujace dokumenty zwiazane ze szkolenicm
pracownikow w dzicdzinic bezpieczenstwa i higieny pracy :

1. Ogdlnc zasady szkolcnia w dzicdzinic bezpicczenistwa 1 higieny pracy ( zalacznik nr [ ).
2. Ramowy program instrktazu stanowiskowego z zakresu bezpieczensiwa i higicny pracy ( zalgeznik nr 2 ).

3. Zaswiadezenie o ukonczeniu szkolenia wsigpnego 7 zakresu BHP ( zalgcznik nr 3 ).

wr
[ 3]

Do prowadzenia szkolenta wstgpnego 7 zakresu bhp wyvznaczam :
1. Inspcktora bhp do przeprowadzania wstepnego ogélnego instruktazu bhp.

2. Kicrownika Wydvziatu lub bezposrednicgo przclozonego do przeprowadzania instrukiazu stanowiskowego
w zakresic bhp,

wn
)

Zaswiadczenie o ukonczeniu szkolenia wstgpnego 2z zakresy BHP  nalezy przechowywad  w aklach
osobowsych pracownika.

s,
=

Szkolcnic okresowe w zakresic bhp pracownikow Starostwa slecanc bedzic wyspecjalizowanym  jednostkom.

“r,
n

Za nadzor nad realizacja ninicjszego zarzgdzenia czynig odpowiedziainym inspektora bhp.

Zarzydrenie wehodzi w zyveic 2 dnicm podpisania.
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Zalgeznik nr |
Do Zarzgdzenia nr /4/2@4 ./ BIP
Starosty Powiatawego

z dnia 8-0?.200‘{:

ZASADY SZKOLENIA W ZAKRESIE BEZPIECZENSTWA 1 HIGIENY PRACY

1.Wstep

1.1.8zkolenie w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy obowiazuje wszystkich pracownikow
Starostwa Powiatowego w Otwocku. .

1.2. Szkolenie i instruktaz w zakresie bhp przeprowadza si¢ w oparciu o szczegotowe programy
szkolenia [ub instruktazu .

1.3. Program szczegdlowy instruktazu ogolnego w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy
w Starostwie Powiatowym w Otwocku " zostat opracowany 1 zatwierdzony .

1.4, Program szczegotowy instruktazu stanowiskowego stanowi zatacznik nr 2 do Zarza-
dzenia nr 11/2004 / BHP Starosty Powiatowego w Otwocku z dnia 08.07.2004 r.

{ ramowe programy dla poszczegolnych rodzajow szkolen zawiera zalqcznik do
rozporzqdzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996r.)

1.5.Szkolenie w zakresie bhp przeprowadza si¢ w czasie pracy i na koszt Starostwa.

2. Rodzaje szkolenia w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy
2.1 Szkolenie wst¢pne obejmuje

a) instruktaz ogdlny
obowiazuje wszystkich pracownikéw rozpoczynajacych prace
w Starostwie ( w tym stazystow i praktykantow )

b) instruktaz stanowiskowy
obowiagzuje pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach robotniczych ,
nowo zatrudnianych i zmieniajgcych stanowiska pracy .

c) szkolenie podstawowce

obowigzuje wszystkich pracownikéw Starostwa .Szkolenie to przeprowadza si¢ w
okresie 6m-cy od zatrudnienia u danego pracodawcy.

2.2. szkolenie okresowe

obowigzuje wszystkich pracownikéw Starostwa , w tym m.in. pracodawcy , pracownicy
nadzoru 1 kierownictwa, sluzby bhp, projektanci, konstruktorzy, pracownicy biurowi ,
inzynieryjno - techniczni , robotnicy pracownicy os$wiaty i stuzby zdrowia.
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3.Sposab i formy szkolenia

3.1. Instruktaz ogélny w zakresie bhp przeprowadza inspektor bhp. Po przeszkoleniu inspektor
wystawia pracownikowi "Zaswiadczenie o ukoficzeniu szkolenia wstgpnego BHP" (zwane w
tresci kartoteka BHP).

Fakt przeszkolenia potwierdza na pi§mie pracownik i inspektor bhp po czym zwraca
kartotek¢ do Kadr lub przekazuje kierownikowi , jezeli pracownik bgdzie zatrudniony na
stanowisku robotniczym.

3.2. Instruktaz na stanowisku pracy przeprowadza i1 dokonuje stosownych wpisow w kartotece BHP

3.3.

kierownik (bezposredni przelozony ) i postgpuje analogicznie jak w p.3.1.
a) pracownikOw obstugujacych komputer nalezy zapoznac z Instrukcja obowiazujaca na tym
stanowisku.

Szkolenie podstawowe przeprowadzane jest jeden raz w Starostwie w formie samoksztalcenia
pracownikow , uzupetnionego wykladem inspektora bhp lub prawnika . Szkolenie podstawowe
dla stanowisk robotniczych moze by¢ prowadzone przez kierownika na stanowisku pracy.

3.4. Program szczegdlowy szkolenia podstawowego w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy

3.5

opracuje inspektor bhp .
Szkolenie okresowe bhp pracownikow :

a) zatrudnionych na stanowiskach robotniczych przeprowadzac nalezy raz na 3 lata wg
szczegOtowego programu szkolenia okresowego bhp , w formie instruktazu
uzupetnionego wykltadem z zakresu bhp i prawa pracy prowadzonym przez wlasnych
specjalistow.

b) biurowo - administracyjnych , nadzoru i kierownictwa , pracownikow inzynieryjno -
technicznych itp. przeprowadzac nalezy co 5 lat przez wyspecjalizowane jednostki z
poza Starostwa.

3.6. Szkolenie okresowe bhp dla pracownikéow z p. 3. 5. b. nalezy organizowac¢ w formie kursu lub

seminarium , z oderwaniem od pracy, na podstawie programu szczegdtowego obowiazujacego
dla danej grupy zawodowej , opracowanego przez organizatora szkolenia. Dopuszcza si¢ , aby
szkolenie okresowe dla pracownikow biurowym miato charakter samoksztalcenia kicrowanego.

4.Ryzyko zawodowe

4.1

42

. W starostwie przeprowadzono oceng ryzyka zawodowego dla nastgpujacych stanowisk pracy :
operator komputera , sprzataczka , konserwator i kierowcea .

. Informacje o ryzyku zawodowym przekazuje pracownikowi w trakcie instruktazu ogoélnego bhp

inspektor bhp , sposoby eliminacji i ograniczenia ryzyka zawodowego dla danego stanowiska
omawia nadzor w trakcie instruktazu stanowiskowego.

Opracgwat : Zatwierdzi} ;
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Zatqeznik nr 2 do Zarzqdzenia i { HP

Starosty Pow:atowe o0 w Otwocku
Z dnia . O? éDOh

PROGRAM SZCZEGOLOWY INSTRUKTAZU WSTEPNEGO STANOWISKOWEGO BHP
dla stanowisk robotniczych Starostwa Powiatowego w Otwocku

Liczba
godzin

Lp. Temat szkolenia

Przygotowanie pracownika do wykonywania okreslonej pracy, 2

W tym w szczegolnose:

a) omowienie warunkow pracy z uwzglednieniem:

- elementéw pomieszczenia pracy, w ktérym ma pracowaé pracownik
majacych wplyw na warunki pracy pracownika : urzadzenia techniczne,
urzadzenia ochronne itp.

- elementow stanowiska roboczego majacych wplyw na bezpieczenstwo i
higiene pracy

m.in. urzadzenia zabezpieczajace, ostrzegawcze i sygnalizacyjne,
narzedzia itp.

- przebieg procesu pracy na stanowisku pracy w nawiazaniu do dziafalnosci
w calej komorce organizacyjnej i zakladzie pracy,

b) omoéwiente zagrozen wystegpujacych przy okreslonych czynnosciach na
stanowisku pracy i sposobow ochrony przed zagrozeniami

¢) przygotowanie wyposazenia stanowiska roboczego do wykonania
okreslonego zadania.

d)} Zachowanie si¢ i sposoby postegpowania w sytuacjach awaryjnych i

zagrozenia zdrowia lub pozaru

Demonstracja lub pokazanie sposobu wykonywania pracy na stanowisku pracy
zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higteny pracy, z
uwzglednieniem poszczegdlnych czynnosci 1 ze szczegolnym zwroceniem ]

uwagi na czynnosci trudne 1 mebezpieczne.

3 Samodzielna praca pracownika pod nadzorem instruktora.

4 | Omdwienie t ocena przebiegu wykonywama pracy przez pracownika.

RAZEM: Minimum

O racowal Zatwierdzil

R SnOPKtOI' BHP awl

........................... /1

/(,(/. ; S - ':|
Zdzis' ... /:;own& I = ’
+ YTORAK3



Zalqczmik nr 3
Do Zarzadzenia nr A4 /Z@& / BHP

Starosty Powratowego w Otwocku

Z dnia 00-0}. 2“)#,_

R
ZASWIADCZENIE

o ukonczeniu instruktazu wstepnego z zakresu bezpieczenstwa i higieny pracy

1.0géiny instruktaz BHP . w tym min:
zapoznanie z podstawowymi przepisami biip wynikajacymi z Kodeksu pracy i regulaminu pracy oraz zapoznanie z
ryzykiem zawodowym i zasadami ochrony przed zagrozcniami otrzymal (a )

PN () L e e urodz. dnia
Zatrudmiony na stanowisku ... oddma ...
Instrukiaz ogolny BHP przeprowadzi : Instrukiaz ogdlny BHP otrzymalem :
( data .podpis i picczet ) (  dama podpis pracownika )
2.Instruktaz BHP na stanowisku pracy przeprowadzil . ......... ... ... ...

wdniu e
( podpis )
Zostalem zapoznany z instrukcia stanowiskowq bhp weg zawodu ... e, e
wdniv .. .
(podpis pracowmika)
L Kontrola szkolen bhp i znajomosci przepisow bhp
Data Rodzaj szkoienia Podpis Podpis

pracownika szkolacego




