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1. Stan sanitarny powiatu otwockiego

1.1. Sytuacja epidemiologiczna

W 2024 r. Sekcja Epidemiologii prowadzita nadzér nad chorobami zakaznymi,

dokonywata oceny i analizy sytuacji epidemiologicznej powiatu otwockiego. Rejestracja

choréb zakaznych i zatru¢ pokarmowych prowadzona byta zgodnie z ,,Migdzynarodows

Klasyfikacjg Choréb” - ICD-10 oraz definicjami chordb zakaznych na potrzeby nadzoru

epidemiologicznego.

W 2024 r.

wszczeto

1700 dochodzefi epidemiologicznych

dotyczacych choréb zakaznych, ktére wymagaja przeprowadzenia wywiadu. Liczba

ludno$ci powiatu wg GUS wynosita 126779. Dane epidemiologiczne dotyczace

zarejestrowanych wybranych chordb zakaznych (liczba przypadkéw i zapadalno$¢ na

100 tys. mieszkancéw) w roku 2024 w poréwnaniu z rokiem 2023 r.

‘L.p. | Nazwachoroby | Rok 2023 (ludnoéé 126649) | Rok 2024 (ludno$é 126779)
Liczba | zapadalnosé Liczba [ zapadainosé
przypadkéw | przypadkéw

1 Grypa potwierdzona | 70+217 55,3 32+1124 25,2
laboratoryjnie szybki test szybki test

2 Kita 12 95 18 14,5

3 Rzezaczka 2 1,6 6 4,7

4 HIV 5 3,9 2 1,6

5 AIDS 1 0,8 1 0,8

6 Salmonellozy — |39 31,7 15 11,8

zatrucia pokarmowe

7 Clostridioides 166 1311 159 1254

Difficile
8 Campylobacter 0 2 1,6
9 Yersinia 3,9 | 0,8
enterocolitica
10 | Rotawirusy 110 7,9 53 41,8
11 Norowirusy | 4 31 23 18,1
12 WZW B | 7 3,5 15 11,8
13 |WZWC 12 9,5 12 9,5




14 Borelioza 117 92,4 165 130,1
15 KZM 3 2,4 2 1,6
16 Ospa wietrzna 813 641,9 569 448,8
17 Krztusiec 1 0,8 321 253,3
18 Szkarlatyna 149 117,6 215 169,6
19 | Swinka 4 32 1 0.8
20 lamblioza 9 7,1 11 87
21 Streptococcus 11 87 14 11

pneumoniae -

choroba inwazyjna

(posocznica)
22 Streptococcus 1 0,8 | 0,8

pneumoniae - |

choroba inwazyjna

(zomr)
23 Streptococcus 1 0,8 6 4,7

pneumoniae -

choroba inwazyjna -

inna, nieok.
24 listerioza 3 2,4 1 0,8
25 Legionelloza 2 1,6 3 2,4
26 Gorgczka Pontiac 1 0,8 2 1,6
27 COVID-19 1959 1546,8 1793 1414,3
28 Biegunki BNO 120 156 123
29 Szczepienia |41 32,4 42 33,1

p/wsciekliznie
30 Gruzlica 36 28,4 18 14,2

(6 bezdomni)

31 Tularemia 0 0 | 0,8
32 Riketsiozy 0 0 1 0,8
33 OPW 0 0 1 0,8
34 Goraczka Denga 0 0 1 0,8
35 Malaria 0 0 1 0,8
36 | RSV 98 77,4 120 94,7
37 WZW inne 0 0 1 0,8
38 | zZOM 0 2 |16

0




39 Zapalenie mézgu 0 0 i 2 1,6

40 | Bablowica 0 0 1 0,8

1.1.2. Choroby zakazne objcte przez Swiatowg Organizacje Zdrowia (WHO) programami
eradykacji i eliminacji

Odra i Rozyczka

Na terenie powiatu w roku 2024 przypadkéw zachorowan nie zarejestrowano. Prowadzono
nadzoér nad osobami podejrzanymi o zachorowanie na odre (z terenu powiatu otwockiego 2
przypadki podejrzenia zachorowania — nie potwierdzone badaniami) jak i ich otoczeniem.
Organizowano szczepienia ochronne poekspozycyjne u 0sdb z kontaktu w placowkach POZ,
do ktérych osoby z otoczenia byly zapisane do lekarzy. Do Gléwnego Inspektoratu
Sanitarnego przestano 5 pism informujacych o wdrozeniu szczepien poekspozycyjnych
u 0s6b z kontaktu z podejrzanymi o zachorowanie na odrg. £acznie zaszczepiono na terenie
powiatu 10 oséb.

Poliomyelitis i ostre poraZenia wiotkie (OPW)

Zarejestrowano 1 przypadek Ostrego Porazenia Wiotkiego u 13-letniej dziewczynki
zamieszkujacej na wsi. Porazeniu ulegly konczyny dolne. Dziecko jak i jej rodzenstwo
szczepione p/polio 5 dawkami. W szpitalu, gdzie dziewczynka byta hospitalizowana
pobrano 2 probki katu do badania, ktére przeprowadzito laboratorium NIZP-PZH — wyniki
badafi w kierunku polio ujemne. Zaproponowano bezptatne badanie katu osobom z otoczenia
chorej (domownikom). Dziecko kontynuowalo leczenie — rehabilitacje na oddziale
stacjonarnym. W koncowym badaniu pacjentki nie stwierdzono znaczgcej poprawy wzorca
chodu.

PSSE w Otwocku prowadzita nadzér nad 2 szpitalami posiadajgcymi w swojej
strukturze oddziaty dla dzieci, w tym 1 oddzial pediatryczny w szpitalu powiatowym
i1 oddzial rehabilitacyjny dla dzieci w szpitalu specjalistycznym. Przeprowadzono
3 kontrole w szpitalach dot. zglaszalno§ci OPW procedur i wytycznych w tym zakresie,
ponadto utrzymywany jest staly kontakt telefoniczny z pielggniarkami ds. epidemiologii
wcelu szybkiej identyfikacji podejrzanych przypadkéw. Do podmiotéw leczniczych
wystosowano 3 pisma przypominajgce o obowiazku zglaszania przypadkéw OPW,

o programie eradykacji polio i konieczno$ci pobierania probek kalu w celu wykonywania
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badan w kierunku polio u oséb podejrzanych o OPW oraz koniecznosci wzrostu poziomu

zaszczepienia p/polio.

1.1.3. Zakazenia i choroby przenoszone droga pokarmowsg

Salmonellozy — zatrucia pokarmowe

W 2024 r. zarejestrowano 15 potwierdzonych pojedynczych zachorowat na salmonellozg -
zatrucia pokarmowe. Hospitalizowano facznie 9 oséb. Nie odnotowano ognisk tej choroby.
Zapadalnoéé wyniosta 12 i w poréwnaniu z rokiem 2023 zmalala niemal 3 krotnie.
Zachorowania te zwiazane byly z bledami higienicznymi w zakresie przygotowywania
potraw oraz z brakiem przestrzegania podstawowych zasad higieny. Wsréd zatrué 11
przypadkéw spowodowanych bylo zakazeniem pateczkami Salmonella Enteritidis, jeden
Salmonellg Enterica, w 3 przypadkach nie okreslono serotypu. W trakcie dochodzenia
przekazywana jest informacja o drogach szerzenia si¢ zachorowania i koniecznosci
prestrzegania zasad higieny osobistej, jak i higienicznego przygotowywania potraw
i positkow, szczegodlnie postepowania z migsem i jajami niepoddanymi obrébce termiczne;j

oraz w kontaktach ze zwierzgtami.

Salmonellozy — nosiciele stali duru
W powiecie otwockim pod nadzorem Panstwowej Inspekcji Sanitarnej jest dwoch nosicieli

statych pateczek duru brzusznego Salmonella partyphi ”B”.

Nosicielstwo Salmonella
Odnotowano 1 przypadek w nosicielstwa Salmonelli Enteritidis u osoby nie wykonujacej

pracy zwiazanej z mozliwo$cig przeniesienia zakaZenia na inne osoby.

Campylobakterioza

Zarejestrowano 2 przypadki zachorowania, obydwa hospitalizowane. Jedna z 0s6b w okresie
przed zachorowaniem przebywata na wakacjach poza granicami Polski, spozywata migso
kurze i jego przetwory przygotowane w wiasnym zakresie w domu. Zapadalno$¢ na chorobg

wyniosta 1,6. W roku 2023 przypadkéw nie odnotowano.



Yersinioza
W 2024 r. zarejestrowano 1 przypadek zakazenia bakterig jelitowa Yersinia enerocolitica
u 14-letniego dziccka. Zachorowanie nie wymagato hospitalizacji. Zapadalno$¢ wyniosta 0,8

i zmalata prawie 5-krotnie w poréwnaniu do roku 2023.

Listerioza

W roku 2024 zarejestrowano 1 przypadek zachorowania spowodowany zakazeniem Listeria
monocytogenes. W poréwnaniu z rokiem 2023 zapadalno$§¢ zmalata 3-krotnie z 2,4 do 0,8.
Zachorowanie mialo posta¢ posocznicy (zakazenie krwi). Osoba zmarta. Zachorowanie

dotyczy 75-letniego mezczyzny, mieszkanca miasta.

Bgblowica

Zarejestrowano 1 przypadek zachorowania u 38-letniego mezczyzny, mieszkanca wsi.
Rozpoznanie postawione na podstawie typowych zmian organéw w badaniu obrazowym
USG, TK oraz potwierdzone testem serologicznym. Ponadto, wykonane badanie

endoskopowe.

Lamblioza

Odnotowano 11 przypadkéow zakazen potwierdzonych badaniami laboratoryjnymi.
Zachorowania dotyczyly oséb w wieku 3-43 lat. Najwiecej przypadkow (5) odnotowano
w grupie do 10 lat; po 2 przypadki odnotowano w grupie trzydziesto- i czterdziestolatkow.
Zachorowania dotyczyly 4 mezezyzn 1 5 kobiet. Zapadalno$¢ wzrosta o 1,6 w poréwnaniu
do roku 2023.

Wirusowe Zapalenie Watroby — inne

Zarejestrowano 1 przypadek zachorowania na WZW typu E u 41-letniego mezczyzny,
mieszkanca miasta. Objawy chorobowe pojawily si¢ ok. 4 tygodnie po powrocie z Wioch.
Wystosowano pismo do o0séb z najblizszego otoczenia chorego, zalecajace kontakt
z lekarzem POZ celem obj¢cia nadzorem.

Ponadto zarejestrowano:

Wirusowe zakazenia jelitowe — Rotawirusy — 53 przypadki;

Wirusowe zakazenia jelitowe — Norowirusy — 23 przypadki;
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Wirusowe zakazenia jelitowe inne okre§lone — 12 przypadkow;

Wirusowe zakazenia jelitowe nieokre$lone — 37 przypadkow;,

W 2024 r. odnotowano 3 ogniska choroby przenoszonej drogg pokarmowg. Przyczyng byly
Rotawirusy (5 chorych), Norowirusy (16 chorych), przyczyny trzeciego ogniska nie ustalono
(10 chorych). Osoby chore w ogniskach badane na obecno$¢ czynnika bgdacego przyczyng
zakazenia. W ogniskach prowadzone byly dochodzenia epidemiologiczne we wspotpracy
2 pionéw: Epidemiologii i Bezpieczenstwa Zywnos$ci. Przeprowadzone byly tacznie

4 wspdlne kontrole w obiektach, w ktorych ogniska si¢ rozwingly.

1.1.4. Wybrane choroby, ktérym mozna zapobiega¢ drogg szczepien
Krztusiec

PSSE w Otwocku w roku 2024 odnotowata wzrost zachorowan na krztusiec
spowodowanych zakazeniem Bordetella pertusis. Zarejestrowano 321 przypadkow
zachorowania, w tym 127 mozliwych, 15 prawdopodobnych i 179 potwierdzonych
badaniami laboratoryjnymi. Zapadalno§¢ na chorobg na terenie powiatu otwockiego
wynosita 253. W catym wojewddztwie mazowieckim zarejestrowano 6601 przypadkow
krztu$ca, w Polsce 32430 przypadkdw i zapadalnos¢ na poziomie 86.
Osoby z kontaktu kierowano pod nadzoér lekarski w celu wdrozenia chemioprofilaktyki lub
przyjecia szczepien p/krztuScowi. W przypadku wystapienia zachorowan w duzych
skupiskach dzieci i mtodziezy, do 0s6b kierujacych placowka szkolno-o$wiatows kierowano
pisma informujace o kontakcie w klasie/grupie z osobg chorg na krztusiec, z prosba
o rozpowszechnienie wéréd rodzicéw. Wystano tacznie 20 pism do kierownikow ww.
placowek z zaleceniem kontaktu z lekarzem, celem decyzji o wdrozeniu postepowania
poekspozycyjnego np. doszczepienic p/krztuScowi; zastosowanie chemioprofilaktyki;
kontaktu z lekarzem w przypadku pojawienia si¢ objawéw chorobowych i poinformowanie
lekarza, o fakcie kontaktu z chorym na krztusiec; wietrzenia pomieszczen. Jedno z takich
pism wystano réwniez do Domu Pomocy Spotecznej. Zarejestrowano Iacznie 26 ognisk tej
choroby, w tym 25 domowych. W ogniskach zachorowato 57 os6b.
Jedno z ognisk odnotowano wéréd wychowankéw i personelu placowki opiekuniczo —
wychowaweczej, gdzie zachorowalo 5 os6b. Utrzymywano staly kontakt z kierownictwem
placoéwki — wszystkie dzieci i personel otrzymali profilaktycznie antybiotykoterapig, chore
dzieci izolowane, wprowadzono maseczki, rekawiczki, dezynfekcje rak na salach, chusteczki

do dezynfekeji powierzchni, odwiedziny na wolnym powietrzu.
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Ogoélne pismo bedgce analiza PPIS w Otwocku nt. wzrostu zachorowan na krztusiec, same;j
choroby, profilaktyki, wystosowano do placowek szkolnych i przedszkolnych na terenie
powiatu i przestano wraz z ulotkami dotyczacymi choroby i szczepien przeciwko krztu§cowi.
Podobna analize przestano do podmiotéw leczniczych na terenie powiatu.

Krztusiec w powiecie otwockim w latach 2019-2024 r.

- rok Liczba przypadkéw
2019 6

2020 10

2021 0

2022 0

2023 1

2024 321

Rozklad zachorowan na krztusiec w powiecie otwockim w poszczeg6lnych miesigcach 2024
roku przedstawia si¢ nastepujaco:
- kwiecien — 5 przypadkow;

- maj — 16 przypadkow;

- czerwiec — 40 przypadkow;

- lipiec - 50 przypadkow;

- sierpien — 56 przypadkow;

- wrzesien — 53 przypadki;

- pazdziernik — 54 przypadki;

- listopad — 30 przypadkow;

- grudzien — 17 przypadkdw.
Grypa

Zarejestrowano 32 zachorowania na grype spelniajaca kryteria laboratoryjne, z tego

6 przypadkdéw dotyczylo dzieci. do 14 r.z. Zapadalno$¢ na poziomie 25 przypadkow.
W poréwnaniu z rokiem 2023 zapadalno$é spadta o polowg.

Wystosowano 2 pisma do podmiotéw leczniczych zapraszajace do udziatu w zintegrowanym
programie nadzoru epidemiologicznego nad grypa z uwzglednieniem diagnostyki
wirusologicznej- SENTINEL. Jeden z podmiotéw leczniczych POZ z terenu powiatu
otwockiego zostal zaproszony do wspodlpracy przez Wojewoddzka Stacje Sanitarno-
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Epidemiologiczng w Warszawie i bierze w nim udzial. Che¢¢ wspotpracy wyrazito 4 lekarzy.

Pozyskuje probki do badan genetycznych w kierunku grypy i SARS-CoV-2.

Ponadto, zarejestrowano 1124 przypadki grypy rozpoznanej dodatnim wynikiem szybkiego

testu antygenowego. Rozk}ad zachorowan:
- I kwartat - 758 przypadkow;

- IT kwartat - 75 przypadkéw;

- Il kwartat — 15 przypadkow;

- IV kwartale — 276 przypadkow.

SARS-CoV-2/COVID-19
Liczba przypadkéw COVID-19 zarejestrowanych w roku 2024 wynosita 1793 przypadkoéw
w tym:
- potwierdzone — 1685;
- mozliwe -108.
Zapadalno$¢ wynosita 1414 i byla nieznacznie nizsza w poréwnaniu z rokiem 2023 —
zapadalnos$¢ 1547.
Rozklad potwierdzonych przypadkéw zachorowan na COVID-19:
- T kwartat - 204 przypadki;
- I kwartat - 27 przypadkéw;
- 11T kwartat — 1047 przypadkow;
- IV kwartale — 407 przypadkow.

Do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Otwocku wplyngty 4 raporty
wstepne, dot. podejrzen wystapienia ognisk epidemicznych szpitalnych COVID-19. Lacznie
odnotowano ognisk 6 (5 w szpitalach i 2 w innych podmiotach nie bedacych zaktadami
leczniczymi) spowodowanych Sars-CoV-2.

Cheé wspblpracy z Inspekcja Sanitarng w ramach przekazywania probek do laboratorium
Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Warszawie w ramach programu
sekwencjonowania genomu wirusa SARS-CoV-2 wyrazily 3 podmioty z terenu powiatu

otwockiego.
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1.1.5. Choroby przenoszone droga krwiopochodna

Wirusowe Zapalenie Watroby typu B — BNO

W 2024 r. odnotowano 15 nowvch przypadkdéw zachorowan na WZW typu B

w przedziale wiekowym 38-70 lat. 7 os6b zamieszkuje miasto. Wérdd chorych jest 11
mezczyzn. Najwiecej przypadkow (6) odnotowano w grupie 65-74 lata. Nie odnotowano
zachorowan wérdd osob do 34 r.z. Zapadalno$é w stosunku do roku 2023 wzrosta ponad 2-
kronie z 5,5 do 11,8. Zakazenia maja charakter bezobjawowy, czgsto wykryte podczas
przeprowadzania badan kontrolnych. Wérdd zgtoszonych przypadkéw 13 chorych miato
przeprowadzane w przeszto$ci operacje, inne zabiegi medyczne z naruszeniem cigglosci
tkanek, w tym 3 osoby miaty transfuzje krwi. Osobom wspétzamieszkujagcym z chorym,
a nieszczepionym p/ko WZW typu B proponowano bezplatne szczepienia, w zwigzku z tym

przestano 5 pism.

Wirusowe Zapalenie Watroby typu C — BNO

W 2024 r. odnotowano 12 nowych przypadkéw zachorowan na WZW typu C. Zachorowania

dotyczyly 9 kobiet i 3 mezczyzn. Sposrdd chorych 5 0sob mieszka na wsi. Zachorowania
dotyczg 9 0s6b w wieku 30-59 lat i 3 0s6b powyzej tej granicy. Wsrdd chorych sg 4 osoby,
u ktorych w przeszio§ci wykonano transfuzj¢ krwi. Jedna osoba narazona na zakazenie
poprzez kontakt domowy i narazenic zawodowe. Jedna z oséb przebywata w zakladzie
karnym i stosowala donosowo narkotyki. Osobom chorym proponowano bezptatne
szczepienia p/ko WZW typu B, ktére uzalezniali od wynikéw konsultacji z lekarzem choréb
zakaznych. W zwigzku ze sprawowanym nadzorem nad chorymi i ich otoczeniem przestano
6 pism. Analiza danych o zakazeniach wirusami B i C nadal wskazuje na ich prawdopodobne
powigzanie z korzystaniem z réznych form pomocy medycznej, wykorzystujgcej inwazyjne
techniki diagnostyczne i terapeutyczne a takze zabiegi stomatologiczne i inne z naruszeniem

ciggtosci tkanek.

1.1.6. Gruzlica

Gruzlica jest bakteryjng chorobg zakazna o przewlekltym przebiegu, wystgpujaca w postaci
gruzlicy phuc (najczestsza postat) oraz gruzlicy innych narzadéw. Zarazliwa jest jedynie
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gruzlica pluc w okresie pratkowania. Pierwszy, trwajacy najczesciej miesiac, okres leczenia,
prowadzi si¢ w warunkach izolacji szpitalnej pacjenta.

Szczegdlne trudnosci w sprawowaniu nadzoru epidemiologicznego nad gruzlica stwarzajg,
zglaszane przez lekarzy prowadzacych, przypadki przerwania leczenia i hospitalizacji przez
pacjentéw pratkujacych. Pacjenci stanowig zagrozenie epidemiologiczne dla o0s6b
z otoczenia.

W takich przypadkach informacja ze szpitala przekazywana jest bezzwlocznie
za poérednictwem PSSE Otwock do wlasciwej ze wzgledu na miejsce zamieszkania pacjenta
stacji sanitarnej.

W 2024 roku zarejestrowano 18 przypadkéw zachorowan na gruzlicg i zapadalnos¢
na poziomie 14. W roku 2023 zapadalno$é byta doktadnie o potowg wigksza. Zachorowania

dotycza 12 mezczyzn i 6 kobiet. W rownych cz¢sciach zamieszkujg oni miasto i wies.

Przeprowadzone wywiady epidemiologiczne — 12. W ramach nadzoru nad osobami
ze stycznoéci z chorymi na gruzlice pratkujacymi przestano 3 pisma do powiatowych
inspektordw sanitarnych, 8 pism do o0s6b z otoczenia chorych i 1 pismo do POZ. Objgto
nadzorem 35 osob, od ktoérych otrzymano informacje zwrotne o zrealizowanej wizycie
lekarskiej dot. kontaktu z chorym. PPIS w Otwocku w ramach wsp6ipracy z POZ pomaga
tez w organizacji i realizacji takich wizyt osobom, ktére takiego wsparcia wymagaja np.
osoba nie ubezpieczona, nie zapisana do zadnego POZ, stabo komunikujgca sig w jezyku
polskim.

1.1.7. Legioneloza

Legioneloza — Choroba legionistéw

W roku 2024 zarejestrowano 3 przypadki zachorowania przebiegajace z zapaleniem phuc
i zapadalno$é na poziomie 2,4. W stosunku do roku 2023 odnotowano 1 przypadek wigcej.
Dotyczyty one kobiety wicku 86 lat i m¢zczyzn w wieku 89 i 47 lat. Jedna osoba zmarta.
Wszystkie przypadki hospitalizowane w Mazowieckim Centrum Leczenia Choréb Pluc
i Gruzlicy w Otwocku. W badaniach moczu wykryto antygeny Legionella pneumophila.
W 2 przypadkach zostata pobrana w miejscu zamieszkiwania do badania woda w kierunku

obecnoéci bakterii Legionella. Skazenia nie stwierdzono.

Jedna z oséb chorych, w okresie poprzedzajagcym zachorowanie przebywata w szpitalu

powiatowym na terenie wojewoddztwa mazowieckiego. Wystosowano wigc pismo do
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Pafistwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego z prosba o dzialania nadzorowe.
W odpowiedzi inspektor poinformowat o pobraniu do badania do badania wody m. in. na
Oddziale, gdzie chory byt hospitalizowany - skazenia nie stwierdzono. Chory w domu nie

posiada instalacji wody cieple;.

Legioneloza - Gorgczka Pontiac

zarejestrowano 2 przypadki zachorowania spowodowane zakazeniem bakteriami Legionella
pneumophila i zapadalno$¢ na poziomie 1,6. W badaniu moczu wykryto antygeny Legionella
pneumophila. Zachorowanie dotyczy kobiety i mgzezyzny, mieszkancéw miasta. Przypadki
hospitalizowane w Mazowieckim Centrum Leczenia Choréb Ptuc i Gruzlicy w Otwocku.
W miejscu zamieszkania chorych zostata pobrana do badania woda w kierunku obecnosci
bakterii Legionella. W instalacji cieplej wody uzytkowej w mieszkaniu kobiety stwierdzono

srednie skazenie wody.

1.1.8. Borelioza, Kleszczowe zapalenie mozgu

Borelioza z Lyme

W 2024 r. odnotowano 165 przypadkéw zachorowan i zapadalno$¢ na poziomie 130,
co stanowi wzrost w porownaniu z rokiem 2023 (zapadalno$¢ 92). Zachorowania byty
skutkiem ukgszen przez kleszcze, do ktorych dochodzito na terenie ogrodkéw
przydomowych, w lasach, parkach. Czesto osoby, u ktérych lekarz zdiagnozowal rumief
wedrujgcy nie pamigtajg, aby zlokalizowali kleszcza na swoim ciele. Zachorowania dotycza
96 kobiet. Wérdd chorych 86 przypadkéw to mieszkancy wsi. W grupach wiekowych
przodujg osoby w wieku 60 lat i wigcej — 64 przypadki, po nich osoby w wieku 40-59 lat —
58 przypadkow.

Kleszczowe zapalenie mozgu

Odnotowano 2 sklasyfikowane jako prawdopodobne i potwierdzone zachorowania
na kleszczowe zapalenie moézgu. Jest to o 1 przypadek mniej niz w roku 2023. Mezczyzni,
mieszkancy miasta i wsi, nie naleza do populacji kluczowej. Nie potwierdzaja tez kontaktu

z kleszczem. Jeden przypadek potwierdzony badaniem PCR ptynu mézgowo-rdzeniowego.

1.1.9. Choroby inwazyjne (Inwazyjna choroba meningokokowa i pneumokokowa)

Choroba wywolana przez Streptococcus pneumoniae — inwazyjna
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— zapalenie opon mézgowo-rdzeniowych — zarejestrowano 1 przypadek u 29-letniej
kobiety, mieszkanki miasta. Osoba zmarta. Zapadalnos¢ i liczba rejestracji taka sama
jak w roku 2023 — 0,8.

— posocznica — zarejestrowano 14 przypadkéw zachorowan, po rowno wsrod obu pci.
Dziewieé z tych oséb zamieszkuje miasto. Najwigcej przypadkow (7) odnotowano
u 0s6b powyzej 75 r.z.; 4 przypadki wéréd 0sob w przedziale wiekowym 60-74 lata.
Odnotowano 5 zgondéw. W poréwnaniu z rokiem 2023 zapadalno$é wzrosta o 2,3
1 wyniosta 11.

— inna okre§lona i nieokre§lona - zarejestrowano 6 przypadkéw. Ze wzgledu na
miéjsce zamieszkania 4 osoby mieszkaja na wsi; wérdd chorych byt 1 mezezyzna.

Zapadalno$é wzrosta z 0,8 w roku 2023 do 4,7 w roku sprawozdawczym.

Powyzsze rejestracje zachorowan na chorobg inwazyjng spowodowang przez Streptococcus
pneumoniae dotycza ogoétem 16 osob.

1.1.10. Wscieklizna
Stycznosé i naraienie na wicieklizne (potrzeba szczepien)

W roku 2024 zarcjestrowano 42 przypadki  szczepien przeciwko wsciekliznie.
Hospitalizowano 4 osoby.

Podjeto szczepienia po kontakcie z:

- pies — 16 przypadkow;

- kot =20 przypadkow;

- wiewiorka — 2 przypadki;

- nictoperz, mysz, tchorz, sarna — po 1 przypadku.

Rola Pafistwowej Inspekcji Sanitarnej w nadzorze nad przypadkami/podejrzeniami
wécieklizny u ludzi polega na wspdlpracy z organami Inspekcji Weterynaryjnej
i obejmowaniu nadzorem osdb ze stycznoéci ze zwierzgciem. Zapobieganie zachorowaniom
na wécieklizng oparte jest na szczepieniu poekspozycyjnym osob, ktore majac uszkodzona
skére mialy kontakt ze §ling zwierzecia lub byly pogryzione przez zwierzg chore lub
podejrzane o zachorowanie na wscieklizng. Ze wzgledu na wysoka $miertelno$¢ choroby,

wnikliwie analizowane sa wszystkie zgloszenia przypadkow narazenia na wscieklizng;
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pacjenci kierowani sa do Poradni Kwalifikacji Szczepien p/ Wéciekliznie w Szpitalach

Zakaznych.

Kontakt ze zwierzetami, po ktérym nie podjeto szczepien

Liczba zarejestrowanych pokasan przez zwierzgta, po kontakcie z ktorymi nie podjgto
szczepieh, w roku 2024 wyniosta 51, a wywiady epidemiologiczne przeprowadzono z 40
osobami. Zwierzeta poddawane byly obserwacji weterynaryjnej. Sprawcami pokasan byly
psy (28), koty (9) przypadkdéw oraz po 1 pokasaniu przez wiewidrke, konia i kontakcie
z kurg. Wystano 32 pisma do Powiatowego Lekarza Weterynarii z prosbg o przeprowadzenie
obserwacji zwierzat, bedacych sprawcami pogryzief.

Wywiadéw epidemiologicznych nie przeprowadza si¢ w przypadku, kiedy informacja
o rozpoczete] obserwacji zwierzgcia bgdacego sprawcg pogryzienia wplywa
od Powiatowego Lekarza Weterynarii, poniewaz wiasciciele zwierzat i osoby poszkodowane
zglaszajg sie wiasnie tam z informacjg o pogryzieniu. PSSE monitoruje zakonczenie

obserwacji.

1.1.11. Zakazenia i choroby przenoszone droga ptciows - STI (sexually transmitted
infection) - wybrane choroby

Kita

W 2024 r. zarejestrowano 18 przypadkéw zachorowan na kite: po 9 dot. kily wczesnej

i nieokreslonej. Wérod chorych na kile nieokreslong jest 1 kobieta. Spo$rod oséb chorych
7 zamieszkuje wieS. WspOtczynnik zapadalno$ci wynidst 14,5 i wzrést w poréwnaniu

z rokiem 2023.

Rzezgczka

Zarejestrowano 6 przypadkow zachorowania na rzezaczke wsrod mezezyzn. Jeden z nich
zamieszkuje wie$. Przedzial wieku chorych 20-45 lat, z tego najwigcej — 3 przypadki
w grupie 30-latkow. Zapadalno§¢ wzrosta z 1,6 w roku 2023 do 4,7 w roku
sprawozdawczym.

Chlamydie

Odnotowano réwniez 4 przypadki chordb przenoszonych droga plciowa wywolanych przez

Chlamydie, co daje zapadalno$¢ na poziomie 3.
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Nowo wykryte zakazenia HIV, Zachorowania AIDS
Zarejestrowano 2 zakazen dotyczace 40-latkow: 1 kobiety i 1 mezczyzny, ktorego
dodatkowo zarejestrowano réwniez jako osobg chorg na AIDS. Zapadalno$¢ na AIDS jest

taka sama jak w roku 2023, zapadalno$é na HIV spadta z 3,9 do 1,6 przypadkow.

1.1.12. Inne choroby - wektorowe, odzwierzgce, Srodowiskowe

Tularemia

Odnotowano 1 przypadek zachorowania potwierdzony badaniami. Przypadek wyleczony,
a nastepnie rozpoznany przez lekarza POZ, po tym jak osoba chora wykonata na wlasna reke
badania w tym kierunku, diagnozujac chorob¢ po objawach w wyszukiwarkach
internetowych. Ukaszenie przez kleszcza w wywiadzie na 7 dni przed zachorowaniem.
Wystapit rumiefi leczony Doxycykling. Lekarz POZ skierowat chorg do Poradni chorob
zakaznych, gdzie uméwiono wizyte za ok. miesigc, po rozpoznaniu choroby. Powiadomiono
o przypadku Powiatowego Lekarza Weterynarii na mocy rozp. MZ w sprawie wspotdziatania
miedzy organami Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, Inspekcji Weterynaryjnej oraz Inspekeji
Ochrony Srodowiska w zakresie zwalczania zakazefi i choréb zakaznych, ktére moga by¢

przenoszone ze zwierzat na ludzi lub z ludzi na zwierzgta.

Gorgczka plamista i inne riketsjozy

Zarejestrowano 1 przypadek zachorowania u 26-letniej kobiety, mieszkanki miasta.
W badaniu serologicznym wykonanym w laboratorium NIZP — PZH stwierdzono p/ciata
wklasie IgM Rickettsia rickettsii. Kobieta w okresie 2 tygodni poprzedzajacych

zachorowanie przebywata w Tajlandii.

Gorgczka krwotoczna Denga
Zarejestrowano 1 przypadek zachorowania u 60-letniej kobiety mieszkanki miasta.
W okresie 2 tygodni przed zachorowaniem kobieta przebywata na Malediwach. Kobieta

w wywiadzie podaje ukgaszenia przez komary, deklaruje stosowanie repelentow.

Malaria
Zarejestrowano 1 przypadek zachorowania u 48-letniej kobiety, mieszkanki miasta. Osoba

przed zachorowaniem przebywata w Afryce, gdzie zachorowata i byta leczona. Po powrocie
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do Polski nastapil nawrét choroby, we krwi, w 2 kolejnych badaniach stwierdzono obecno$¢
zarodzcow Plasmodium vivax. Kobieta nie stosowata profilaktycznie lekow, ani $rodkow

odstraszajacych komary.
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1.2. Wykonanie programu szczepien ochronnych
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Rysun-ek -1 Kalendarz siczeplen na rok 2024. Zrédlo: http://szczepienia.pzh.gov.pl/kalendarz-szczepien

Szczepieqia ochronne realizowane byly zgodnie z Programem Szczepieh
Ochronnych (PSO) na 2024 rok, okreslonym w zatgczniku do Komunikatu Glownego
Inspektora Sanitarnego z 27.pazdziernika 2023 roku. Schemat szczepienia przeciw chorobie
zakaznej obejmujacy liczbe dawek i terminy ich podania wymagane dla danego szczepienia
uwzgledniajace  wick osoby objgtej obowigzkiem szczepienia zawarte zostaly
w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia w sprawie obowigzkowych szczepief ochronnych.

W 2024 1. na terenie powiatu otwockiego realizacja PSO prowadzona byta w 15 podmiotach
leczniczych w tym:
-w 5 publicznych podmiotach leczniczych, w ktérych funkcjonuje 6 punktow szczepien;
- w 8 niepublicznych podmiotach leczniczych, w ktérych funkcjonuje 11 punktow szczepien;
- w 1 zespolowej praktyce lekarskiej, w ktorej funkcjonuje 1 punkt szczepien;
-w 1 o$rodku dializ, w ktérym funkcjonuje 1 punkt szczepien.
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Pacznie w 2024 r. prowadzono nadzér nad wykonawstwem szczepief ochronnych
w 19 punktach szczepien.

Dzialania prowadzone w ramach nadzoru:

~ kontrola dokumentacji dotyczacej szczepieh, prowadzonej przez podmioty lecznicze;

— prawidlowo$¢ prowadzenia oraz przekazywania dokumentacji dotyczacej szczepiefy;

— sporzadzanie sprawozdaf rocznych ze stanu uodpornienia, kwartalnych ze zuzycia
szczepionek oraz raportéw o przypadkach niewykonania obowigzkowych szczepien
ochronnych;

— sporzadzenie rocznego zapotrzebowania na preparaty szczepionkowe do realizacji
Programu Szczepien Ochronnych celem utrzymania optymalnego stanu uodpornienia
oraz zaopatrzenia podmiotow leczniczych w preparaty;

— monitorowanie zuzycia preparatéw szczepionkowych do szczepien dzieci Uchodzcow
z Ukrainy;

— opracowywanie analiz w zakresie wykonywania obowigzkowych szczepien ochronnych;

— nadzér nad prawidtowa gospodarkg preparatami szczepionkowymi oraz nadzdér nad
przestrzeganiem taficucha chtodniczego;

~ dystrybucja preparatow szczepionkowych przeznaczonych do realizacji Programu
Szczepien Ochronnych na potrzeby punktéw szczepien;

— ocena stanu sanitarnego punktow szczepien;

— prowadzenie nadzoru nad Niepozadanymi Odczynami Poszczepiennymi (NOP) poprzez
monitorowanie, prowadzenie rejestru i analize zglaszanych przez lekarzy niepozadanych

odczyndéw poszczepiennych.

W 2024 r. wykonano Igcznie 21 kontroli w punktach szczepien, w tym 2 kontrole
poza harmonogramem kontroli (akcyjne), ktére dotyczyty prawidtowego przechowywania
preparatéw szczepionkowych w oddziatach neonatologii oraz w placéwkach POZ w zwigzku
z niskim poziomem zaszczepienia przeciwko polio dzieci zamieszkujgcych na terenie
wojewodztwa mazowieckiego.

W zakresie realizacji Programu Szczepieft Ochronnych prowadzono nadzoér nad
procesem dystrybucji szczepionek do przeprowadzania obowigzkowych szczepien
ochronnych z wykorzystaniem Elektronicznego Systemu Nadzoru nad Dystrybucjg
Szczepionek /ESNDS/.
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Szczepionki w PSSE w Otwocku przechowywane s3 w urzadzeniu chiodniczym
do przechowywania preparatdw szczepionkowych w Scisle okreSlonej temperaturze,
tj. od +2 do +8 stopni Celsjusza, zapewniajac tym samym wlasciwe warunki chlodnicze
zgodne z wymaganiami producentéw.

PSSE w Otwocku posiada réwniez catodobowy rejestrator do monitorowania temperatury
w urzadzeniu chtodniczym z funkcjg powiadamiania SMS na wyznaczone alarmowe
telefony komérkowe w przypadku braku energii lub przekroczenia okreslonego zakresu
temperatur w urzadzeniu chlodniczym.

Ponadto, w celu zachowania taficucha chiodniczego PSSE w Otwocku posiada
zainstalowany system awaryjnego zrédia zasilania (UPS) dzialajagcy na zasadzie
akumulatora, podtrzymujacy doptyw energii elektrycznej do chlodziarki, w ktorej
przechowywane sa preparaty szczepionkowe, w przypadku jej braku z instalacji
elektrycznej.

Na terenie powiatu otwockiego na 19 punktoéw szczepiefi 17 posiada catodobowe
rejestratory do monitorowania temperatury w urzadzeniu chtodniczym z funkcjg
powiadamiania SMS. W jednym podmiocie leczniczym, szczepienia realizowane sg w dniu
pobrania preparatéw szczepionkowych z PSSE w Otwocku, natomiast drugi podmiot
na mocy podpisanego porozumienia, przechowuje swoje szczepionki w pobliskiej Placowce,
wyposazonej w calodobowy rejestrator monitorujacy temperature.

Wszyscy $wiadczeniodawecy wykonujacy —szczepienia ochronne pobierajg
szczepionki z PSSE w Otwocku z zachowaniem faficucha chtodniczego. Osoba odbierajaca
szczepionki wyposazona jest w termotorbe z wkiadami chtodniczymi i termometrem do
pomiaru temperatury wewnatrz termotorby. Warto$¢ temperatury w termotorbie oraz
godzina pobrania szczepionek odnotowana jest na pismie w dokumencic WZ, kolejne
warto$ci zapisuje piclegniarka w momencie roztadunku termotorby w przychodni.

PSSE w Otwocku w ten sam sposob pobiera szczepionki z magazynu z WSSE
w Warszawie. W 2024 roku rozdysponowano 17155 dawek preparatéw szczepionkowych.

W roku 2024 zarejestrowano 16 przypadkéw Niepozadanych Odczynow
Poszczepiennych (NOP) zgloszonych przez lekarzy, 2 powazne i 14 o tagodnym przebiegu.
Pierwszy NOP powazny pojawil si¢'po szczepieniu przeciwko kleszczowemu zapaleniu

moézgu, a drugi po szczepieniu przeciwko gruzlicy.
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To$¢ 0sdb uchylajacych sie od szczepiefi na koniec roku 2024 w stosunku do roku
2023 wzrosta o 24 osoby i wynosi 347 os6b (dotyczy rodzicéw dzieci). Natomiast liczba
dzieci uchylajacych si¢ od szczepien na koniec roku 2024 wyniosta 422 ( rok 2023 — 364).

W 2024 r. wystano 49 pism edukacyjno-informacyjnych do rodzicow/opiekunow
uchylajacych si¢ od obowiazku poddania swoich dzieci szczepieniom ochronnym i 20
wezwan do szczepien. Udzielono réwniez dwoch odpowiedzi na wniosek o udostgpnienie
informacji publicznej rodzicom, ktérzy uchylajg si¢ od szczepien.

W 2024 r. nie odnotowano w zadnym z podmiotéw leczniczych na terenie powiatu
otwockiego przypadku przerwania fancucha chtodniczego w urzadzeniu chtodniczym.

W kwietniu w siedzibie PSSE w Otwocku pracownicy sekcji Epidemiologii i Promocji
Zdrowia w ramach ,Europejskiego Tygodnia Szczepien” zorganizowali stoisko
profilaktyczno-edukacyjne. W trakcie akcji udzielano informacji nt. obowigzkowych
i zalecanych szczepien ochronnych wérdéd dzieci i dorostych, przekazywano interesantom
materialy informacyjne (ulotki, plakaty) o chorobach zakaZnych, przeciwko ktorym
prowadzone sg szczepienia ochronne, zaletach szczepieni i ich skuteczno$ci, informowano
gdzie mogg szukaé wiarygodnych zrodel wiedzy o szczepieniach. Wystano rowniez do
punktéw szczepieh informacje z pro§ba o aktywne wiaczenie si¢ w obchody Europejskiego
Tygodnia Szczepief, przekazano ulotki, grafiki i plakaty promujgce szczepienia celem
wyeksponowanych w widocznych miejscach w placowkach, na swoich stronach
internetowych oraz mediach spotecznosciowych.

Ponadto, PSSE w Otwocku, w maju w ramach Europejskiego Tygodnia Walki z Rakiem,
we wspdtpracy z Powiatowym Centrum Zdrowia w Otwocku, zorganizowaly na terenie
miasta Otwock, punkt informacyjno-edukacyjny dla mieszkancow. W czasie tego
wydarzenia pracownicy PSSE z Sekcji Epidemiologii i Promocji Zdrowia wraz z personelem
medycznym PCZ zachgcali mieszkancow do profilaktyki choréb nowotworowych:
wykonywaniu szczepien ochronnych przeciwko HPV, regularnych badan cytologicznych,
mammografii, USG, samobadaniu piersi, a takze aktywnoéci fizycznej i zbilansowanej diety.
Rozdawano materialy informacyjne dot. szczepien obowigzkowych i zalecanych,
w poszczegdlnych grupach wiekowych.

Dodatkowo, w ramach Powszechnego Programu Szczepien przeciwko wirusowi

brodawczaka ludzkiego dla wybranych grup wiekowych, PSSE w Otwocku od poczatku
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trwania programu, tj. od 1 czerwca 2023 r. rozdysponowata tacznie 2308 szt. preparatOw

szczepionkowych przeciwko HPV.
Od 15 pazdziemika 2024 r. PSSE w Otwocku prowadzita réwniez dystrybucje

szczepionek przeciwko krztuscowi dla kobiet w ciazy (po ukonczeniu 27 tygodnia cigzy do

ukonczenia 36 tygodnia cigzy) oraz w kobiet w ciazy zagrozonych przedwczesnym porodem,

po ukonczeniu 20 tygodnia cigzy w ramach szczepien zalecanych bezptatnych. Lacznie

rozdysponowano 170 szt.

Stan zaszczepienia dzieci i mlodziezy (w grupie wickowej od 0 do 19 roku zycia)

w roku 2024 ilustruja ponizsze tabele, w ktérych zestawione zostaly dane na podstawic

rocznych sprawozdan ze szczepieh MZ—-54 z poszczegdlnych placowek realizujgcych

obowigzujacy Program Szczepien Ochronnych.

Zestawienie stanu zaszczepienia w roku 2024

Liczba dzieci zarejestrowanych w naszych punktach szczepiefi w poszczeg6lnych

rocznikach.

‘Rak Karty Rok Karty Karty . Rek | Kamy Karty Rok Karty Karty
urodzenia | ogdlem urodzenia | ogdlem | dziewczat | | urodzenia [ ogblem | dzieweszat urodzenta | ogélem | dziewezat
2024 864 2019 1452 2014 | 1466 692 2009 1590 809
2023 971 2018 1434 2013 1488 682 2008 1466 '

2022 1040 2017 | 1523 2012 1503 779 2007 1516
2021 1168 2016 1522 2011 1516 731 2006 1350
2020 1267 2015 1421 709 2010 1601 785 2005 1315

Zt6dto: MZ-54 PSSE w Otwocku

W poszczegélnych komérkach tabeli obliczono procenty wyszczepialnosci:

1. Grudlica

Rok

urodzenia

| Szezepiente

podstawowe | zardwno
& wykonane w pierwszej dobie

Zycia jak i wykonane z op6Znieniem.

2024

96,99

2023

94,23

szczepienia przeciw gruzlicy,

Zrodto: MZ-54 PSSE w Otwocku
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2. Wirusowe zapalenie watroby typu B

o Szezepienie podstawowe
rodzenia plorwotme® | unpenige® v otnego.

2024 44,44 36,46
2023 13,29 83,32
2022 3,85 92,88
2021 2,91 95,03
2020 | 2,60 94,40

Isoby, ktore jako ostainia dawke otrzymaty trzecig dawkg szczepionki
ciw wzw typu B, uzupelniajacy cykl szczepienia podstawowego.

a) Osoby, ktore jako ostatnia dawke otrzymaty drugg dawke
epionki przeciw wzw typu B, zamykajaca cykl szczepienia

Frbdlo: MZ-54 PSSE w Otwocku

| 3. ZakazZenia rofawirusowe

Rok
urodzenta

Szczepiente
podstawowe
&

szczepienia

2024

53,82

2023

83,63

a) Osoby, ktére otrzymaly pelne
szezepienie podstawowe (dwie lub
trzy dawki, zaleznie od cyklu

Zrodto: MZ-54 PSSE w Otwocku

4. Blonica, tezec
Rok Szczepienie podstawowe Szczepienie przypominajace a) Osoby, ktore jako ostatnig dawke otrzymaly trzecig
urodzenia | pierwotne * | uzupeliajace® | 1. dawka ° | II. dawka ¢ | TII. dawka ° | dawkg szczepionki przeciw blonicy-tgzcowi-krztuscowi
2024 48,84 ; : lub drugg dawke szczepionki przeciw bionicy-tezcowi,
zamykajaca cykl
2023 52,52 40,37 szczepienia pierwotnego.
2022 10,77 83,37
2021 7.96 87.67 ‘| b) Osoby, ktére jako ostatnig dawke otrzymaty czwartg
: * dawk ionki przeciw blonicy-tezcowi-krztuscowi
awke szczepionki przeciw blonicy-tezcowi- Scowi
2020 7,58 87,13 -{ lub trzecia dawke szczepionki przeciw blonicy-tgzcowi,
2019 4,89 56,20 35,26 uzupeiajacg cykl
2018 4,18 16.60 75,87 | szczepienia podstawowego.
2017 '
3,81 10,51 82,40 ¢) Osoby, ktére jako ostatnig dawke otrzymaty I. dawke
2016 2,50 5,72 88,63 przypominajaca szczepionki przeciw blonicy-
2015 1,69 6,62 89,66 tezcowikrztuscowi lub blonicy-tgzcowi.
2014 1,84 5,25 91,00
2013 2’2 8 5.65 9 0’ 4 6—" d) Osoby, ktore jako ostatnig dawkg otrzymaty II.
2 2 2 dawke przypominajgca szczepionki przeciw blonicy-
2012 1,20 3,06 94,61 tezcowikrztuscowi lub blonicy-tezcowi.
2011 0,79 2,11 51,65 44,72
2010 0,87 3,00 21,36 74,20
2009 0,50 1,57 11,82 85,91
2008 0,41 1,50 8,12 89,84
2007 0,07 0,92 8,11 90,57
2006 0,15 0,59 8,15 70,52 20,59
2005 0,15 0,68 4.79 50,72 43,27

Zrédto: MZ-54 PSSE w Otwocku
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i 5 Kritusiec y
-~ I Sﬁéze,pl,e’jﬁié pb‘d‘stawcwé-‘ Szezepienie przypominajace a) Osol?y, k.t(')re jako ostat_niq dawke f)trzymaly tfzeciq davyk@
oK & P . == | szczepionki przeciw blonicy-tezcowi-krztucowi zamykajacy
urodzenia | pierwotne® | TProg I dawka® | L dawka® | cykl szczepienia pierwotnego.
2024 48,84 b) Osoby, ktore jako ostatnig dawke otrzymaly czwarty dawke
2023 | 52,52 40,37 szczepionki przeciw blonicy-tezcowi-krztuscowi, uzupetniajacy
T cykl szczepienia podstawowego.
2022 10,77 83,37
| 2021 7,96 87,67 ¢) Osoby, ktore jako ostatnig dawke otrzymaly I. dawke
| o > 58 8713 przypominajaca szczepionki przeciw blonicy-tezcowikrztuscowi.
| ’ st
| 2019 | 4,89 56.20 35.26 d) Osoby, ktdre jako ostatnig dawkg otrzymaty II. dawke
2 2 2 przypominajaca szezepionki przeciw blonicy-tezcowikrztuscowi.
2018 4,18 16,60 75,87
2017 3,81 10,51 82,40
2016 2,50 5,72 88,63
2015 1,69 6,62 89,66
2014 1,84 | 525 91,00
2013 2,28 | 565 90,46
2012 1,20 3,06 94,61 the
2011 0,79 2,11 51,65 44,72
2010 0,87 3,00 21,36 74,20
2009 0,50 1,57 11,82 85,91
2008 0,41 1,50 8,12 89,84
Zrodlo: MZ-54 PSSE w Otwocku
6. Poliomyelitis .
- ] e it ; | &) Osoby, ktore jako ostatnig dawke otrzymaty drugg dawke szczepionki
7 Rok T Szezepiente POdStaWDW Szczﬁ‘«‘meﬂﬁf’« ® | przeciw poliomyelitis, zamykajacg cykl szczepienia pierwotnego.
- urodzenta | pierwatne® capehisgace® przypomingjsce .
I " s e e =1 b) Osoby, ktére jako ostatnig dawke otrzymaly trzecia dawkg §zczepionki
2024 48,84 przeciw poliomyelitis, uzupelniajaca cykl szczepienia podstawowego.
2023 52,52 40,37 c) Osoby, ktore jako ostatnig dawke otrzymaty dawke przypominajaca
2022 J 10,77 83,37 szezepionki przeciw poliomyelitis.
2021 7,96 87,67
2020 7,58 87,13
2019 4,89 56,20 | 3526
2018 4,18 16,60 | 7587
2017 3,74 10,64 82,34
2016 2,50 5,72 88,63
2015 1,69 6,62 89,66

Zrodio: MZ-54 PSSE w Otwocku
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| @) Osoby, ktore otrzymaty tylko pierwsza dawke

szczepionki przeciw odrze-§wince-réZyczce,
stanowigcg szczepienie podstawowe.

b) Osoby, ktore otrzymaty drugg dawke

szczepionki przeciw odrze-§wince-rézyczce,
| stanowigcg szczepienie przypominajace.

;}. Odra, $winka, rézyczka

'  Rok , ) :biszmpimfe

| Wodzema | podstawowe | prapmngeet
2023 64,26 =
2022 89,33
2021 92,29
2020 92,66
2019 604,88 28,65
2018 23,22 71,41
2017 15,69 78,99
2016 11,43 84,03
2015 12,74 82,62
2014 12,76 84,31
2013 12,70 84,27
2012 7,72 90,55
2011 7,98 89,78

Zrédto: MZ-54 PSSE w Otwocku

{ a) Dziewczgta, ktore otrzymaly tylko pierwszg

-| dawke szczepionki przeciw odrze-§wince-
rdzyczce, stanowiaca szezepienie podstawowe.

b) Dziewczgta, ktore otrzymaty druga dawke

szczepionki przeciw odrze$wince-rézyczee,

stanowiacg szczepienie przypominajace.

8.0dra, éwinka, rézyezka - dziewczgta
Rok I Sz b‘VS:zcz‘epieme Sl
arodzenia | pogstawowe® | preyponunajzce® |
2015 14,67 81,10
2014 12,72 84,97
2013 13,49 83,72
2012 8,86 89,73
2011 7,25 89,47
2010 8,28 90,19
2009 2,72 96,66

Zrédto: MZ-54 PSSE w Otwocku

b

9 Zakazenia Haemapkﬂus’ influenzae typu
| Rk Sieﬁzepieﬁie podstawowe
wrodzenia pierwotne® | uzupelhiajace® |
2004 48,73 el
2023 52,52 40,37
2022 10,77 83,08
2021 8,13 87,67
2020 7,18 87,29
2019 4,61 91,05

a) Osoby, ktére jako ostatnig dawke otrzymaly (zaleznie od cykln szczepienia) trzecia (wodporniani

| w cyklu czterodawkowym) lub drugg (wodpomiani w cykln trzydawkowym) dawke szczepionki

przeciw zakazeniom H. influenzae typu b, zamykajaca cykl szczepienia pierwotnego.

b) Osoby, ktore jako ostatnig dawke otrzymaly (zaleznie od cyklu szczepienia) czwartg
(uodporniani w cyklu czterodawkowym) lub trzecig (wodporniani w cyklu trzydawkowym) dawke
szczepionki przeciw zakazeniom H. influenzae typu b, uzupetniajaca cykl szczepienia
podstawowego, oraz osoby, ktdre nie byly wezeéniej szczepione i otrzymaly jedng dawke tej
szczepionki w 2. roku zycia lub pozniej.

Zrodto: MZ-54 PSSE w Otwocku
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10). Zakazenia Strepfococeus preumoniae

Rok | »_HSZczeplcme p‘@ds.tawqw%.
urodzenia pi e,rwti?‘tsne P

04 | 59,14 |

2023 32,96 60,87
2022 7,98 82,98
2021 5,05 89,73
2020 : 5,05 88,16
019 | 3,51 88,84

a) Osoby, ktére jako ostatnia dawkg otrzymaly (zaleznie od cyklu szczepienia) drugg (uodpomiani
| w cyklu trzydawkowym) lub trzecia (wodporniani w cykhu czterodawkowym) dawke szozepionki
| przeciw zakazeniom S. pneumoniae, zamykajaca cykl szczepienia pierwotnego.

b) Osoby, ktére jako ostatnia dawke otrzymaly (zaleznie od cyklu szczepienia) trzecia (uodporniani
w cyklu trzydawkowym) lub czwarty (wodporniani w cyklu czterodawkowym) dawkg szczepionki
| przeciw zakazeniom S. pneumoniae, zamykajaca cykl szczepienia podstawowego oraz osoby, ktore
nie byly wezesniej szczepione i otrzymaly dwie dawki tej szczepionki po 12. miesigcu zycia lub
| jedna dawke w 3. roku zycia lub poznicj.

Zrodlo: MZ-54 PSSE w Otwocku

1. Obowiazkowe szezepienia oséb narazonych w sposoh szczegdlny, wg wie

kn (ukoficzone lata)

Liczba _ Ogbtem Wick 0-19 | Wik 2029 | Wiek > 30 a) Nalezy wykazywac tylko te osoby, kt(’)re.w rgku '
zaszezepionych sprawozdawczym otrzymaty dawke szczepionki zamykajacg cykl
Blonica tzw. szczepienia pierwotnego lub podstawowego, albo
stanowigca ktéras z kolejnych dawek przypominajacych (zgodnie
Krztusiec z cyklem okreslonym w PSO lub wg zalecen producenta).
Odra. éwinka Podajac liczbg 0sob zaszczepignych prgeciw danej chorobie,
réiv(‘jzka > 7 2 5 kazdg osobe nalezy uwzgledniaé tylko jeden raz, stosownie do
ostatniej otrzymanej dawki szczepionki.
Poliomyelitis
Tezec Osoby, ktérym podanq szcchionk@ skojarzona, po.wi{lny byé
| wykazane réwnocze$nie w kilku rubrykach, przewidzianych dla
Wirusowe tych chordb.
zapalenie 53 4 49
watroby typu B
Zakazenia
Haemophilus
influenzae typu |
Zakazenia |
Streptococcus 3 3
preumoniae
Ogdlem Wiek 0-11 | Wiek 12-19 | Wiek >20
Ospa wietrzna
324 324

Zrbdto: MZ-54 PSSE w Otwocku

a) Nalezy wykazaé wylacznie osoby, ktérym w roku
sprawozdawczym podano pierwsza dawke szczepionki,

niezaleznie od liczby kolejnych dawek, tacznie z osobami, u
ktorych przerwano cykl szczepien. Nie nalezy wykazywac

056b, u ktérych jedynie kontynuowano cykl szczepien
rozpoczety w roku wezesniejszym lub w innym punkcie

2. Obﬁwiqzkowe szczepienia pnekspozyeyjng, weg wieku (ukofezone latd)
Lisats . | Ogétem | Waek®-19 | Wiek20:29 | Wiek230
zaszezepionych ]
Btonica

Tezec 389 5 30 354
Wicieklizna |

szczepien.

Zrédto: MZ-54 PSSE w Otwocku

W realizacji Programu Szczepien Ochronnych przez placowki medyczne na terenie

powiatu otwockiego wylaniaja si¢ dwa glowne problemy.
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Pierwszym z nich jest stale rosnaca liczba rodzicow przeciwnych szczepieniom ochronnym,
juz od pierwszych dni zycia dziecka. Pomimo starah personelu medycznego w wielu
przypadkach nie udaje si¢ naktoni¢ rodzicow do zmiany swoich przekonan o koniecznosci
i skutecznoéci szczepien ochronnych. Ponadto, na co wskazujg pielegniarki z punktow
szczepien, komunikacja z rodzicami, ktorzy nie realizujg szczepien u swoich dzieci, jest
bardzo utrudniona. Nic odbierajg wezwan na szczepienia, telefondw, nie pojawiajg sig
w przychodni, nawet po stronie dzieci chorych. Jesli juz dochodzi do rozmé6w bezposrednich
lub telefonicznych, czesto sg to rozmowy bardzo nieprzyjemne, wywotujace silne emocje
ze strony rodzicéw, w tym przede wszystkim agresj¢. Rodzice/opiekunowie prawni
przychodzg na wizyty z listg pytan dot. powiktan po szczepieniach i Zadajg pisemnego
o$wiadczenia od lekarza o braku niepozadanych dziatan po szczepieniu.

Drugi problem stanowig brakujace karty uodpornienia w zwigzku ze zmiang miejsca
zamieszkania pacjentéw i co za tym idzie rotacja migdzy przychodniami. Wiaze si¢
to z konieczno$cia pozyskania przez placowki POZ dokumentacji szczepien dzieci do nich
zapisanych. Wielu opiekunéw utrudnia ten proces, nie podajac nazwy dotychczasowe]
placéwki obejmujgcej dziecko opiekg medyczna lub placéwki, do ktorej majg zamiar zapisaé
dziecko, w zwigzku ze zmiang adresu zamieszkania, tym sposobem stara si¢ ukry¢ niecheé
do szczepien i unikna¢ konsekwencji.

Podstawa wykonania lub kontynuacji szczepienia ochronnego jest dla lekarza i pielggniarki
wglad w dwa dokumenty: karte uodpornienia i ksiagzeczke szczepien. Brak historii szczepien
dziecka, utrudnia ich dalszg realizacje.

W roku sprawozdawczym przybylo na teren powiatu otwockiego 75 nowych pacjentow
w rocznikach 2024-2005, natomiast ubyto 160 dzieci.
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1.3. Stan sanitarno-higieniczny podmiotéw wykonujacych

dziatalno$¢ lecznicza

W 2024 roku na terenie powiatu otwockiego zarejestrowanych byto 198 podmiotow

wykonujacych dziatalno$¢ lecznicza. Ich zestawienie przedstawia ponizsza tabela.

Placowki pod nadzorem PSSE T e e P Ty 2 Liszha pbiektiw
Otwock Placowki w rozbiciu na:
it rok 2023 rok 2024
nie bedace
rzedsigbiorcami 4 3
szpitale P 1o
podmioty lecznicze wykonujace bedace przedsigbiorcami 4 6
stacjonarne i calodobowe
§wiadczenia zdrowotne Z0L 4 4
ZPO 4 3
hospicja 1 1
f
' Inne calodobowe np. DPS ( gab. piel/zab. pod nadzorem PSSE) 0 0
|
Przychodnie, osrodki, poradnie, ambulatoria |
| 14 9
nie bedace przedsigbiorcami
podmioty lecznicze wykonujace Przychodnie, osrodki, poradnie, ambulatoria
ambulatoryjne $§wiadczenia dhichi . 40 51
zdrowotne bedace przedsigbiorcami
Medyczne laboratoria diagnostyczne 5 6
Zaktady rehabilitacji leczniczej 1 1
Inne 6 6
Gabinety indy{vidualnej, specjaliétycznej, grupowej praktyki lekarskiej o profilu 50 50
niezabiegowym
Gabinety indywidualnej, specjalistycznej, grupowej praktyki lekarskiej o profilu
. . . 65 (45) 58 (45)
zabiegowym (w tym gabinety stomatologiczne)
RAZEM 198 198

Tabela 1. Podmioty lecznicze wykonujace dzialalno$¢ lecznicza
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Sekcja Epidemiologii przeprowadzita w nich fgcznie 47 kontroli sanitarnych. Wydano

4 decyzje administracyjne przedhuzajace termin wykonania natozonych obowigzkow (2 dot.

szpitali, 2 dot. lecznictwo ambulatoryjne).

Podmioty lecznicze udzielajgce stacjonarnych i calodobowych §wiadczen zdrowotnych:

Szpitalnych:

1.

Samodzielny Publiczny Szpital Kliniczny im. Prof. Adama Grucy CMKP — Szpital
w Otwocku, ul. Konarskiego 13 - ilo§¢ 10zek — 423;

Mazowieckie Centrum Leczenia Choréb Pluc i Gruzlicy Szpital Specjalistyczny
w Otwocku, ul. Narutowicza 80 - ilos¢ tozek — 335;

Powiatowe Centrum Zdrowia Sp. z 0.0., Szpital Powiatowy w Otwocku, ul. Batorego
44, - ilos¢ tozek — 109;

SPZOZ Szpital Specjalistyczny MSWiA, Szpital Specjalistyczny w Otwocku, ul. Prusa
1/3 - ilo§¢ 16zek — 164;

Europejskie Centrum Zdrowia Sp. z 0.0. Europejskie Centrum Zdrowia Otwock Szpital
im. Fryderyka Chopina w Otwocku, ul. Borowa 14/18 - ilo$¢ 16zek - 86;

American Heart of Poland Spotka Akcyjna Centrum Kardiologii -Szpital w Jozefowie,
ul. Nadwislanska 37 - ilos¢ tozek - 25;

Mazowieckie Centrum Neuropsychiatrii Sp. z 0.0. Zagérze gm. Wigzowna Szpital
Psychiatryczno-Neurorehabilitacyjny (Szpital w Zagorzu, Otwocku, Jozefowie) - ilo§é
lozek — 232;

MIRALI Clinic Sp. z 0.0. MIRAI Szpital w Otwocku, ul. Armii Krajowej 8 - ilos¢ lozek
-11;

Medical Clinic of Warsaw Sp. z 0.0. Zesp6t Chirurgii Jednego Dnia w Jozefowie,

ul. Topolowa 16 — ilo$¢ l6zek — 6.

Innvch niz szpitalne. stacjonarnvch i calodobowych §wiadczen zdrowotnych:

. Zaklad Pielegnacyjno-Opiekunczo Rehabilitacyjny ,,MARIA” Maria Kaluza w spadku
w Zakrecie, ul. Pigkna 6 - ilo$¢ Yozek - 50;

. Zaklad Pielegnacyjno-Opiekunczy Otwock, ul. Batorego 44C - ilo§¢ tozek — 35;

. Zaktad Pielggnacyjno-Opiekunczy Centrum Opiekunczo-Rehabilitacyjne ALTER
DOMUS - ilo$é tézek- 53;
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4. Zaklad Opiekunczo — Leczniczy dla Przewlekle Chorych Zgromadzenia Sidstr
. Orionistek” w Otwocku, ul. Zamenhoffa 22 - ilo$¢ l6zek — 35;

5. EMEIS POLSKA Sp. z 0.0. Oérodek Stacjonarny , MARIANNA” ZOL w Majdanie,
ul. Trasa Lubelska 13 - ilos¢ lozek — 115;

6. LNA SANTE ORIGIN OTWOCK Sp. z 0.0. CENTRUM ORIGIN OTWOCK,
ul. Bernardynska 13 - ilo§¢ lozek — 90;

7. O$rodek Readaptacyjno-Rehabilitacyjny Zaktad Opiekuniczo-Leczniczy w Karczewie,
ul. Anielin 2 - ilo§¢ t6zek — 68;

8. MCLCHPIG Hospicjum w Otwocku, ul. Narutowicza 80 - ilo§¢ tozek — 25.

1.3.1. Spetnienie wymagan

Podmoty spelniajace
Podmioty wymagania fachowe
| Liczba | i sanitarne wg Rozporzadzenia
' Typ podmiotu ogblem | Ministra Zdrowia
| nie bedgce przedsigbiorcami | 3 2 |
szpitale bedace przedsigbiorcami 6 4
inne podmioty lecznicze wykonujace
stacjonarne i catodobowe
$wiadczenia zdrowotne
8 7
nie bedace przedsigbiorcami 9
ambulatoria bedace przedsigbiorcami 64 63
gabinety indywidualnej, specjalistycznej, grupowej praktyki
lekarskiej
108 108
SUMA 198 193

Tabela: 2 Spetnienie wymagai Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 marca 2019 r. W sprawie
szczegblowych wymagan, jakim powinny odpowiadaé pomieszczenia i urzadzenia podmiotu wykonujgcego
dziatalno$¢ lecznicza.

Obiekty, w ktérych przeprowadzono kontrole w 2024 r. spetniajag wymagania techniczne
zawartych w przepisach prawnych lub tez trwa przedtuzajace postgpowanic administracyjne.
W 1 przypadku w Poradni stwierdzono nieprawidlowosci m.in. - brak umywalek do mycia
rak w gabinetach badan; w gabinetach diagnostyczno-zabiegowych - brak zlewow z bateria;

brak odpowiednich érodkéw transportu wewngtrznego brudnych narzedzi i sprzgtu do

dekontaminacji, odpadow.
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Wydano odpowiednie zalecenia w protokole i wpisano do ksigzki kontroli. Wykonanie
zalecen sprawdzono w 2025 r. i stwierdzono ich realizacj¢ m.in. poprzez zmiang¢ ukladu
funkcjonalnego pomieszczen.
1.3.2. Utrzymanie czystosci bieZacej 1 porzadku

Utrzymaniem czystosci i porzadku w nadzorowanych placéwkach zajmujg sie
w wigkszos$ci osoby zatrudnione na etatach. W 2 szpitalach funkcjonuja Dziaty Higieny,
w 2 sprzgtaniem zajmuje si¢ firma zewnetrzna/panie sprzataczki, w 5 pozostatych sprzataja
salowe Iub personel sprzgtajagcy. W przychodniach zatrudnione s3 sprzataczki,
a w gabinetach praktyk lekarskich utrzymaniem czysto$ci zajmuje si¢ personel wlasny.
We wszystkich podmiotach opracowana jest procedura sprzatania i dezynfekcji pomieszczen
oraz postepowania ze sprzetem do sprzgtania. Sprzatanie pomieszczen odbywa si¢ przy
uzyciu wozkéw dwuwiadrowych oraz plaskich naktadek na mopy. W jednym ze szpitali
gruntowne czyszczenie powierzchni odbywa si¢ przy uzyciu maszyny Czyszczacej

z zastosowaniem $rodkow chemii profesjonalnej 1 natozeniem powloki akrylowe;.

W Szpitalu Mazowieckiego Centrum Leczenia Choréb Pluc i Gruzlicy w Otwocku
sprzataniem zajmuje si¢ Dziat Higieny stworzony dla potrzeb Centrum. Obejmuje on ciggi
komunikacyjne, korytarze, sale chorych, WC i lazienki dla pacjentéw tylko w trzech
budynkach: budynek gléwny, budynek chirurgii (oprocz bloku operacyjnego i pracowni
endoskopowej) oraz budynek B. Metody sprzatania — system dwuwiadrowy
z wymienialnymi koncoéwkami mopa, w uZyciu Scierki w odpowiednim kolorze.
Sprzataniem pozostalych pomieszczen tj. gabinetéw, dyzurek pielggniarskich, kuchenek
oddziatowych oraz pokoi socjalnych zajmujg si¢ salowe, system sprzatania jak w catym
szpitalu.

W Szpitalu Neuropsychiatrycznym w Zagdrzu sprzataniem na terenie wszystkich
placowek MCN zajmuja si¢ p. salowe oraz p. sprzataczki zatrudnione w podmiocie. Sprzet
do recznego sprzatania czyli mopy, §cierki, wiaderka odpowiadaja kolorom zgodnym
z zapisem przeznaczenia w Planie Higieny. Proces sprzatania prowadzony jest przez
zastosowanie detergentdow, $rodkéw myjaco-dezynfekujacych oraz dezynfekcyjnych

stosowanych w zaleznoéci od zagrozenia.

W szpitalu funkcjonuje system wymiennych koncowek do mopoéw. W oddziatach uzywane
sa mopy plaskie. Sprzet do sprzatania po uzyciu jest myty i dezynfekowany. Koncoéwki
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mop6éw i kolorowe §ciereczki po uzyciu sg prane w pralce z uzyciem proszku piorgco-
dezynfekcyjnego i suszone lub oddawane do pralni.

W Samodzielnym Publicznym Szpitalu Klinicznym im. Prof. Adama Grucy w Otwocku
sprzataniem zajmuja si¢ pracownicy SPSK zatrudnieni na umowg o prace, pod nadzorem
koordynatora opieki pielegniarskiej danego oddziatu lub kierownika danej jednostki
organizacyjnej. Sprzatanie odbywa si¢ wedtug planéw higieny przy pomocy $rodkow chemii
profesjonalnej i preparatow dezynfekcyjnych. Do utrzymania czysto$ci wykorzystywane
sa wozki kuwetowe oraz wozki dwuwiaderkowe z praskami i mopami plaskimi oraz
$ciereczki z zachowaniem koddéw koloréw (czerwony i niebieski). Mopy i Sciereczki
wielokrotnego uzycia po uzyciu przekazywane sa do pralnia. Gruntowne czyszczenie
powierzchni odbywa si¢ przy uzyciu maszyny czyszczacej jednotarczowej z zastosowaniem
$rodkéw chemii profesjonalnej, po czym nakladana jest powloka akrylowa.

W Europejskim Centrum Zdrowia w Otwocku sprzataniem zajmuje personel sprzatajacy.
Do utrzymania czysto§ci wykorzystywany jest system wozkowy, mop jednego kontaktu oraz
Sciereczki z zachowaniem kodéw kolordw. Mopy i $ciereczki po uzyciu przekazywane sg do
pralni zewngtrzne;j.

W Centrum Kardiologii - Szpital w Jozefowie sprzataniem zajmuje si¢ firma zewngtrzna.
Do powierzchni bezdotykowej stosowany system nakladek jednego kontaktu, do
powierzchni dotykowych uzywane $ciereczki w odpowiednim kolorze.

W Szpitalu Powiatowego Centrum Zdrowia sp. Z 0.0. W Otwocku sprzataniem zajmujg
si¢ panie salowe — zatrudnione przez PCZ. Metoda sprzatania — mop jednego kontaktu

(oddziaty), metoda dwuwiaderkowa (czg$¢ administracyjna i ciagi komunikacyjne).

W Szpitalu MIRAI CLINIC w Otwocku na bloku operacyjnym sprzataniem zajmujg si¢
pracownicy kliniki zatrudnieni o pracg pod nadzorem pielegniarki oddziatowej.
W pozostatych jednostkach organizacyjnych sprzatanie wykonujg pracownicy firmy
zewnetrznej. Sprzatanie odbywa si¢ wedtug planu higieny przy pomocy srodkow chemii
profesjonalnej i preparatow dezynfekcyjnych. Do utrzymania czystosci wykorzystywane sg
wozki dwuwiaderkowe z praskami mopami plaskimi oraz $ciereczki z zachowaniem
koloréw (czerwony i niebieski). Naktadki na mopy i éciereczki po uzyciu przekazywane sg

do pralni.
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W Szpitalu MSWiA w Otwocku sprzataniem zajmuje si¢ personel zatrudniony w szpitalu.
Metoda sprzatania-system kuwetowy, mop jednego kontaktu, system kolordw
jednorazowych §ciereczek do powierzchni dotykowych.

Medical Clinic of Warsaw Zespol chirurgii jednego dnia sprzataniem placoéwki zajmuje
sie personel sprzatajacy zatrudniony w podmiocie, sprzatanie zgodnie z opracowanym

Planem Higieny.

1.3.3. Postepowanie z bielizng szpitalng

We wszystkich calodobowych podmiotach leczniczych wydzielone s3 pomieszczenia
lub miejsca do przechowywania bielizny czystej, jak réwniez wydzielone pomieszczenia lub
miejsca do sktadowania bielizny brudnej. Bielizna czysta do oddzialow jest przywozona
wozkami o zamknietej przestrzeni tadunkowej badz przynoszona w workach foliowych
i przekazywana do magazynu lub miejsca bielizny czystej.
Bielizna brudna zbierana jest bezposrédnio na sali chorego do workéw foliowych Iub
brezentowych umocowanych na stelazach i przewozona wozkami o zamknigtej przestrzeni
tadunkowej do brudownika lub pomieszczenia zbiorczego. Wszystkie podmioty posiadajg
umowe na pranie bielizny z pralniami zewngtrznymi. Czgstotliwo$¢ przekazywania brudnej
bielizny do pralni zalezy od charakteru szpitala lub zaktadu.
Podczas kontroli podmiotow leczniczych zaobserwowano, iz personel medyczny nosi odziez

roboczg z krotkimi rekawem.

1.3.4. Dezynfekcja

Podczas kontroli szczegdlng uwage zwracano na sprzet do sprzatania, prawidlowo$é
stosowania §rodkéw w zakresie stezenia, czasu i spektrum dziatania oraz prawidlowos¢
wykonania dezynfekcji. Przy doborze $rodkéw dezynfekcyjnych uwzgledniane s warunki
wystepujgce w praktyce, a wiec rodzaj drobnoustrojéw stanowigcych zagrozenie oraz
obecno$é substancji, ktére mogg wptywaé na proces dezynfekcji, np. krew, wydzieliny,
wydaliny. Do dezynfekcji narzedzi lekarskich stosowane sg preparaty o szerokim zakresie
dzialania obejmujacym bakterie, fgcznie z pratkami gruzlicy, grzyby, wirusy. Preparaty
dobierane sg wg kart charakterystyki, przygotowane i przechowywane wg zalecef
producenta.
Narzedzia metalowe sa dezynfekowane i myte w gabinetach zabiegowych w wydzielonych

zlewach, metoda reczna, zalecano automatyczne mycie i dezynfekcje narzedzi
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wielorazowego uzytku, kontrole proceséw mycia i dezynfekcji. Natomiast narz¢dzia
z blokéw operacyjnych i w centralngj sterylizatornii (SPSK im. Prof. A. Grucy) myte sa
w myjniach dezynfektorach automatycznych i myjce ultradzwigkowe;.

W salach chorych w oddziatach ogélnych powierzchnie bezdotykowe, ktére sa dokiadnie
myte profesjonalnymi detergentami nie stanowig znaczacego zagrozenia zakaZzeniem.
Natomiast powicrzchnie dotykowe lub wyposazenie zanieczyszczone materiatem
potencjalnie zakaznym poddawane sg miejscowej dezynfekcji. Myciu i dezynfekcji
poddawane.sa réwniez wszystkie urzadzenia i sprzgt medyczny, baseny, kaczki, 16zka
(stelaze). Do tego celu wykorzystywane sg myjnie dezynfektory oraz w kilku przypadkach
metoda tradycyjna - reczna. Koce; materace i poduszki sg trudne do dezynfekcji. Te ktore
pokryte s3 powloka wodoodporna czyszczone sa detergentami i dezynfekowane preparatami
chlorowymi.

Preparaty dezynfekcyjne dobrane i stosowane sg zgodnie z wskazaniami producenta.
W:zadnym podmiocie leczniczym nie funkcjonuje stacja przygotowania t6zek.

W myjnie dezynfektory i maceratory do basendw i kaczek wyposazone sa wylgcznie szpitale,
w pozostatych podmiotach catodobowych-uzywane sa pampersy. Lacznie w 6 szpitalach
zamontowanych jest 41 myjni dezynfektorow (w tym 21 szt. w szpitalu ortopedycznym; 13
szt. w szpitalu gruZliczym; 3 szt. w szpitalu powiatowym; po 1 szt. w szpitalu
kardiologicznym i Mirai Clinic oraz 2 szt. w Europejskim Centrum Zdrowia)
i 5 maceratoréw.

Wyposazenie w maceratory: 2 szt. w szpitalu gruzliczym i 3 szt. w Europejskim Centrum
Zdrowia. Wszyscy producenci deklaruja zgodno$¢ z wymaganiami Normy PN-EN ISO
15883.

1.3.5. Sterylizacja

- Liczba sterylizatorow:

rodzaj sterylizatoréw | Podmioty wyk. dzialalnosé | liczba sterylizatoréw

» | lecz.

autoklawy | 2023 12024
szpitale 10 9 |
lecznictwo ambulatoryjne 28 28 i
gabinety praktyki lekarskiej 45 41
szpitale 1 11 |
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| sterylizatory na tlenek lecznictwo ambulatoryjne 0 0
etylenu
sterylizatory na szpitale 3 3
nadtlenek wodoru : =
lecznictwo ambulatoryjne 0 0
(plazmowe)

We wszystkich nadzorowanych podmiotach prowadzona jest dokumentacja kazdego cykiu
sterylizacji z zapisem daty sterylizacji, osoby odpowiedzialnej, wyniku kontroli chemicznej,
numeru cyklu, wydruku lub zapisu elektronicznego. Do biezacej kontroli kazdego procesu
sterylizacji uzywane sg wskazniki chemiczne klasy 4 lub 5 lub 6 umieszczane wewnatrz
pakietéw z narzedziami. Pakiety z narz¢dziami i materiatem do sterylizacji sg opisywane
recznie, pieczetowane lub metkowane. W kazdym podmiocie leczniczym prowadzone
s rejestry procesow sterylizacji: karty pamigei lub wydrukow lub rejestry odrgezne. Coraz
czesciej dokumentacja umozliwia powigzanie pakietu (procesu) z pacjentem.

Wszystkie autoklawy podlegajg kontroli fizycznej (termometry, manometry, kontrolki
$wietlne). Biologiczna kontrola skuteczno$ci sterylizacji w autoklawach przeprowadzana
jest z czestotliwoscia nie rzadziej niz raz w miesiacu lub 1 x w tygodniu. Kilka podmiotow
wyposazonych jest w inkubatory testow biologicznych wraz z testami biologicznymi, test
wykonywany jest samodzielnie 1 x w tygodniu. W 2024 r. odnotowano uzywanie 10
inkubatorow do testéw szybkiego odczytu, zalecano stosowanie testow szybkiego odczytu
ze zwickszeniem czestotliwosci kontroli biologicznej w kazdym procesie sterylizacji.
Jednoczeénie zalecano: automatyczng rejestracje procesOw, automatyczne znakowanie
pakietow. W sterylizatorniach szpitalnych w celu sprawdzenia dziatania sterylizatora i jego
gotowosci do prawidtowej pracy wykonuje si¢ testy szczelnosci Bowie-Dicka.

Wiele placowek wykonuje sterylizacje w Centralnej Sterylizatornii  Szpitala
Ortopedycznego. Kontrola parametréw z automatyczng rejestracjg + kontrola chemiczna
6 typu i kontrola biologiczna 1 x w tygodniu. Zwalnianie implantow — test kontroli wsadu
wPCD — kazdy wsad, kontrola parametrow fizycznych oraz kontrola biologiczna
1 x w tygodniu. Sterylizacja niskotemperaturowa — kontrola biologiczna kazdy wsad,
kontrola chemiczna test typu 5 w pakiecie reprezentatywnym.

Sterylizatornie w nadzorowanych placowkach

W podleglych szpitalach funkcjonuja: 2 centralne sterylizatornie z 3 strefami (Szpital
Ortopedyczny i Szpital MIRAI Clinic), 2 punkty sterylizacyjne (1 PCZ) i (1 ECZ).
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Centralna Sterylizatornia trzystrefowa w Szpitalu SPSK im. Prof. Adama Grucy

w Otwocku:

Narzedzia metalowe poddawane sa procesom dezynfekcji wstepnej w pomieszezeniach

pomocniczych przy wszystkich salach operacyjnych oraz w gabinetach zabiegowych

oddziatow szpitalnych.

— 1 strefa artykutéw brudnych - przyjmowanie, sortowanie, mycie, dezynfekcja wlasciwa
narzedzi chirurgicznych, aparatury medycznej i wozkow.

Pomiedzy strefa brudng i czysta zainstalowane sg myjnie dezynfektory

— 1II strefa artykutéw czystych — suszenie wydezynfekowanych narzedzi, przegladanie
i pakietowanie zestawdw operacyjnych i zabiegowych, przegladanie i sktadanie bielizny
operacyjnej.

Pomiedzy strefg czysta a sterylng zainstalowane sa 4 sterylizatory przelotowe oraz jeden

sterylizator na tlenek etylenu

— III strefa artykutéw sterylnych — wyladunek i magazynowanie wysterylizowanych
materialéw sterylnych do czasu przekazania ich na bloki operacyjne i oddzialy szpitalne.

Miedzy strefy sterylng znajduje sie pomieszczenie wydawania materiatow sterylnych.

Pomicdzy wszystkimi strefami oraz pomieszczeniami ogoélnymi urzadzone sg S$luzy

umywalkowo-fartuchowe.

W obrgbie sterylizatorni wydzielone sg trzy sktadziki porzadkowe, dwie szatnie (megska

i kobicca) z weztami sanitarnymi, pokdj socjalny, pokoj kierownika i stacja uzdatniania

wody.

Centralna Sterylizatornia trzystrefowa w Szpitalu MIRAI Clinic w Otwocku:

Narzedzia metalowe poddawane sa procesom dezynfekcji wstgpnej W pomieszczeniu

pomocniczym przy BO oraz w gabinecie zabiegowym w oddziale szpitalnym;

— I strefa artykutéw brudnych - przyjmowanie, sortowanie, mycie, dezynfekcja wiasciwa
narzedzi chirurgicznych, aparatury medycznej i wozkow.

Pomigdzy strefa brudng i czysta zainstalowana jest myjnia dezynfektor

— 11 strefa artykuldéw czystych — suszenie wydezynfekowanych narzedzi, przegladanie
i pakietowanie zestawow operacyjnych i zabiegowych, przegladanie i sktadanie bielizny
operacyjnej.

Pomigdzy strefg czystg a sterylng zainstalowane s3 2 sterylizatory przelotowe
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— III strefa artykuléw sterylnych — wyladunek i magazynowanie wysterylizowanych
materialow sterylnych do czasu przekazania ich na blok operacyjny i oddziat szpitalny.
Miedzy strefg sterylng znajduje si¢ pomieszczenie wydawania materialow sterylnych.
Pomiedzy wszystkimi strefami oraz pomieszczeniami ogolnymi urzadzone sg Sluzy
umywalkowo-fartuchowe.

Szpital MCLCHPiIG w Otwocku:

w pomieszczeniu przy bloku operacyjnym zainstalowana jest myjnia dezynfektor

do narzedzi. Umowa na sterylizacje z SPSK im. A. Grucy w Otwocku.

Szpital PCZ sp. z o.0. w Otwocku:

1 punkt sterylizacji — przygotowanie pakietow odbywa si¢ na bloku operacyjnym

i w oddziatach, do sterylizacji przekazywane sg gotowe pakiety. Ponadto umowa z SPSK im.

A. Grucy w Otwocku w sytuacjach awaryjnych oraz na sterylizacj¢ tlenkiem etylenu.

Europejskie Centrum Zdrowia w Otwocku:

1 punkt sterylizacji

Sterylizacja odbywa si¢ w wydzielonym pomieszczeniu (punkcie sterylizacji), w ktérym

zamontowane sg 2 sterylizatory plazmowe oraz 2 autoklawy. Rozwigzanie przestrzenne

sterylizatorni zapewnia na kazdym etapie technologicznym jednokierunkowy ruch
materiatbw od punktu przyjecia materiatu skazonego do punktu wydania materialu
sterylnego. Wysterylizowane materialy sa transportowane czystym wozkiem do bloku
operacyjnego i przechowywane w magazynie produktéw sterylnych — zalecono: rozdzielenie
proceséw mycia i dezynfekcji od proceséw sterylizacji i rozwazenie zorganizowania ich

w oddzielnych pomieszczeniach. Pomieszczenie sterylizacji jest mate i ciasne, funkcjonuje

nieprzerwalnie od 8 do 19. W szpitalu wykonywanych jest duzo wysokospecjalistycznych

operacji, wymagajacych uzycia duzej ilosci sterylnych narzedzi wielorazowych.

W zadnej z ww. sterylizatorni nic jest wykonywana resterylizacja lub reprocesowanie

wyrobow medycznych.

1.3.6. Dezynsekcja i deratyzacja

Od wielu lat w podmiotach leczniczych wykonuje si¢ dezynsekcje 1 deratyzacje
z zastosowaniem preparatow chemicznych. Coraz czgSciej stosowana jest zintegrowana
metoda zwalczania szkodnikéw, ktdra polega na stalym monitorowaniu i wykonywaniu

wszelkich dzialan ograniczajacych rozwdj populacji szkodnikéow. Do dezynsekcji
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w oddziatach stosowane sg okres§lone preparaty. Sciéle przestrzegany jest sposob uzycia oraz
zachowane sg $rodki ostroznosci.

- Szpital MCLCHPiG w Otwocku

Na terenie placowki deratyzacji nie wykonano. Wykonanych zostalo 16 procesow
dezynsekcji.

- Szpital SPSK im. Prof. Adama Grucy — wykonano 18 procesow dezynsekgji 1 4 procesy
deratyzacji. Pomieszczenia Dzialu Zywienia objgte s3 monitoringiem sanitarnym w zakresie
dezynsekcji i deratyzacji.

- Szpital PCZ sp. z 0.0. w Otwocku

Na terenie placéwféi deratyzacji nie wykonano. Pozaktadane s3 karmiki deratyzacyjne.
Wykonanych zostalo 6 proceséw dezynsekc;i.

- Centrum Kardiologii w Jozefowie

Szpital zaopatrzony jest w czgSci zewngtrznej budynku w karmiki deratyzacyjne.
W kuchence pacjentéw, pomieszczeniach socjalnych zamontowane s3 chwytacze
na gryzonie oraz detektory owadoéw. Nadzér nad procesem prowadzi firma zewngtrzna.
Przeglady raz w miesigcu.

- MIRAI Clinic w Otwocku

Pomieszczenia gastronomiczne, kuchnia i restauracja objgte s3 monitoringiem sanitarnym
w zakresie dezynsekcji i deratyzacji. Do monitorowania gryzoni uzZywane sg karmiki
plastikowe i chwytacze. Do kontroli aktywnosci insektow uzywane sa detektory z wkladami
feromonowymi. \

- Szpital MSWiA i ECZ w Otwocku, Medical Clinic of Warsaw w Jozefowie oraz MCN
w Zagérzn

Na terenie ww. placéwek dezynsekcji i deratyzacji nie wykonywano.

1.3.7. Gospodarka odpadami niebezpiecznymi w miejscu powstawania

Podmioty wykonujace dziatalno$¢ lecznicza prowadza segregacje odpadow
w miejscu ich wytwarzania. Odpady medyczne o ostrych koficach i krawedziach
sa przechowywane w pojemnikach twardosciennych. Odpady s3 przechowywane
w wydzielonych pomieszczeniach, punktach zbiorczych lub w wydzielonych lodéwkach.
Klasyfikacja jak i segregacja odpadéw medycznych prowadzona jest zgodnie

7 obowiazujacymi procedurami oraz przepisami prawa. W kazdym podmiocie wykonujacym
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dziatalno$¢ lecznicza opracowano i wdrozono procedury sanitarno — higieniczne dotyczace
postgpowania z odpadami medycznymi, ktore sprawdzane s3 podczas kontroli sanitarnych.
Wszystkie podmioty lecznicze posiadaja podpisane umowy na odbidr i utylizacjg odpadow
medycznych z uprawnionymi podmiotami.

Podczas kontroli przypomniano o prawidlowej klasyfikacji, gromadzeniu i przechowywaniu

odpadéw medycznych.

1.3.8. Zakazenia szpitalne

We wszystkich nadzorowanych szpitalach zgodnie z ustawg z dnia 5 grudnia 2008 r.
o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chordb zakaznych u ludzi sa powolane zespoty
i komitety kontroli zakazen szpitalnych. W sktad zespotu wchodzg: lekarz jako
przewodniczagcy  zespotu,  pielegniarka  epidemiologiczna  oraz  mikrobiolog.
W 2 przypadkach mikrobiolog zatrudniony w laboratorium szpitalnym, w pozostatych
7 umowa z laboratorium zewnetrznym. W jednym szpitalu nie bgdacym przedsigbiorcg jest
niewystarczajgca liczba pielegniarek epidemiologicznych (na 1 1 %2 etatu przypada 335
16zek).
Wdrozone sa procedury zapobiegania zakazeniom i obowigzujace definicje UE/ECDC.
Wykonywane sg badania przesiewowe u pacjentdw z grup ryzyka oraz zapewniona jest
izolacja pacjentéw zakazonych lub skolonizowanych drobnoustrojami alarmowymi.
Prowadzona jest polityka antybiotykowa, opracowane procedury, prowadzone audyty
antybiotykowe oraz analizy zuzycia w DDD. Na biezaco prowadzone s3 szkolenia personelu.
Wdrozony jest program WHO/CMJ ,Higiena rak to bezpieczna opieka”, ,,5 momentow
higieny rgk”, oraz prowadzone sg analizy zuzycia preparatu do dezynfekcji ragk w stosunku
do $redniej liczby procedur wykonywanych przy pacjencie.

Sekcja Epidemiologii ukierunkowana jest na wspodlne dzialania zapobiegawcze
i przeciwepidemiczne z Zespolami Kontroli Zakazen Szpitalnych w zakresie choréb
zakaznych przy dochodzeniach epidemiologicznych, opracowywaniu ognisk zakazen oraz
rozwigzywaniu innych istotnych probleméw epidemiologicznych w nadzorowanych
placowkach.

Ocena miesiecznych raportéw o biezacej sytuacji epidemiologicznej szpitali (badania

mikrobiologiczne).
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W 2024 r. zgodnie z zalacznikiem do rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia
23 grudnia 2011 r. w sprawie listy czynnikoéw alarmowych, rejestréw zakazen szpitalnych
i czynnikéw alarmowych oraz raportéw o biezacej sytuacji epidemiologicznej szpitala
wszystkie Szpitale podlegte PSSE w Otwocku przekazuja raporty miesigczne z badan
mikrobiologicznych, ktére nastepnie rejestrowane sa w Systemie Elektronicznym
Pafistwowe] Inspekcji Sanitarnej. W roku 2024 — przestano acznie 15 raportéw zerowych.
Najwiecej badan mikrobiologicznych wykonywanych jest w MCLCHPIG — 28807 (duza
liczba badan ze wzgledu na badania w kierunku gruzlicy) oraz w SPSK im. Adama Grucy
— 9870. Najmnicjsza liczbe badafi wykazuje szpital o profilu psychiatrycznym — w roku
6 badaf, co jest uzasadnione specyfika szpitala.
Ogniska epidemiczne w szpitalach
W roku 2024 zarejestrowano 5 ognisk epidemicznych. Ogniska wystapily w 4 placéwkach.
Trzy z nich powodowane byty wystepowaniem SARS-Co-V -2, jedno Norowirusami. Liczba
0s6b z zakazeniem w ognisku epidemicznym ogdtem — 65, w tym liczba pacjentow 47, liczba
personelu medycznegol8.
W kazdym z ognisk epidemicznych dziatania placowki w celu ograniczenia
rozprzestrzeniania sie zakazen prowadzone byly prawidiowo, z zastosowaniem
izolacji/kohortacji pacjentéw, stanowisk dekontaminacji przed salami pacjentow,
reorganizacja pracy oddzialu (wstrzymaniem/ograniczeniem odwiedzin i przyjeé
pacjentow). PSSE utrzymywala staly kontakt telefoniczny z pielggniarkami z ZKZ8Sz.
Przeprowadzono 1 kontrolg postgpowania w ognisku w szpitalu— bez zastrzezefi. Ognisko

byto jednoczesnie ogniskiem choroby przenoszonej drogg pokarmows.

1.3.9. Realizacja zadan zwigzanych z kontrola wewnetrzng w podmiotach wykonujacych
dziatalno$¢ lecznicza

We wszystkich podmiotach leczniczych kontrole wewnetrzne odbywajg si¢ wediug
opracowanego harmonogramu/planu kontroli na dany rok. Dokumentacja z kontroli jest
prowadzona na biezaco a raporty sa przedstawiane kierownictwu. W przypadku stwierdzenia
nieprawidtowosci prowadzone sg kontrole sprawdzajace po 3 miesigcach lub zgodnie

Z wyznaczonym terminem.
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Kontrole wewnetrzne przeprowadzajg pielegniarki epidemiologiczne, pielggniarki
koordynujgce lub wladciciele podmiotow leczniczych. Dokumentacja prowadzona jest
w postaci pisemnej lub elektronicznej w formie raportow kontroli.

Czestotliwo$¢ zgodna z obowigzujacymi przepisami tj. nie rzadziej niz co 6 miesigcy.
Nieprawidtowo$ci w zakresie przeprowadzanych kontroli stwierdzono w 1 placowee,

co bedzie przedmiotem dalszych dziatan administracyjnych w tym obszarze w 2025 r.

1.3.10. Wdrozenie procedur poekspozycyjnych w podmiotach leczniczych

We wszystkich nadzorowanych w 2024 r. podmiotach leczniczych wspolnie z Sekcjg
Nadzoru Higieny Pracy oceniano wdrozone procedury poekspozycyjne. Raporty
o zranieniach sporzadzane sg co p6t roku, placowki prowadza rejestry zranien. Na podstawie
oceny ryzyka (aktualizowanej co 2 lata) wdrazany jest bezpieczny ostry sprzgt chronigcy
przed zranieniem/zakluciem. Przeprowadzane sa szkolenia pracownikow z procedur

poekspozycyjnych.

1.3.11. Skargi, interwencje, odwolania, zazalenia dotyczace podmiotow leczniczych:

W 2024 r. do PSSE wplynely 4 interwencje dotyczace podmiotow leczniczych,
w tym 3 szpitali. We wszystkich przypadkach pracownicy Sekcji Epidemiologii
przeprowadzili kontrole sanitarne w zakresie bedacym przedmiotem interwencji. Zarzuty
wnoszacych interwencje nie znalazty potwierdzenia w czasie kontroli.
Interwencje dotyczyly niezadawalajgcego stanu sanitarnego pomieszczen i bielizny
szpitalnej, niewlasciwego postgpowania i utylizacji lekow, wystgpienia ktopotow
zdrowotnych wsrdd pacjentdw oddziatu i nieprzestrzegania przepisOw ustawy z dnia
9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow

tytoniowych na terenie podmiotu.

1.3.12. Wnioski dotyczace nadzoru prowadzonego przez Sekcje¢ Epidemiologii

1. Oceny sytuacji epidemiologicznej na terenie powiatu otwockiego dokonano

na podstawie zarejestrowanych choréb zakaznych zgloszonych do PPIS.
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. W 2024 r. wszczeto 1700 dochodzefi epidemiologicznych dotyczacych chordb
zakaznych, ktore wymagaja przeprowadzenia wywiadu.

. W roku 2024 r. podobnie jak w catym kraju, nastapit znaczacy wzrost zachorowan
na krztusiec.

. Szczepienia ochronne realizowane byly zgodnie z Programem Szczepien Ochronnych
na 2024 r.

. W ramach prowadzonego nadzoru nad wykonawstwem szczepien, stwierdzano
przypadki odmowy rodzicéw na szczepienie dzieci. Pracownicy PSSE wspélpracuja
z personelem medycznym punktow szczepien w zakresie zmniejszenia ilosci dzieci
uchylajacych si¢ od obowigzkowych szczepien ochronnych. Rodzice s3 informowani
o ciazacym na nich obowigzku szczepienia dzieci oraz o skutkach zdrowotnych
wynikajgcych z nieszczepienia dzieci.

. W 2024 roku zarejestrowanych bylo 198 podmiotéw wykonujacych dziatalnos¢
leczniczg.

. Podmioty wykonujace dziatalno$¢ lecznicza posiadaja opracowane i wdrozone
procedury higieniczno-sanitarne, ktérych przestrzeganie objete jest nadzorem PPIS.

. W szpitalach wdroZony jest udokumentowany system zapobiegania i zwalczania
zakazefi szpitalnych, prowadzone s rejestry zakaZef szpitalnych i czynnikow
alarmowych.

. W roku 2024 zaobserwowano spadek wystepowania ognisk epidemicznych w szpitalu.
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1.4. Stan sanitarny obiektow uzytecznos$ci publicznej

Do zakresu dziatania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej nalezy kontrola przestrzegania
przepisdéw okreslajgcych wymagania higieniczne i zdrowotne dotyczace higieny srodowiska,
a zwlaszcza jakoSci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi, wody na plywalniach,
wody w kapieliskach oraz miejscach wykorzystywanych do kapieli, nadzor na jako$cia
cieptej wody uzytkowej w podmiotach wykonujacych dziatalno$¢ lecznicza w rodzaju
stacjonarne i calodobowe $wiadczenia zdrowotne a takze w budynkach zamieszkania
zbiorowego oraz w budynkach uzytecznoéci publicznej, w ktorych w trakcie ich uzytkowania
wytwarzany jest aerozol wodno-powietrzny a takze kontrola utrzymania nalezytego stanu

higienicznego obiektéw i urzagdzen uzytecznosci publiczne;j.
1.4.1. Jakos¢ wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi

Wedtug stanu na dzien 31.12.2024 r. wod¢ dla mieszkancoéw powiatu otwockiego
dostarczato 13 wodociaggdéw publicznych (tabela 1):
~ 5 wodociggéw publicznych o wydajnoséci od 1000 do 10 000 m® wody/dobe: w Otwocku,
w Jozefowie, w Bocianie, w Lipowie, w Celestynowie,
— 8 wodociagéw publicznych o wydajnosci od 100 do 1000 m* wody/dobg: w Osiecku,
w Sobieniach Jeziorach, w Glinie, w Ostrowie, w Rzakcie, w Majdanie, w Glinkach,
w Regucie.

Tabela 1. Infrastruktura zaopatrzenia ludno$ci w wode do spozycia na terenie powiatu
otwockiego w 2024 r.

B o i Produkcia wody Liczba ! ELicz?ba tudnodcei
-Rodzaj g0 {m’/dobe] wodociggbw ftys]
<100 0 0
10121000 8 29,617
Wodeciagi zbiorowego zaopatrzenia —_—
1001 - 10000 5 85,073
10 001 - 100 000 0 0
Inne podmioty zaopatrujagce w wode 27 0,275
Razem 40 114,965

45



Wodociagi publiczne dzialaja w oparciu o zasoby wod podziemnych, w 2024 r.
pobieranych z 40 studni o glgbokosci od 20 m do 226 m. Woda surowa podlega uzdatnianiu
m.in. poprzez filtracje eliminujaca nadmierna ilo$¢ Zzelaza i manganu z wody. W celu
zmniejszenia zawarto§ci manganu i zelaza stosuje si¢ réwniez napowietrzanie. Ponadto
do poprawy metnosci w trzech wodociagach stosowany jest siarczan glinu.
W czterech wodociagach publicznych do dezynfekeji zastosowano lampy UV. W jednym
wodociggu stosuje si¢ na stale dozowanie podchlorynu sodu do dezynfekcji koncowe;j.

W 2024 r. przeprowadzono kontrole sanitarne w 12 wodociggach publicznych oraz
w 1 wodociagu indywidualnym w zakresie oceny stanu sanitarno — technicznego i sanitarno-
higienicznego stacji uzdatniania wody oraz uj¢¢ wody, zabezpieczenia zbiornikéw wody
czystej i ujeé wody przed dostgpem o0s6b nieupowaznionych, oceny realizacji wewngtrznej
kontroli jakoéci wody prowadzonej przez zarzadzajacego zgodnie z rozporzgdzeniem
Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jakoSci wody przeznaczonej do
spozycia przez ludzi (Dz.U.z2017 r. poz. 2294).

W jedhym z wodociggow publicznych stwierdzono nieprawidtowos$ci: brak do wgladu
wynikéw badaf jakosci wody przeprowadzonych po awariach sieci wodociggowej 1 po
wymianie odcinkéw sieci wodociagowej oraz-po oddaniu do uzytku nowego odcinka sieci
wodociggowej, czyli w przypadkach wystgpienia okoliczno§ci mogacych mie¢ wptyw
na zmiang }akoéci ‘Wody, szczégélnie na jej pogorszenie.

Pafistwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Otwocku zgodnie z art. 12 1 13 ustawy
7 dnia 7 czerwca 2001 r. o zbiorowym zaopatrzeniu w wodg i zbiorowym odprowadzaniu
Sciekéw (Dz. U. z 2024 r. poz. 757) oraz przepisami wykonawczymi do ww. ustawy,
prowadzi systematyczny monitoring jako$ci- wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi
rozprowadzanej w silstemach wodociggowych wodociaggéw publicznych i wodociggach
indywidulanych, wykorzystujacych wiasne ujecia wody do prowadzonej dziatalno$ci.
Ponadto zgodnie z art. 5 ust. 1a ww. ustawy przedsigbiorstwo wodociggowo-kanalizacyjne
(whadciciel, administrator urzadzenia wodnego) zobowigzane jest do prowadzenia
regularnej, wewnetrznej kontroli jakosci wody i zapewnienia dobrej jakoséci wody dla
odbiorcow.

Pfébki wody do badan laboratoryjnych pobierane byly w ustalonych, statych
punktach poboru (zlokalizowanych na sieci wodociggowej i migjscach czerpania wody)

7 czestotliwoscia zalezng od wielkosci produkowanej wody, okreslong w zatgczniku nr 3
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do obowiazujgcego rozporzgdzenia Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie

jako$ci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017 r. poz. 2294). Probki

wody pobrane znadzoru przez pracownikoéw Powiatowej Stacji  Sanitarno-

Epidemiologicznej w Otwocku badane byly przez Oddziat Laboratoryjny Wojewoddzkiej

Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Warszawie.

Inspekcja Sanitarna na podstawie wynikow badan probek wody pobranych w ramach
nadzoru oraz przekazanych przez administratoréw wodociagéw dokonuje oceny jakosci
wody. Oceniono, ze na dzien 31 grudnia 2024 r. we wszystkich nadzorowanych wodociagach
woda byla przydatna do spozycia przez ludzi. O wydanych ocenach jako$ci wody
w nadzorowanych wodociggach informowano administratoréw wodociagéw oraz wiadze
samorzadowe.

Dobra jako$¢ pod wzgledem mikrobiologicznym przez caty 2024 r. notowano
w 6 wodociggach publicznych (w 2023 r. w 4, w 2022 r. w 7, w 2021 r. w 6),
w 7 wodociagach w wodzie stwierdzono podwyzszone parametry mikrobiologiczne:

— w wodociagu publicznym w Otwocku w 1 prébce wody stwierdzono obecno$¢ bakterii
grupy coli oraz w 1 probce przekroczenie zalecanej warto§ci parametrycznej ogolnej
liczby mikroorganizméw w 22°C;

— w wodociggu publicznym w Glinkach w 1 prébce wody stwierdzono obecno$¢ bakterii
grupy coli;

— w wodociagu publicznym w Bocianie w 1 probce wody stwierdzono obecno$é bakterii
grupy coli;

— w wodociggu publicznym w miejscowosci Majdan w 1 prébce wody pobranej do badania
stwierdzono obecnos¢ bakterii grupy coli;

— w wodociggu publicznym w Osiecku w 2 probkach wody stwierdzono obecno$¢ bakterii
grupy coli;

— w wodociagu publicznym w Celestynowie w 1 probce wody pobranej do badania
stwierdzono przekroczenie zalecanej wartoSci parametrycznej ogoélnej liczby
mikroorganizméw w 22°C;

— w wodociagu publicznym w Ostrowie w 1 probce wody pobranej do badania stwierdzono
przekroczenie zalecanej warto$ci parametrycznej ogoélnej liczby mikroorganizmow

w 22°C.
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Dobra jako$é wody pod wzglgdem fizyko-chemicznym przez caty 2024 r. notowano

w 10 wodociagach (w 2023 r. w 8, w 2022 r. w 7, w 2021 r. w 13), w 3 wodociagach

w wodzie stwierdzono podwyzszone parametry fizyko-chemiczne:

— w wodociggu publicznym w Otwocku w 13 prébkach wody pobranych do badania
stwierdzono podwyzszong metno$¢, w 2 probkach wody stwierdzono podwyzszony
poziom zelaza, w 1 probee stwierdzono podwyzszony poziom manganu,

— w wodociaggu publicznym w miejscowo$ci Majdan w 1 proébee wody pobranej do badania
stwierdzono obcy zapach;

— w wodociagu publicznym w miejscowosci Sobienie Jeziory w 1 probee wody pobranej
do badania stwierdzono podwyzszong metnos¢.

Administratorzy wodociagéw natychmiast podejmowali dziatania naprawcze (ptukanie sieci

wodociagowej, ewentualnie przeprowadzana byta dezynfekcja sieci podchlorynem sodu).

Jakosé wody za kazdym razem zostala przywrécona do wymogow obowigzujacego

rozporzqdzenia.

Nadzorowano takze jakos¢ wody w 27 wodociagach lokalnych — (w 2023 r. w 26, w 2022 r.

w22, w 2021 r. w 16), wykorzystujacych wiasne ujgcia wody do prowadzonej dziatalno$ci

(7 w szpitalach, 4 w domach opieki, 8 w podmiotach dziatajacych na rynku spozywczym,

1 w stacji paliw, 7 — inne podmioty), wktérych badania byly wykonywane w ramach

kontroli wewnetrznej przez administratorow/wlascicieli wodociggow.

W 4 wodociggach indywidualnych stwierdzono obecnos$¢ bakterii grupy coli, a takze

w 4 wodociagach stwierdzono ponadnormatywna ogblng liczbe mikroorganizmow

w 1 ml wody w temp. 22°C. W 2 wodociggach indywidualnych w wodzie stwierdzono

podwyzszone parametry fizyko-chemiczne: w 1 probee wody stwierdzono podwyzszong

metno$é, w 1probce wody podwyzszong barwe. Podjete dziatania naprawcze

w wodociagach indywidualnych doprowadzity jako$¢ wody do wymogow obowiazujacego

rozporzadzenia. W pozostatych obiektach jako$¢ wody w zakresie zbadanych parametrow

zardwno mikrobiologicznych jak i fizyko-chemicznych byla zgodna z obowigzujacymi
przepisami.

W 2024 r. przedstawiono do wgladu wyniki badania substancji promieniotworczych

w wodzie z 7 wodociagdw publicznych: Jozeféw, Ostréw, Lipowo, Majdan, Rzakta, Osieck,

Regut oraz w wodzie z 1 ujecia indywidualnego. Przeprowadzone badania nie wykazaty

przekroczenia warto$ci parametrycznych.
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Dhigoéé sieci wodociagowych w wodociggach publicznych zaopatrujgcych w wodg
mieszkancéw powiatu otwockiego wynosi 1133,19 km i systematycznie jest
rozbudowywana; w 2024 r. zwigkszyla si¢ 0 27,89 km, w 2023 r. 0 20,17 km, w 2022 r.
09,22 km, w 2021 r. 0 2,5 km, w 2020 r. 0 10,27 km, w 2019 r. zwigkszyta si¢ o 14,27 km
nowych odcinkéw (wykres 1).

Wykres 1. Liczba ludnos$ci zaopatrywanej w wode oraz dtugo$¢ sieci wodociggowych

Liczba ludno$ci zaopatrywanej w wode oraz diugos¢ sieci
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Pozostali mieszkaficy powiatu otwockiego zaopatruja si¢ w wod¢ z whasnych uje¢. Studnie
przydomowe nie sg objete nadzorem Pafstwowej Inspekcji Sanitarnej i dlatego nie mozna
ocenié jakosci wody ujmowanej ze studni. Niekorzystny wplyw na jako$¢ wody z ujeé
indywidualnych moze mie¢ zbyt mate skanalizowanie miast i wsi, a takze nieszczelne

szamba przydomowe.

1.4.2. Nadz6r nad jako$cig cieptej wody uzytkowej — Legionella sp.

Wymagania mikrobiologiczne, jakim powinna odpowiada¢ ciepta woda uzytkowa,
minimalng czestotliwo$é pobierania probek cieptej wody oraz procedury postgpowania
w zaleznoéci od wynikéw badania bakteriologicznego okre§la rozporzadzenie Ministra

Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jako$ci wody przeznaczonej do spozycia przez
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ludzi (DZ.U. z 2017 r. poz. 2294). Zgodnie z ww. rozporzadzeniem Pafstwowa Inspekcja
Sanitarna w ramach biezacego nadzoru sanitarnego wykonuje badania jakoéci cieptej wody
uzytkowej w celu wykrycia bakterii Legionella sp., w szczegblno$ci w podmiotach
wykonujgcych dziatalno§¢ lecznicza, w rodzaju stacjonarne i catodobowe $wiadczenia
zdrowotne.

Legioneloza jest chorobg uktadu oddechowego, wywotywang przez bakterie Legionella,
ktére moga pirzeZyc’ w wodzie o bardzo réznej temperaturze. Optymalna temperatura dla
rozwoju bakterii Legionella sp. (od 20°C do-50°C), jest rowniez najczgscie] utrzymywana
temperaturg wody w instalacji cieptej wody uzytkowej w budynkach. W zwiazku
z powy%szym, nalezy dokonywaé okresowych przegrzewow instalacji podwyzszajgc
temperature wody >70°C. Bakterie Legionella sp. wystepuja m.in. w sieciach
kanalizacyjnych, urzadzeniach kapielowych, prysznicach, myjniach, klimatyzatorach.
Do zakazenia bakterig Legionella dochodzi droga inhéiacyjna, poprzez wdychanie skazonego
aerozolu wraz z parg wodng. Ze wzgledu na powszechne zasiedlanie instalacji wodnych
pateczkami Legionella sp. irealne zagrozenie zakaZenia ludzi niezmiernie wazne jest
prowadzenie dziatan majgcych na celu ograniczenie ich wystgpowania i namnazania.

W 2024 r. w podmiotach wykonujacych dziatalnoé¢ lecznicza, w rodzaju stacjonarne
i catodobowe  $wiadczenia zdrowotne kontynuowano badania. jakosci cieptej wody
uzytkowej pod katem obecno$ci bakterii Legionella sp. W tym okresie w ramach
'sprawowanego nadzoru pobrano 85 prébek wody z instalacji wody cieptej w 16 obiektach —
24 budynki (podmioty wykonujace dzialalno$¢ leczniczg w rodzaju stacjonarne
i calodobowe $wiadczenia zdrowotne).

W oparciu o wyniki badafn w 21 probkach stwierdzono ponadnormatywng liczbg bakterii
Legionella sp., w tym na podstawie wynikow badan z 17 prébek stwierdzono skazenie
$rednie cieptej wody, natomiast z 4 probek skazenie wysokie. Ponadto w 8 probkach wody
pobranych w ramach kontroli wewngtrznej przez administratorow/zarzadcéw budynkow
stwierdzono skazenie $rednie cieptej wody uzytkowe;.

W przypadku skazenia sieci wodociagowej bakteriami Legionella sp. (skazenie wysokie,
skazenie $rednie - jezeli wigkszo$¢ probek byla pozytywna) wdrazano postgpowania
administracyjne, wydano 7 decyzji nakazujacych m.in. podj¢cie dzialafi naprawczych oraz
doprowadzer;ie jako$ci wody cieptej w instalacji do wymagan okre$lonych w rozporzadzeniu

Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jakoéci wody przeznaczonej do
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spozycia przez ludzi. W przypadku wystapienia ponadnormatywnej liczby bakterii
Legionella sp. administratorzy/zarzadcy budynkow podejmowali dziatania naprawcze,
informujac o zakresic wykonywanych prac Pafnstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Otwocku. Dziatania podejmowane przez ww. podmioty doprowadzaty jakos¢

wody do obowigzujacych przepisow.

1.4.3. Kgpieliska i miejsca okazjonalnie wykorzystywane do kapieli

W 2024 r. Uchwalg Rady Gminy w Wigzownie zostala przyjeta organizacja

kapieliska w Kacku.

W lipcu 2024 r. w trakcie trwania sezonu kapielowego przeprowadzono kontrolg
sanitarng na terenie kapieliska, w wyniku ktorej nie stwierdzono nieprawidtowosci.
W trakcie kontroli sanitarnej stwierdzono, ze teren byt wykoszony, utrzymany czysto,
wyznaczono plaze, umozliwiono skorzystanie z przeno$nych, nieskanalizowanych toalet
publicznych. Na terenie kgpieliska odpady komunalne gromadzone w workach,
umieszczonych na metalowych stelazach. Przy wejéciu na teren kapieliska na tablicy
informacyjnej umieszczony byt regulamin kapieliska, adres Urzgdu Gminy oraz aktualna
ocena jakosci wody w kapielisku a takze dane wraz z numerem telefonu organizatora
kapieliska. W trakcie kontroli pozostawiono w obiekcie materialy edukacyjne dotyczace
profilaktyki UV — plakaty ,,Bezpieczne wakacje” dotyczace bezpiecznych zachowan nad
woda, bezpiecznego przebywania na storicu. W maju 2024 r. PPIS w Otwocku zatwierdzit
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harmonogram poboru probek wody z kapieliska w sezonie kapielowym w 2024 r. Probki
wody do badania pobierane byly zgodnie z zatwierdzonym harmonogramem. W ramach
kontroli urzedowej pobor wody w kapielisku odbyt si¢ w czerwcu 2024 r. Probki wody do
badania zostaly pobrane przez pracownikéw PSSE w Otwocku.

Na podstawie badaf prébek wody wykonanych w ramach kontroli wewngtrznej
zgodnie z ustalonym harmonogramem oraz badania wykonanego w ramach kontroli
urzedowej wydano 5 ocen jako$ci wody (4 oceny biezace i 1 sezonowa ocena jakosci wody
- oceniono jako$¢ wody jako doskonals).

W 2024 r. Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Otwocku nie otrzymata
zgloszenia o zorganizowaniu miejsca okazjonalnie wykorzystywanego do kapieli na terenie

powiatu otwockiego.

1.4.4. Ptywalnie

Piywalnia w Jézefowie. Zrédto zdjecia: ICSIR w J6zefowie.

Pafistwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Otwocku sprawuje nadzor nad
4 ptywalniami krytymi, w tym nad 1 plywalniag ogélnodostgpng oraz 3 basenami
znajdujgcymi si¢ w hotelach.

Zarzadcy plywalni realizujg zapisy rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada
2015 r. w sprawie wymagan, jakim powinna odpowiada¢ woda na ptywalniach (Dz. U.

z 2022 r. poz. 1230).
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Przedstawione przez zarzadzajacych plywalniami harmonogramy kontroli jakoSci
wody na plywalniach na 2024 r. okreslajace zakres i czgstotliwos¢ badan wykonywanych
w ramach kontroli wewngtrznej zostaty zatwierdzone przez PPIS w Otwocku.

Zarzadzajacy plywalniami sg zobowigzani do prowadzenia systematycznych
i udokumentowanych badan jakos$ci wody, prowadzonych zgodnie z ustalonym z Inspekcja
Sanitarng harmonogramem poboru probek wody do badan, w celu zapewnienia
bezpieczenstwa zdrowotnego wszystkim uzytkownikom ptywalni. Szczegdlne znaczenie ma
nadzor nad jako$cig mikrobiologiczng wody. Zanieczyszczenia mikrobiologiczne wnoszone
sg do wody przez uzytkownikow ptywalni, ktorzy moga zanieczyszcza¢ wodg przede
wszystkim drobnoustrojami bytujacymi w przewodzie pokarmowym, w gérnych drogach
oddechowych, blonach §luzowych i na skoérze. Oprocz drobnoustrojow wchodzacych
w sklad normalnej mikroflory, moga to by¢ réwniez mikroorganizmy chorobotwércze,
bedgce przyczyng infekcji. Wystepowanie patogenéw w wodzie tj. Escherichia coli,
Pseudomonas aeruginosa w istotny sposob moze negatywnie wplywaé na zdrowie
kapigcych si¢ 0sob.

W jednym z basenéw w dniu planowanego poboru prébek wody do badania wystapila
awaria instalacji elektrycznej na podbaseniu. Ze wzgledu na awarie instalacji probki wody
do badania nie zostaty pobrane w terminie. W nastgpnym miesigcu wykonano zalegle
badanie.

W pozostatych plywalniach badania jakosci wody wykonywane byly zgodnie
z zatwierdzonym harmonogramem.

Ponadto w 2024 r. w ramach biezacego nadzoru sanitarnego pracownicy PSSE
w Otwocku pobrali probki wody do badania w 4 obiektach ptywalni. Na podstawie
otrzymanych sprawozdan z badan stwierdzono przydatno$¢ wody do kapieli.

W 2024 r. przeprowadzono kontrole sanitarne w 4 pltywalniach. W wyniku kontroli
ptywalni nie stwierdzono nieprawidtowosci.

W 2024 r. w jednej z niecek basenowych oraz w wodzie wprowadzanej do niecki
z systemu cyrkulacji stwierdzono obecno$é bakterii Pseudomonas aeruginosa. Niecka
basenu zostala wylaczona z uzytkowania niezwlocznie po otrzymaniu informacji
z laboratorium przez zarzadzajacego ptywalnia.

Ponadto w jednej z probek pobranej do badania w zakresie parametru Legionella

z natrysku w szatni pltywalni, stwierdzono skazenie §rednie.
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W przypadku stwierdzonych przekroczen zarzadzajacy ptywalnig niezwlocznie
podejmowat dziatania naprawcze, ktére doprowadzaty jakos¢ wody do wymogow
obowigzujacego rozporzadzenia.

Ponadto w 2024 r. na ptywalni krétkotrwale wystapity przekroczenia parametrow
fizykochemicznych, a mianowicie metno$é w niecce basenowej oraz w cyrkulacji,
utlenialno§¢ w jacuzzi, utlenialno§¢ w niccce basenowej. Whasciciele/zarzadzajacy
plywalniami niezwlocznie podejmowali dzialania naprawcze, ktére doprowadzity jakos¢
wody do obowigzujgcych przepisow.

W powiecie otwockim funkcjonuje basen rehabilitacyjny znajdujacy si¢ na terenie jednego
ze szpitali, ktéry nie podlega przepisom rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada
2015 r. w sprawie wymagan, jakim powinna odpowiada¢ woda na ptywalniach. W 2024 r.

nie planowano kontroli szpitala, w ktérym znajduje sig basen rehabilitacyjny.

1.4.5. Obiekty uzytecznosci publicznej

Hotele i obiekty swiadczqce ustugi noclegowe

Pod nadzorem znajduje si¢ 8 obiektéw skategoryzowanych (8 hoteli) oraz 13 obiektow
$wiadczacych ustugi hotelarskie. W 2024 r. w zakresie higieny komunalnej przeprowadzono
kontrole sanitarng w 6 hotelach. Zakres przedmiotowy kontroli przeprowadzonej
w obiektach hotelowych obejmowat m.in.: ocen¢ stanu higieniczno-sanitarnego pokoi
hotelowych, weztéw higieniczno-sanitarnych, ciggéw komunikacyjnych, postepowanie
z czysta oraz brudng bielizng, nadzér nad jako$cia wody w instalacji c.w.u, badania
profilaktyczne pracownikéw, stosowane preparaty do dezynfekcji rak, powierzchni, odbior
nieczystosci statych, aktualno$¢ dokumentéw potwierdzajacych drozno$¢ wentylacii.
W roku sprawozdawczym w jednym ze skontrolowanych obiektow stwierdzono
nieprawidtowosci w zakresie higieniczno-sanitarnym. Wiasciciel hotelu zostal ukarany
mandatem karnym. Kontrola sprawdzajgca wykazala usunigcie stwierdzonych
nicprawidtowosci.

W 2024 r. do PPIS w Otwocku wplyneta jedna interwencja dotyczaca obecnosci
insektéw w jednym z hoteli. Przeprowadzona kontrola w tym zakresie nie wykazata zadnych
nieprawidtowosci, wniesiona interwencja byta bezzasadna.

W innych obiektach $wiadczacych ushugi hotelarskie przeprowadzono kontrole

sanitarne w 4 obiektach. W dwéch obiektach, ktore skontrolowano w zwigzku z wniesionymi
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interwencjami, stwierdzono nieprawidlowosci w zakresie sanitarno-porzadkowym.
Wihascicieli ukarano mandatami karnymi.
W pozostatych obiektach w wyniku przeprowadzonych kontroli nie stwierdzono

nieprawidtowosci.

Szpitale

W ewidencji PSSE w Otwocku znajduje sie 9 szpitali. W 2024 r. w zakresie higieny
komunalnej skontrolowano 5 szpitali. Zakres przedmiotowy kontroli obejmowat:
postepowanie z odpadami, w tym z odpadami medycznymi, postgpowanie z bielizna
szpitalng, postepowanie ze zwlokami ludzkimi, zapewnienie rezerwowego Zrédla wody
w obiekcie, nadzor nad wentylacja i klimatyzacja, nadzér nad instalacjag wody cieplej,
przestrzeganie przepisdw ustawy o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu
i wyrobéw tytoniowych, zabezpieczenie ujgcia wody przed dostgpem o0séb obcych,
prowadzenie kontroli wewnetrznej jakosci wody zgodnie z rozporzadzeniem Ministra
Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jako$ci wody przeznaczonej do spozycia przez
ludzi. W zadnym z obiektéw nie stwierdzono nieprawidtlowosci. Wydano zalecenia.

W zwiazku ze zlg jako$cia wody cieplej w instalacji cieptej wody w szpitalach
wydano 5 decyzji nakazujacych m.in. podj¢cie dziatan naprawczych oraz doprowadzenie
jakoéci wody cieplej w instalacji do wymagan okreslonych w rozporzgdzeniu Ministra
Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jako$ci wody przeznaczonej do spozycia przez
ludzi. Jeden szpital nie posiada rezerwowego zrédla wody. Trwa postgpowanie

administracyjne, wydana jest decyzja nakazujgca.

Dworce PKP
Na terenie powiatu otwockiego znajduja sie 2 dworce PKP. W 2024 1. nie planowano
kontroli dworcow PKP. Od 2023 r. trwa postepowanie administracyjne dotyczace jednego

z dworcéw, wydana zostata decyzja nakazujaca usunigcie stwierdzonych nieprawidtowosci.

Domy Pomocy Spolecznej (DPS) posiadajgce wpis do rejestru wojewody mazowieckiego
Pod nadzorem PSSE w Otwocku znajduje si¢ 5 obiektow. W 2024 r. skontrolowano
4 obiekty. W wyniku przeprowadzonych kontroli nie stwierdzono nieprawidtowosci. Zakres

przedmiotowy kontroli obejmowat: czysto§¢ biezacg W pokojach i sanitariatach
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przeznaczonych dla pensjonairiuszy, pranie bielizny 1 poscieli podopiecznych,
przechowywanie pos$cieli czystej, gromadzenie bielizny 1 poScieli brudnej, postgpowanie
z odpadami, stosowane $rodki do dezynfekcji i utrzymania czystosci, zaopatrzenie w wode
zimng i cieplg, nadzor nad instalacjg cieplej wody uzytkowej, badania profilaktyczne

pracownikéw.

Placowki zapewniajgce calodobowg opieke osobom niepelnosprawnym, priewlekle
chorym lub osobom w podeszlym wieku w tym prowadzonych na podstawie przepisow
o dziatalnosci gospodarczej (umieszczone w rejestrze wojewody mazowieckiego)

Pod nadzorem PSSE w Otwocku jest 10 obicktéw. W 2024 r. skontrolowano
7 obiektow. Zakres przedmiotowy kontroli obejmowal m.in.: czysto$¢ biezaca w pokojach
i sanitariatach przeznaczonych dla pensjonariuszy, pranie bielizny 1 po$cieli podopiecznych,
przechowywanie poscieli czystej, gromadzenie bielizny i poscieli brudnej, postgpowanie
z odpadami, stosowane §rodki do dezynfekcji i utrzymania czystosci, zaopatrzenie w wode
zimng i cieply, nadzor nad instalacja cieptej wody uzytkowej, badania profilaktyczne
pracownikéw. W wyniku kontroli w dwach obiektach stwierdzono nieprawidtowosci, m.in.
w pokojach powltoki malarskie §cian brudne, wymagajace odmalowania, ze ztuszczajacg sie
farba, ubytki tynku na $cianie, zacieki na suficie; w ciggu komunikacyjnym zacieki na suficie
i ztuszczajaca si¢ farba, pajeczyny na suficie i $cianie, brudng i zakurzong kratke
wentylacyjna w lazience, w tazienkach rozwarstwione futryny i drzwi z ubytkami okleiny,
popekane (uszkodzone) plytki glazury na $cianie, szafka pod umywalkag zniszczona,
rozwarstwiona, zotte zacieki na $cianie i suficie, pgknigty brodzik, popgkane plytki terakoty
na podtodze. Ponadto stwierdzono na §cianie zakurzong z pajeczynami dekoracje, pajeczyny
wokét obrazow, brudne i zakurzone poduszki w magazynie poScieli czystej, przechowywane
w miejscu o niewlasciwym stanie higieniczno-sanitarnym, w sposob nie chronigcy przed
zanieczyszczeniem, pajgczyny na Scianie w magazynie poscieli czystej, kurz na szafie oraz
w szafie podrecznej na bielizne czysts.
Wszczete zostaly postepowania administracyjne, w jednym przypadku wydana zostata
decyzja nakazujgca usuniccie stwierdzonych nieprawidtowosci. W drugim przypadku
wyniki kontroli sprawdzajacej wykazaly zrealizowanie stwierdzonych nieprawidtowosci.

W zwigzku z powyZszym postepowanie administracyjne zostato umorzone.
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Ponadto w 2024 r. przeprowadzono 2 kontrole w domach opieki w zwiazku z waiesionymi
interwencjami. W wyniku przeprowadzonych kontroli nie stwierdzono nieprawidlowosci.

W zadnym z obiektéw nie potwierdzono zasadno$ci wniesionej interwencjl.

Srodewiskowe Domy Samopomocy umieszczone w rejestrze wojewody mazowieckiego
Pod nadzorem PSSE w Otwocku znajdujg sie 3 obiekty. W 2024 r. nie planowano kontroli

w $rodowiskowych domach samopomocy.

Zaklady fryzjerskie, kosmetyczne itp.

W 2024 r. zarejestrowane byly 252 obiekty (w 2023 r. — 263, w 2022 r. - 257, w 2021
r. — 244, w 2020 r. - 234), w tym zaklady $wiadczgce ushugi fryzjerskie (105), gabinety
kosmetyczne (97), odnowy biologicznej (11), tatuazu (3) oraz zaklady, w ktoérych
$wiadczona jest wiceej niz jedna ushuga; fryzjerskie, kosmetyczne, odnowy biologicznej
itatuazu (36). Zmiany w zakresie liczby zakladdéw na przestrzeni ostatnich 5 lat
przedstawione zostaly na wykresie 2.

Wykres 2. Liczba zakladow branzy fryzjerskiej i kosmetycznej w latach 2020-2024.

Liczba zaktad6w branzy fryzjerskiej i kosmetycznej w latach
2020-2024
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1 Zakiady fryzjerskie
Zaktady kosmetyczne
W Zaktady tatuazu
Zakfady odnowy biologicznej
Pozostate zakiady $wiadczace ustugi fryzjerskie, kosmetyczne itp.

Lacznie w 2024 r. przeprowadzono 87 kontroli (w 2023 r. -~ 55, w 2022 1. - 61, w 2021

r. — 10, w2020r. — 14). W wyniku kontroli sanitarnych przeprowadzonych w roku

57



sprawozdawczym w 13 obiektach stwierdzono nieprawidlowosci, m.in. brudne szczotki,
watki do wloséw, wyposazenie z resztkami wloséw, zakurzone szuflady na narzedzia m.in.
pylem paznokciowym, narzedzia ,,czyste” po dezynfekcji zabrudzone, z resztkami wlosow,
materialy jednorazowe przechowywane w miejscu brudnym, zapylonym, zakurzonym,
szczotki do omiatania pytu paznokciowego w znacznym stopniu zniszczone, zakurzone —
z dlugim wlosiem bez mozliwosci dezynfekcji, przeterminowane pakiety z narzgdziami;
niewysterylizowane narzedzia migdzy pakietami wysterylizowanymi, narzedzia
wielorazowe nie poddawane sterylizacji, brak ptynu do dezynfekcji narzgdzi wielorazowego
uzytku; preparaty do dezynfekcji narz¢dzi i powierzchni uzywane po terminie waznosci,
pajeczyny na $cianach i suficie, brudne zakurzone wyposazenie w gabinetach, brudne blaty
i szuflady na stanowiskach do manicure, nietad i nieporzagdek w szafkach, brudne z zewnatrz
frezarki, lampy do paznokci, brudne i zakurzone szyby, brudne szafki przy stanowiskach,
brudne drzwi do toalety, materialy jednorazowe i narzgdzia oraz kosmetyki przechowywane
w toalecie, brak opracowanej procedury postgpowania z narzedziami wielorazowego uzytku
w celu zapobiegania chorobom zakaznym i ich przenoszenia w gabinecie kosmetycznym,
opracowana procedura postgpowania z narzgdziami nie zapewnia wiasciwej ochrony przed
zakazeniami i chorobami zakaznymi, brak kontroli chemicznej, biologicznej i fizycznej
procesu sterylizacji, brak dat sterylizacji na pakietach z narzedziami, brak przegladu
technicznego autoklawu. W 10 obiektach natozono mandaty karne.

W dalszym ciagu cze$é zakladow, w szczegélnosci kosmetycznych, odnowy
biologicznej otwiera si¢ nie informujac o tym inspekcji sanitarnej, czgsto nie posiadajgc
wiedzy o wymaganiach przy $wiadczeniu tego typu ustug.

W trakcie kontroli w salonach branzy fryzjerskiej i kosmetycznej sprawdzano
m.in. dostgpno§¢ wiasciwych preparatéw do dezynfekcji powierzchni, do dezynfekcji
narzedzi, do dezynfekcji rgk, czysto§¢ biezaca, aktualno$¢ badan profilaktycznych
pracownikéw. Ponadto w gabinetach kosmetycznych kontrolowano sposéb postgpowania
z narzedziami wielokrotnego uzytku naruszajacych ciggtos¢ tkanek — dezynfekcja,
sterylizacja narzedzi, przechowywanie narzedzi sterylnych.

Kontrola procesow sterylizaci.
Kontrola objeto réwniez zgodno$é opracowanych procedur zapewniajacych ochrong

przed zakazeniami oraz chorobami zakaZznymi ze sposobem postgpowania w gabinetach,
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w tym zasady stosowania sprzetu poddawanego sterylizacji oraz sposoby przeprowadzania
dezynfekcji skory i blon $luzowych oraz dekontaminacji pomieszczen i urzadzen.

W 2024 r. najwicksza liczbe obicktow w tej grupie bgdacych pod nadzorem PSSE
w Otwocku stanowily zaklady fryzjerskie z udzialem 42 % w ogoélnej liczbie zakladow,
na drugim miejscu znajduja si¢ zaktady kosmetyczne z udziatem 38 %. Szczegblowe dane
przedstawia ponizej wykres 3.
Wykres 3. Udziat poszczegdlnych zaktadow branzy fryzjerskiej i kosmetycznej w 2024 .

Udziat poszczegéinych zaktadéw branzy fryzjerskiej i
kosmetycznej w 2024 r.

% Zaktady fryzjerskie
Zaktady kosmetyczne
38%
® Zaktady tatuazu

% Zaktady odnowy biologicznej

u Pozostate zakfady swiadczace
ustugi fryzjerskie, kosmetyczne
itp.

1%

W roku sprawozdawczym pracownicy PSSE w Otwocku upowszechniali wiedzg w zakresie
zagrozeni wynikajacych przy $wiadczeniu uslug branzy beauty (ustugi fryzjerskie,
kosmetyczne). Przypominano o konieczno$ci wlasciwego postgpowania z narzedziami
wielorazowego uzytku naruszajgcymi ciggto$¢ tkanek a takze przestrzeganiu procedur
dekontaminacji powierzchni i urzadzen w zwiazku z ryzykiem przeniesienia drobnoustrojow
chorobotworczych (bakterii, wirusoéw, grzybow) na inne osoby. Majac na uwadze
bezpieczenstwo klientdw gabinetéw i ryzyko przeniesienia choroby zakaznej lub zakazenia
zalecano zorganizowanie stanowiska sterylizacji gabinetowe]j zapewniajgc ruch postgpowy
wyrobow, od wyrobow skazonych do wyrobow sterylnych. Przy organizacji stanowiska
sterylizacji gabinetowej zalecano skorzystanie z ,,Ogélnych wytycznych dla wszystkich
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podmiotéw wykonujacych procesy dekontaminacji, w tym sterylizacji wyrobow
medycznych iinnych przedmiotéw wiclorazowego uzytku wykorzystywanych przy
udzielaniu §wiadczefi' zdrowotnych’oraz innych czynnosci, podczas ktérych moze doj$¢ do
przeniesienia choroby zakaznej lub zakazenia”. Ponadto w trakcie kontroli przekazywano do
wykorzystania schemat graficzny stanowiska sterylizacji gabinetowej opracowany przez

Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego, Pafistwowy Zaklad Higieny.

Inne obiekty

Pod nadzorem jest 5 ustepéw publicznych: 1 w parku miejskim w Otwocku,
2 w centrum Miasta Jozeféw, 1 na terenie oczyszczalni §cieckéw dla miasta Jozefow, 1 na
terenie placu zabaw w m. Wigzowna. W 2024 r. skontrolowano 3 ustgpy publiczne.
W wyniku kontroli nie stwierdzono nieprawidtowosci. Stan higieniczno-sanitarny

bez zastrzezen.
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Dziatalnosé¢ pozaplanowa

W 2024 r. do PPIS w Otwocku wplynety 34 interwencje (w 2023 r. — 13, w 2022 r. -
29, w2021 r.-15,w2020r.-22,w2019r. - 18).

Sze§é interwencji dotyczyto nieodpowiedniej jakosci wody w wodociggach
publicznych, a mianowicie nieodpowiedniej barwy. Jedna z interwencji zostala wycofana
przez osobe wnoszaca interwencjg. W jednym przypadku w wyniku przeprowadzonych
badan wody stwierdzono przekroczenia parametru zelaza i metnosci, sytuacja ta dotyczyta
instalacji wewnetrznej bloku mieszkalnego. W zadnym przypadku nie potwierdzono
zasadno$ci wniesionej interwencji i potwierdzenia niecodpowiedniej jakoSci wody
w-wodociggu publicznym.

Osiem interwencji dotyczylo niewla$ciwego gromadzenia, odbierania oraz
gospodarowania odpadami komunalnymi, usuwania nieczystoSci plynnych, spalania
martwych zwierzat, niehigienicznego uzytkowania mieszkania w bloku mieszkalnym,
odoréw pochodzacych ze stajni dla koni. Sprawy te przekazywane byly zgodnie
z kompetencjami do wiasciwych Urzedéw Miast oraz do Wojewddzkiego Inspektoratu
Ochrony Srodowiska, Prezesa Otwockiej Spoldzielni Mieszkaniowej.

Dwie interwencje dotyczyly niewlasciwego stanu higieniczno-sanitarnego oraz
niewlasciwej opieki nad pensjonariuszami w domach opieki. W zadnym z obiektéw nie
potwierdzono zasadno$ci wniesionej interwencji.

Pieé interwencji dotyczyla niewlaciwego stanu higieniczno-sanitarnego
w gabinetach branzy beauty oraz nieprawidlowosci podczas Swiadczenia uslug
fryzjerskich/kosmetycznych. Dwie z tych interwencji dotyczyly prowadzenia dziatalnosci
nielegalnie w domach mieszkalnych. W przypadku dwéch obiektow stwierdzono
nieprawidtowosci, na wlascicieli obiektow natozono mandaty karne.

Trzy interwencje dotyczyly zanieczyszczania odchodami gotebi posesji oraz elewacji
zewngtrznych budynkow.

Cztery interwencje dotyczyly niewlasciwych warunkéw higieniczno-sanitarnych
w pokojach goécinnych, w hotelu robotniczym. W dwoch obiektach stwierdzono
nieprawidtowosci, natozono mandaty karne.

Jedna z interwencji dotyczyta obecnosci insektow w jednym z hoteli na terenie
powiatu otwockiego. Przeprowadzono kontrolg. Nie potwierdzono zasadno$ci wniesione]

interwencji.
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Pig¢ z wniesionych interwencji dotyczyta m.in. braku zachowania zasad
bezpieczenstwa na lodowisku, ucigzliwoéci zwigzanych z nasadzaniem i wycinkg drzew,
chwilowego braku wody w budynku uzytecznoéci publicznej, intensywnego odoru
w mieszkaniu utrzymujacego si¢ po zmartym, zakopywania martwych zwierzat na terenie
posesji.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Otwocku rozpatrujgc kazdy wniosek
o interwencje zwraca szczegdlng uwage na mozliwe wystapienie zagrozenia Zycia i/lub
zdrowia ludzi. Wielokrotnie stwierdza sie, ze zagrozenie jest znikome lub nie wystepuje,
a skierowane pismo z pro$ba o interwencj¢ nosi znamiona konfliktu migdzyludzkiego lub
niezdrowej konkurencji pomiedzy przedsigbiorcami. Ponadto liczne interwencje, ktore
powinny byé skierowane do wlasciwych urzedéw, czy instytucji dla rozparzenia danej
sprawy kierowane sg do PPIS, ktory nie posiada kompetencji w tym zakresie.

1.4.6. Wnioski dotyczace dziatalno$ci Sekcji higieny komunalnej

Na dzien 31.12.2024 r. w Sekeji Higieny Komunalnej zarejestrowanych byto 528
obiektéw uzyteczno$ci publicznej (w 2023 r. - 536, w 2022 r. - 553, w 2021 r. — 533,
w 2020 r. - 524 obiekty). Ogétem w 2024 r. w tych obiektach przeprowadzono 157 kontroli,
w 2023 r. - 132 kontrole, w 2022 r. - 126 kontroli, w 2021 r. - 68 kontroli, w 2020 r. — 25
kontroli.

Szczegbtowe dane dotyczace obiektow uzytecznodci publicznej znajdujgcych pod
nadzorem Sekcji Higieny Komunalnej PSSE w Otwocku oraz liczbg wykonanych w nich
kontroli w latach 2020-2024 przedstawia wykres 4.

Wykres 4. Liczba obiektéw i liczba kontroli w latach 2020-2024.

2020 2021 2022 2023 2024
it liczba obiektow W liczba kontroli

Liczba obiektéw i liczba kontroli w latach 2020 - 2024
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W grupie obiektéw, w ktérych najwigcej jest nowo uruchomianej dziatalnosci
sa gabinety kosmetyczne i fryzjerskie, zwigksza si¢ zaréwno ich ilo§¢ jak i zakres
$wiadczonych ustug. W zwigzku z brakiem aktéw prawnych okreslajgcych szczegbtowe
wymagania dla saloné6w beauty, m.in. zakladéw fryzjerskich, kosmetycznych i odnowy
biologicznej oraz brakiem obowigzku zglaszania rozpoczecia dziatalno$ci w tym zakresie
Panstwowemu Powiatowemu Inspektorowi Sanitarnemu nalezy w dalszym ciggu prowadzi¢
wzmozony nadzdér nad przestrzeganiem wlasciwego stanu higieniczno-sanitarnego w ww.
obiektach.

W 2024 r. wydano w sumie 44 decyzje administracyjne, m.in. 14 decyzji
nakazujacych usunigcie stwierdzonych nieprawidlowoéci, w tym 5 dotyczacych wody
do spozycia (2 decyzje dotyczace braku przydatno$ci wody do spozycia, 3 decyzje dotyczace
warunkowe]j przydatnosci wody do spozycia), 2 dotyczace budynkéw uzytecznosci
publicznej, 7 dotyczacych skazenia bakteriami Legionella sp. instalacji wody cieplej.
Wydano réwniez 20 decyzji dotyczacych wyrazenia zgody na ekshumacjg zwlok/szczatkow,
3 decyzje dotyczace wywozu zwlok poza granicg RP. Ponadto w 2024 r. PPIS w Otwocku
wydat 11 postanowien oraz 15 opinii, w tym 7 opinii dotyczacych imprez masowych.

W 2024 r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Otwocku wydat 33 decyzje
kosztowe.

W 2024 r. pracownicy Sekcji Higieny Komunalnej PSSE w Otwocku pobrali 183
probki wody do badania, w tym wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi, cieplej wody
uzytkowej, wody z niecek basenowych na ptywalniach oraz wody w kapielisku. Ponadto
w 5 obiektach w ramach prowadzonego dochodzenia epidemiologicznego, w zwigzku
z zachorowaniem na legioneloze podjeto dziatania dotyczace sprawdzenia wewngtrzne;j
instalacji c.w.u. w miejscu zamieszkania 0s6b chorych. W 2024 r. wydano 178 ocen jakosci
wody.

Sekcja Higieny Komunalnej w roku sprawozdawczym na biezaco prowadzita nadzor
nad jako$cig wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi w nadzorowanych wodociagach,
zaréwno w wodociggach publicznych jak i pochodzaca z wujg¢ indywidualnych,
wykorzystywang w ramach prowadzone]j dzialalnosci gospodarczej a takze w budynkach
uzytecznoéci publicznej. Ponadto Sekcja Higieny Komunalnej prowadzita staty nadzor nad
jakos$cig cieptej wody uzytkowej w kierunku obecnosci bakterii Legionella sp. w podmiotach

wykonujacych dziatalno$é leczniczg w rodzaju stacjonarne i calodobowe S$wiadczenia
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zdrowotne, w budynkach zamieszkania zbiorowego oraz w budynkach uzytecznosci
publicznej, w ktérych w trakcie ich uzytkowania wytwarzany jest aerozol wodno-
powietrzny, a takze nadzér nad jako$cia wody na ptywalniach oraz w trakcie trwania sezonu

letniego nadzo6r nad jakoécia wody w kapielisku.
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1.5. Stan sanitarny zywnosci, Zywienia, przedmiotéw uzytku
Pracownicy Powiatowej Stacji Sanitarno- Epidemiologicznej w  Otwockuy,
zatrudnieni w Sekeji Higieny Zywnosci i Zywienia w ramach urzgdowej kontroli zywnosci
maja zapewni¢ stale monitorowanie bezpieczefstwa 2zywnoSci oraz zapobiegal
potencjalnym zagrozeniom zdrowia konsumentéw. Praca inspektoréw jest zwigzana
z prowadzeniem nadzoru nad warunkami produkeji, przechowywania, sprzedazy 1 transportu

srodkéw spozywezych, ocenianiu sposob Zywienia w zakladach zywienia zbiorowego, oraz

- ocenianiu jakosci zywnosci w aspekeie
: zdrowotnym 1 materialéw przeznaczonych do
kontaktéw z Zywnodcia.

W swietle obowiazujgeych regulacii

prawnych, to producent zywnosci ponosi peing

odpowiedzialnos¢ za bezpieczenstwo zdrowotne

':":‘;'1:pmdukowanych 1 wprowadzanych do obrotu
artykutéw spozywezych. Prawo zywnosciowe stanowi, ze Zywnos$¢ niebezpieczna nie moze
by¢é wprowadzana do obrotu, co zostalo jednoznacznie okre$lone w rozporzadzeniu
Parlamentu Europejskiego i Rady nr 178/2002 z dnia 28 stycznia 2002 r. ustanawiajgcym
ogoélne zasady i wymagania prawa zywnosciowego, powolijacym Europejski Urzad
ds. bezpieczenstwa zywnosci oraz ustanawiajgcym procedury w zakresic bezpieczensiwa
Zywnosci.

W celu zapewnienia skutecznego dziatania w zakresie nadzoru nad bezpieczenstwem
zywnosci, urzedowe kontrole Zywnosci przeprowadzane byly zgodnie z kompetencjami
okre$lonymi w ustawie z dnia 25 sierpnia 2006 r. o bezpicezenstwic zywnosci 1 Zywienia,
ustawie z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekeji Sanitarnej oraz w oparciu
o rozporzgdzenie Parlamentu Europejskiego 1 Rady (UE) 2017/625 z dnia 15 miarca 2017 r.
w sprawie kontroli urzedowych i innych czynno$ei urzgdowych przeprowadzanych w celu
zapewnienia stosowania prawa Zywnosciowego i1 paszowego oraz zasad dotyczgcych
zdrowia 1 dobrostanu zwierzat, zdrowia roshin 1 $rodkdw ochrony roélin.

Sposdb przeprowadzania kontroli prowadzony byl w oparciu o procedury kontroli,
opracowane i wprowadzone do stosowania zarzgdzeniami Glownego Inspektora Sanitarnego
Nr 104/2017 w sprawie procedur przeprowadzania urzedowej kontroli Zywnosei oraz
materialow 1 wyrobow przeznaczonych do kontaktu zywnoscig.
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W 2024 1. kontrole obiektow Zywnosci, zywienia i przedmiotow uzytku, pracownicy

Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Otwocku prowadzili zgodnie z podziatem

administracyjnym terenu. Nadzorem objeto 1535 zaktadéw, gdzie przeprowadzono 606

kontroli sanitarnych.

Z przeprowadzonych 570 kontroli:

- 163 to kontrole kompleksowe;

- 191 to kontrole sprawdzajace;

- 120 to kontrole przeprowadzone w zwiazku z wydaniem decyzji zatwierdzajgcej,

- 132 to kontrole.tematyczne, w-tym:

4 w zakladach, gdzie pobierano proby. srodkow spozywezych nietrwatych

-mikrobiologicznie,

3 w zwigzku ze zgloszeniem RASFF,
13 kontroli w zwiazku z wydaniem opinii na $rodek transportu,

42 w zwiazku ze zgtoszeniami dotyczacymi zlej jakosci produktéw spozywczych

‘lub nieprawidtowosci przy produkcji i wprowadzaniu do obrotu Srodkow

spozywczych,

13 kontroli w zwigzku z akcjg letnig i zimowa,

14 kontroli tematycznych dotyczacych warunkéw przechowywania wod
mineralnych,

4 kontrole z PIORIN w gospodarstwach rolnych,

36 kontroli w zwigzku z.wydaniem $wiadectw,

3 kontrole w zwigzku z opracowywaniem dwoch ognisk zatru¢ pokarmowych.

Wydano 256 decyzji merytorycznych tj.: 24 to decyzje administracyjne, w tym:

20 decyzji na poprawe stanu sanitarno-technicznego zaktadow;

3 decyzje wstrzymujgce prowadzenie dziatalnosci produkcyjnej, w zwigzku ze zlym

stanem sanitarnym w zakladach i obecnoécia §ladow bytowania gryzoni :

decyzja wstrzymujaca dziatalno$é produkcyjng w zaktadzie cukierniczym,

2 decyzje wstrzymujacg dzialalno$¢ 2 baréw gastronomicznych,

1 decyzja na zaktad suplementow diety za nieprawidlowe oznakowania suplementow

diety,

120 decyzje zatwierdzajace,
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40 decyzje wykreslajace,
32 decyzje wygaszajace,

29 decyzje zmieniajace decyzje zatwierdzajgce,

1 decyzja umarzajace decyzje administracyjne,

10 decyzji zmieniajace termin wykonania zalecen z decyzji administracyjnej;

W zwiagzku ze zlym stanem sanitarnym podczas kontroli w zaktadach, na osoby

odpowiedzialne natozono 99 mandatéw karnych na kwotg 33 400 zt. Wystawiono 2 tytuly

wykonawcze, 7 postanowien o nalozeniu grzywny w celu przymuszenia i 4 postanowienia

0 umorzeniu grzywny.

Do badan pobrano 275 probek srodkéw spozywcezych, w tym 8 probek w zwiazku

z podejrzeniem zatrucia pokarmowego.

Do Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Warszawie skierowano

6 wnioskow o nalozenie kar pieni¢znych:

— 1 w zwigzku z rozpoczeciem dziatalnoéci bez uzyskania decyzji zatwierdzajgcej;

— 2 w zwigzku z prowadzeniem dzialalno$ci w zakresie niezgodnym z posiadang decyzja

zatwierdzajaca,

— 2w zwigzku z niewlaéciwym oznakowaniem $rodkoéw spozywczych ktére wprowadzato

w konsumenta btad.

Yo | Cvios shicktdw "I Rok | Rok | Rok | Rok | Rok | Rok
GOt i iy 2019 | 2020 | 2021 | 2022 | 2023 | 2024
1. | Zaktady produkcji Zywnoscei 283 306 307 339 356 353
2. | Zaklady obrotu zywnoscia 658 | 682 | 663 | 696 | 671 | 623
3. | Zaklady zywienia zbiorowego otwartego 173 177 209 238 218 229
4. Zaktady zywienia zbiorowego zamknigtego 171 197 177 174 194 194
5. | Srodki transportu 80 86 41 44 48 53
6. Zaktady prod.ukcp materialéw i Wyrol?o_\vv 19 19 19 19 19 13

przeznaczonych do kontaktu z Zywnoscig
7 Zaklady obrotu materiatow i wyrobow
: . . 6 9 9 11 14 13
| przeznaczonych do kontaktu z zywnoécia - _
8. | Razem 1401 | 1487 | 1490 | 1521 | 1535 | 1515

Tabela 1 Zak{édy produkceji obrotu zywnoscia, wyrobami do kontaktow z zywnoscia. Zrodto: Opraéowanie
wlasne.

W 2024 roku na terenie powiatu otwockiego zewidencjonowano o 3% mniej

zaktadoéw objetych nadzorem niz w 2023 r., male wiejskie i osiedlowe sklepy zostaty

zlikwidowane.




Stan sanitarny w nadzorowanych obiektach Pafstwowy Powiatowy Inspektor
Sanitarny ocenia zgodnie z jednolitymi procedurami urzgdowej kontroli Zywnosci,
materialow 1 wyrobéw przeznaczonych do kontaktu z zywnoScig, uwzglgdniajgcymi
przepisy w zakresie wymagan higieniczno—sanitarnych.

Zgodnie z ustaleniami zawartymi w porozumieniu podpisanym przez Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Otwocku (PPIS) i Powiatowego Lekarza
Weterynarii w Otwocku (PLW) w 5 zakladach posiadajacych decyzje zatwierdzajgce
wydane przez oba organy, przeprowadzano przynajmniej raz w roku wspolne kontrole
(akcyjne i tematyczne).

W ramach porozumienia o wspotdziataniu Panstwowej Inspekcji  Sanitarnej,
Panstwowej Inspekeji Ochrony Roélin i Nasiennictwa oraz Inspekcji Ochrony Srodowiska
w zakresie zapewnienia bezpieczefistwa produkcji pierwotnej Zywno$ci pochodzenia

roslinnego, przeprowadzono wspdlnie cztery kontrole w gospodarstwach ogrodniczych.

Lp. Wyszczegblnienic | 2019 | 2020 | 2021 | 32022 | 2023 | 2024
| Liczba skontrolowanych |
j, | obiektow produkejiiebrotu 384 | 114 201 266 373 350
zywno§cig, materiatami do
kontaktu z zywnoscia
Liczba przeprowadzonych ] |
2. . 540 173 465 481 559 570
kontroli
[ p =
3, Liczba decyzi 230 | 109 204 189 198 256
merytorycznych
w tym unieruchamiajgcych 2 0 3 4 3 3
4. Liczba wydanych decyzji 307 | 129 288 319 348 346
kosztowych
5 Liczba wyslanych‘ whnioské6w o 9 4 1 19 8 6
ukaranie

Tabela 2 Kontrola obiektéw produkcji i obrotu zywnosci, przedmiotami uzytku. Zrodto: Opracowanie wlasne.

W poréwnaniu z rokiem 2023, w 2024 roku przeprowadzono o 2% wigce] kontroli,
wydano 0 29% wigcej decyzji merytorycznych (120 to decyzje zatwierdzajace, 40 to decyzje
wykreélajace, 32 to decyzje wygaszajace, 29 to decyzje zmieniajgce decyzje zatwierdzajace,
1 decyzje umarzajgce decyzje administracyjne).

Wydano 3 decyzje administracyjne nakazujace wstrzymanie prowadzenia dziatalnoéci do

czasu usuniecia nieprawidtowosci stwierdzonych podczas kontroli.
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Rok Rok Rok | Rok | Rok | Rok

Lp. . Wyszezegolnienie 2019 2020 | 2021 | 2022 | 2023 | 2024

1. | Liczba skontrolowanych obiektow 390 116 201 272 373 350

Liczba obiektow
nicodpowiadajacych wymaganiom

Udziat obiektow o o | 0
3. nieodpowiadajacych wymaganiom 0.77% 0,08% 1,5% 147% | 0,8% 0.8%

Liczba natozonych mandatow

4. karnych w roku 68 = 105 87 80 90
5. Natozone mandaty karne w zlotych 17900 3200 26100 30800 | 27200 | 33400
w roku
- \irz?gs;czysokoéé mandatu w roku 2632 2462 2486 | 3540 | 3400 | 3710
8. | Iloé¢ pobranych préb | 295 214 241 245 275 275
9 | Iloéé zakwestionowanych prob 6 0 3 0 2 5
10. I.ijc:;]if:ézcailkwestionowanych prébek 2.0% 0.0% 1.2% 0.0% | 0,72% | 1,8%

Tabela 3 Wyniki_kontroli zakladow produkeji i obrotu ZywnoSci. Zrédto: Oi)racowanie wiasne.

Stan techniczny pomieszczen niektérych zaktadéw produkcyjnych byt
niezadowalajacy. Najwicksze zastrzezenia budzily te obiekty, ktore funkcjonujg
w kilkudziesiecioletnich budynkach zaadaptowanych w celu prowadzenia produkcji
spozywczej. Sciany wymagaty malowania, posadzki naprawy lub wymiany. Dlatego tez
wickszo$¢ wydanych decyzji (podobnie jak w latach ubieglych) dotyczyla koniecznosci
przeprowadzenia prac remontowych.

Poréwnujgc rok 2024 z 2023 rokiem mozna stwierdzi¢, ze ilo$¢ skontrolowanych
obiektow, liczba obiektéw o ztym stanie techniczno-sanitarnym jest poréwnywalna,
zwiekszyla sie ilo§¢ przeprowadzonych kontroli, natozonych mandatéw karnych oraz ich
wysokosc.

Mandaty karne nakladane byty gléwnie za nastgpujace uchybienia:

69



brak czystoéci i porzgdku w pomieszczeniach zakladu,

zly stan sanitarno-higieniczny pomieszezen produkceyjnych oraz socjalno-sanitarnych,
brudng powierzchni¢ maszyn, urzadzen i sprzgtu, wyposazenia meblowego oraz sprzetu
1 wyposazenia majacego kontakt z zywnoscia,

brak segregaciji przy przechowywaniu odziezy wierzchniej i ochronnej;

niewlasciwa higieng osobistg personelu (brak prawidtowej odziezy ochronnej, brak
zabezpieczenia wlosoéw);

brak orzeczef do celow sanitarno—epidemiologicznych personelu;

brak érodkéw do higienicznego mycia i suszenia rgk;

nieprawidlowo przechowywany sprzet produkeyjny, elementy maszyn, naczynia
kuchenne i stolowe — narazone na zanieczyszczenia;

nieprawidlowo przechowywane artykuly —spozywcze, narazone na wtome
zanieczyszezenia (brak prawidtowej segregacji surowcow, polproduktow i wyrobow
gotowych, nicopakowane $rodki spozyweze przechowywane w otwartych pojemnikach,
niezabezpieczone przed zanieczyszczeniami);

brak zachowanej ciaglosci taficucha chlodniczego — artykuly spozywcze wymagajace
przechowywania w obnizonej temperaturze eksponowane poza urzadzeniami
chtodniczymi;

za sprzedaz artykuléw spozywezych po uptywie terminu przydatnosci do spozycia lub
dacie minimalnej trwato$ci;

- brak prowadzonej identyfikowalno$ci dostawcow srodkéw spozywezych;

brak wdrazania w.zakladach zasad GHP/GMP/HACCP.

W 2024 roku w 6 przypadkach (0 25% mniej niz w 2023 r.)) wystgpowano

z wnioskami do Mazowieckiego Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego

o nalozenie kary pieni¢znej w zwigzku z:

— 1 rozpoczgeiem dziatalnosci bez uzyskania decyzji zatwierdzajacej;

— 2 prowadzeniem dzialalno$ci w zakresie niezgodnym z posiadang decyzja zatwierdzajaca;

— 3 z oznakowaniem $rodkow spozywezych ktére wprowadzaly w biad konsumentow.

Na koniec roku z wdrozonymi zasadami GHP/GMP bylto 1515 zakladéw, natomiast

system HACCP wprowadzito 24 zakladéw. Systematycznie zwigksza sig liczba zakladow
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stosujacych zasady Dobrej Praktyki Higienicznej (GHP), Dobrej Praktyki Produkcyjne;
(GMP) i System Analizy Zagrozen i Krytycznych Punktéw Kontroli (HACCP).

Lp. | Wyszezegdlnienie T Rok | Rok | Rok | Rok | Rek | Rok
2019 | 2020 | 2021 | 2022 | 2023 | 2024

Liczbé zzikladc')w Z wdrdZoﬁymi .
L. | zasadami GHP/GMP 1120 1176 1290 1307 1535 1515

Liczba zaktadéw z wdrozonymi
2. | zasadami HACCP 18 20 24 25 25 25

Tabela 4 Zaktady z wdrozonymi zasadami GHP/GMP i HACCP. Zrédto: Opracowanie wiasne.

W duzych zaktadach produkeyjnych, zgodnie zasadami HACCP powotane sg zespoty
ktére zajmuja sie czuwaniem nad bezpieczenstwem wyrobu koncowego. Gorzej wyglada
sytuacja gdzie obsada kadrowa jest mala i nic ma wyznaczonego koordynatora ktéry zajmuje
si¢ systemem jakosci.

Zauwazalne jednak jest zjawisko wzrostu $wiadomos$ci u przedsigbiorcow, ktdrzy
wickszy nacisk skierowali na wdrazanie systeméw (GMP), (GHP), (HACCP), (BRC) itp.,
w tych zakladach przez wiele lat nie notowano wystawiania decyzji zamykajacych.

Nadal wiele zaktadéw kontynuowato prace modernizacyjne zmierzajgce do poprawy
warunkéw higieniczno—sanitarnych. W 2024 roku kilkadziesigt obiektéw wdrozylo zasady
GHP/GMP/HACCP.

W dalszym ciggu zauwaza sie, ze stan sanitarno-higieniczny obiektow zywnosci
i zywienia, funkcjonujacych w powiecie otwockim jest zroznicowany. Na terenie powiatu
dzialaja zaréwno obiekty nowoczesne np. duze zakiady produkcyjne, obiekty zywienia
zbiorowego, markety, kuchnie w szkolach i nowo otwierajgcych si¢ domach opieki dla 0s6b
starszych, jak i stare, mieszczace si¢ w matych obiektach, ktoére pozbawione sg mozliwosci
rozbudowy i modernizacji.

W wielu zakladach zywieniowo - ZywnoS$ciowych stan sanitarny ulega

systematycznej  poprawie,  dzigki  rosngcej  Swiadomosci g
. LRnd ;

przedsigbiorcéw w zakresie obowigzujacych wymagan oraz fi
stosowaniu zasad dobrej praktyki higienicznej (GHP), dobrej praktyki A
produkcyjnej (GMP), a takze wprowadzaniu Systemu Analizy “ ‘

Zagrozen i Krytycznych Punktéw Kontroli (HACCP).

Na podstawie przeprowadzonej analizy dokumentacji z kontroli samtamych za rok

2024, mozna stwierdzi¢, ze wickszoéé uchybiefi stwierdzanych podczas kontroli, wynikata
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z nie§wiadomosci pracownikéw zatrudnionych w sektorze spozywcezym, z brakiem szkolen,
ktore winni zapewnié przedsiebiorcy i brakiem wdrozenia systemu HACCP oraz zasad
dobrej praktyki higienicznej i produkcyjne;j.

Analiza nieprawidtowoéci 1 niezgodno§ci w zakladach produkujgcych srodki
spozywcze pozwolita stwierdzié, ze w pelni wymagania prawa Zywno$ciowego spetniajg
duze firmy, ukierunkowane na jako$¢ produktu i zadowolenic klienta, wdrazajgce systemy
jakos$ci w kazdym obszarze dzialalnoSci.

W zwigzku z nieprawidtowo$ciami stwierdzonymi podczas prowadzenia biezgcego
nadzoru sanitarnego wydawano decyzje administracyjne nakazujgce ich usunigcie.
Za nieprawidlowy biezacy stan sanitarny nakladano mandaty karne, natomiast w celu
poprawy zlego stanu technicznego, wydawano decyzje administracyjne nakazujace
usunigcie uchybien.

Na podstawie analizy wynikéw kontroli dotyczacych zaktadéw stanu w poprzednich
latach, jednak $wiadomog&¢ przedsigbiorcéw i podejmowane przez nich dziatania w celu
poprawy stanu higieniczno-sanitarnego, a takze wdraZaniu i stosowaniu zasad dobrej
praktyki higienicznej (GHP), dobrej praktyki produkcyjnej (GMP) oraz wprowadzaniu
systemu HACCP sg widoczne. Ogdtem w zaktadach wzrosta liczba obiektow z wdrozonymi
zasadami GHP i GMP oraz zasadami systemu HACCP. Przedsigbiorcy w ramach
wewnetrznej kontroli czesto sami decydowali si¢ na modernizacje pomieszczen, a tym
samym poprawe stanu technicznego obiektow.

W celu zapewnienia wlasciwego poziomu bezpieczenstwa zdrowotnego zywnosSci
bedzie kontynuowany nadzor sanitarny szczegolnie w obszarach, w ktorych w dalszym ciggu
stwierdza sie nieprawidlowosci takie jak: brak wdrazanych i skutecznych systemow kontroli
wewnetrznej, brak prawidlowego znakowania wyrobow, brak identyfikowalnosci surowcow
i produktéw, wprowadzanie do obrotu srodkéw spozywczych niewlasciwej jakosci, brak
zachowania taficucha chtodniczego, nieprawidtowe procesy mycia i dezynfekeji. Konieczna
jest takze kontynuacja uzupetniania wiadomosci oraz staty instruktaz prowadzony w czasie
kontroli sanitarnych. Bardzo waznym elementem jest wspolpraca producentow
z przedstawicielami Pafistwowej Inspekcji Sanitarnej w rozwigzywaniu probleméw,
co bardzo czesto jest czynnikiem pomagajacym i mobilizujgcym do poprawy stanu

sanitarnego obiektoéw i polepszenia jakosci produkowanej ZywnoSci.
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W celu prawidtowego wykonywania zadan, majac na uwadze zmieniajgcy sig
porzadek - prawny oraz funkcjonowanic w systemie zapewnienia bezpieczenstwa
zdrowotnego zywnosci w zintegrowanych strukturach Unii Europejskiej, konieczne jest
ciggle doskonalenie wiedzy pracownikéw, poprzez udzial w szkoleniach wewnetrznych
i zewnetrznych.

Ponadto, w trosce o zdrowie publiczne, niezbedne jest kontynuowanie dzialan
edukacyjnych prowadzacych do wzrostu S$wiadomosei spoleczenstwa w  zakresie
bezpieczenstwa zywnosci i Zywienia, a takze upowszechniania wiedzy nt. racjonalnego

zywienia i zdrowego trybu zycia.

1.6. Obiekty produkcji i obrotu Zywnoscig
1.6.1. Wytwodrnie lodow

Produkcja lodéw w 2024 r. tak jak w roku poprzednim prowadzona byla
w 9 zakladach: 1 w Otwocku, 1 w Majdanie, 1 w Malcanowie, 2 w Karczewie,
3 w Jozefowie, 1 w Kolbieli.

Na terenie powiatu otwockiego zlokalizowane sg dwa duze zaklady produkcyjne,
dzialajgee caly rok tj: Lodziarnie Firmowe Sp. z 0.0. SK.A. w Wigzownie (produkcja na
bazic §mietany) oraz Wytwornia lodéw ,Hela Prima” w }iargzewig (prg)rdujrgrcja na bazie

tluszczu kokosowego). Pozostate zaklady dziataja

przewaznic w sezonie letnim, produkcja oparta jest
na bazie polproduktow, tj. past lub sypkich 2
koncentratow rozpuszczonych w wodzie lub mleku £ §
UHT. Lody tradycyjne na bazie mleka i jaj
produkowane sg tylko w wytworni ,,Babcia Hela”
w Jozefowie.

We wszystkich zakiadach wdrozone zostaly
zasady GHP/GMP oraz zasady systemu HACCP. Pobrano 15 probek lodéw, podobnie jak
w poprzednich latach zadna nie byla kwestionowana. Wszystkie zakfady byly kontrolowane.

Wystawiono 2 mandaty.
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1.6.2. Automaty do lodéw
Sezonowa produkcja lodow prowadzona byta w 3 zakladach (2 w Otwocku
i 1 w Celestynowie). Lody sporzadzane byly z koncentratéw sypkich shuzacych

do przygotowywania mieszanek. Wszystkie zaktady poddano kontroli, stan sanitarny dobry.

1.6.3. Wytwornie Mieszanin Thuszezéw Zwierzgeych z Rodlinnymi
Zaklad Bunge Polska Sp. z 0. o Karczew w roku

2024 kontrolowany byl dwukrotnie. Zgodnie

zobowigzujgeym porozumieniem kontrole By
przeprowadzane byly wspélnie z Powiatowym

Lekarzem Weterynarii. Zaklad jest w pelni
zautomatyzowany, posiada pie¢ linii
produkcyjnych  oraz  wlasne  laboratorium,
w ktérym badana byla kazda partia produkiu
gotowego. Stan sanitarny dobry.

1.6.4. Piekarnie

o$é zaktadow w tej grupie obiekiéw w roku 2024 zmalata z 9 do 8 piekarni (zaklad
produkujacy pieczywo tureckie w Jozefowie zakonczyt dzialalnosc).

Wigkszos¢ piekarni to wytwornie rodzinne o mniejszej mocy produkeyjnej. Wyroby
sprzedawane s3 na terenie powiatu otwockiego i powiatow oSciennych.

Jednym z wickszych obiektow jest Zaktad Piekarski ,Oskroba” w Cziekowee. Jest
on w pelni zautomatyzowany. Zamontowane sg tam clean-roomy, gdzie pieczywo
wychodzace z pieca pakowane jest w sterylnej atmosferze, dzigki temu produkt pozostaje
dhizej swiezy.

W 2024 r. przeprowadzono 16 kontroli. Ze wzgledu na zly stan sanitarno-techniczny
zakladu wydano jedng decyzj¢ administracyjng. Wystawiono 7 mandatéw. Do badan

pobrano 18 probek, ktére nic zostaly zakwestionowane.
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W zakresie biezacego stanu czystosci i porzadku w niektérych zakladach stwierdzano
uchybienia: niestarannie umyte pojemniki
transportowe, brudne $ciany,  sufity,
zniszczone posadzki, brudno utrzymany
sprzet  produkcyjny, brudne maszyny,
urzadzenia, powierzchnie wykorzystywane
do produkcit. Czesto SUrowcee

przechowywane byly w nieodpowiednich

temperaturach.

1.6.5. Ciastkarnie

W stosunku do roku 2023 liczba zakladow
tego typu nie ulegla zmianie. W ewidencji
zarejestrowanych jest 14 zaktadéw. W 7 obiektach
przeprowadzono 13 kontroli. Wydano 3 mandaty
karne. Do badan laboratoryjuych pobrano 10 probek,
w  ktorych nie stwierdzono  zanieczyszczen
mikrobiologicznych.

1.6.6. Browary i stodownie.

W roku 2024 r. w rejestrze widniaty 3 zaklady

tego typu. Przeprowadzono 1 kontrole, stan sanitarny dobry.

1.6.7. Przetwérnie owocowo-warzywne

W roku 2024 liczba zakladéw objetych nadzorem wynosita 11. Zaklad przetwérstwa
i konfekcjonowania owocdw 1 warzyw ,,Agmar” zostal zlikwidowany. Skontrolowano 3
zaklady, wystawiono 1 mandat.
Do tej grupy zaliczamy: 2 zaklady produkujgce ogoérki i kapuste kwaszong z wlasnych
plodéw rolnych, tlocznie sokéw z owocdw 1 warzyw. Zaklad ,Wimar” w Radwankowie
Szlacheckim zajmuje sie mrozeniem owocéw migkkich. Zaklad , Przetworstwo Warzyw
i Owocow w Warszawicach” produkuje kwaszong kapuste 1 ogdrki oraz buraczki, ktére
sq szatkowane, wszystkie warzywa pakowane sa prozniowo 1 dostarczane do sieci

handlowych. 7 zaktadéw zajmuje si¢ sortowaniem 1 sprzedaza owocOw i warzyw.
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1.6.8. Zaklady 'garmazeryjne
W roku 2024 na terenie powiatu otwockiego bylo 10 zaktadéw garmazeryjnych,
obecnie fjest 11. W zakladzie ,,Piékamia Oskroba S.A” w Czlekowee rozszerzono
dzialalno$é o produkeje garmazeryjna.
Najwigkszym zakladem garmazeryjnym jest ,KOTWICA”, ktory produkuje na rynek
kf'ajbxvy. Znajduje si¢ pod nadzorem Inspekcji Weterynaryjnej i Pahstwowej Inspekeji
Sanitarnej. —

ikl
W tym roku przeprowadzono 15 kontroli sanitarnych.

!
)

Wydano 1 decyzje administracyjng na poprawe stanu
sanitarno-technicznego oraz wystawiono 4 mandaty. Do \ j
badai pobrano 5 probek. Wszystkie wyniki badan byly - o

pozytywne,

1.6.9. Wytwornie makaronéow

Pod nadzorem sg 2 zaklady - P.P.H. "TABIT”
Sp. z o. o. w Wigzownie oraz ,FIORI FOODS” s.c.

w Sobickursku (w tym roku zawieszona dziatalnos¢).
W zakladacie Tabit makaron produkowany jest ze §wiezych, kurzych jaj. Zaklad ,Fior
Foods” produkuje makarony mrozone, z roznych rodzajow mak, proszku jajecznego 1 wody.

Stan sanitarny dobry.

1.6.10. Wytwornie wyrobow cukierniczych
W ewidencji bylo 9 zakladéw tego typu. W roku 2024 ilos¢ zakladu nie ulegla
zmianje. Przeprowadzono 5 kontroli w 3 obicktach i wystawiono 1 mandat. Na poprawe

stanu sanitarno-higienicznego wydano jedng decyzje administracyjng Do badan pobrano 5

probek, wszystkie byly zgodne z wymaganiami.

1.6.11. Wytwornie suplementow diety

W 2024 r. pod nadzorem znajdowaly si¢ 3 wytwdrnie suplementow diety. Zaklad
»Medicaline” i ,Intenson” zajmuje sie produkcja, blistrowaniem i konfekcjonowaniem,
suplementéw diety. Zaklad ,,Gemi” w Karczewie produkuje pod wlasna markg syrop oraz

wytwarza suplementy diety dla innych podmiotéw. £acznie przeprowadzono 13 kontroli. Za
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zle oznakowanie na produktach wystawiono 2 wnioski o ukaranie, do badan pobrano 9
probek. Zadna nie zostata zakwestionowana.
1.6.12. Inne wytwornie Zzywno§ci

W 2024 roku ilo§¢ podmiotow zwigkszyla si¢ o 5% w stosunku do roku 2023.
Do badan pobrano 3 prébki, wszystkie byly zgodne.
Sposrod 260 producentow produkeji pierwotnej wyszczegolniono:
- 219 producentdéw pierwotnych;
- 4 dostawcow bezposrednich;
- 35 producentow pierwotnych i dostawcoéw bezposrednich;
- 2 producenta pierwotnego, rolniczy handel detaliczny i dostawca bezposredni.
Do rejestru zaktadéw wpisano 14 producentdéw pierwotnych.
Przeprowadzono 7 kontroli, 3 wspdlnie z PIORIN.
1.6.13. Producenci zywnosci w warunkach domowych

W roku 2024 w rejestrze znajdowalo si¢ 8 podmiotow. W 2024 r. nie byly
kontrolowane.
1.6.14.-Sklepy spozywcze

llo§¢ sklepow spozywcezych zmalata o 6% w poréwnaniu z rokiem 2023 (z 480
do 450). Zlikwidowaly si¢ mate, osiedlowe sklepy. Powstaty 2 sklepy sieci ALDI.
Do badan pobrano 168 probek, wszystkie zgodne. Skontrolowano 82 sklepy, wydano 21

mandatoéw karnych.

Liczba obiektow
Lp. Firma Adres siedziby : " Tiper-
sklepy | sug&marketgr 1 markety | razem
1. API Market 0S=200 Wl 1 0 0 1
ul. Koécielna 3
Carrcfour Polska 03--734 Warszawa
2' Sp. z 0.0. ul. Targowa 72, 0 2 : 2
Lidl Polska Sklepy 62080 Tarnowo Podgorne
3. Spozyweze Sp. z0.0. | Jankowice 0 3 0 3
Sp. k. ul. Poznanska 48
71-627 Szczecin
4. Netto Sp. z 0.0. ul. 1 Maia 38-39 0 3 0 3
5 Jeronimo Martins 62-025 Kostrzyn 0 7 0 7
) Dystrybucia S.A ul. Zniwna §
. 63-700 Krotoszyn
6. DING ul. Ostrowska 127 . 0 0 !
: 05-400 Otwock
7. Stokrotka ul. Warsztatowa 2 8 0 0 )
8 | Kulfon 05-340 Kolbiel, 2 0 0 2
| ul. 1 Maja
[ . . 05-320 Mrozy,
. 9. Delikatesy Maja ul. Pokoju 7/1 1 0 0 1
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| | o §7-800 Wioctawek,
‘_10’ Lewiatan ul. 1. Kilisskieso 10 : & : 2
s 44-335 Jastrzebie Zdro], nl.
I H. Livio Pszezyfiska 186 3 g 0 3
. 41-530 Chorzéw
2
12. ALDI ul NiedzwiedZiniec10 2 0 0 2

Tabela 5 Sieci handlowe. Opracowanic wiasne.

Stan techniczny wickszych obiektow. w ktorych na bieZzgco prowadzone sy prace
modernizacyjne oraz stosunkowo niedawno uruchomionych nie budzil zastrzezen.
Natomiast zaobserwowano pogorszenie si¢ warunkow sanitarno--higienicznych w obiektach
dhugo istniejacych. W mnigjszych  sklepach  stwierdzano nadal nastepujace
nieprawidlowosci: zniszczone posadzki, $ciany wymagajgce malowania, zniszczone
powierzchnie urzadzen chlodniczych, brak wdrozonych zasad GHP i HACCP.

W dalszym  ciggu,  chociaz
w  mnigjszej  lczbie  przypadkow,
stwierdzano: brak segregacji artykulow
spozywezych, nichigieniczng sprzedaz
nieopakowanych s$rodkéw spozywczych,
niewlasciwa temperature

przetrzymywania produktéw nietrwalych,

w sprzedazy stwierdzano

o uibrzeterminowane artykuly spozywcze lub bez
prawidlowej identyfikacji.

W kilku obiektach stwierdzono brak widocznej informacji dla klientéw dotyczacej
obecnoéci  w  produktach substancji alergennych. Wyeliminowanie tego typu
nieprawidlowosci wymaga kontynuowania dziatan kontrolnych w kolejnych lat.

W 2024 r. do PSSE w Otwocku wplynely 47 powiadomiet w ramach Systemu
Wezesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywnosci i Paszach (Rapid Alert System for
Food and Feed), w tym 34 powiadomiefi zakwalifikowanych jako informacyjne, 14 jako
powiadomienia informacyjne w celu zwrdcenia uwagi, 14 jako powiadomienia informacyjne
w celu podjeeia dziatan oraz 11 powiadomich alarmowych. Wiréd wszystkich
zarcjestrowanych powiadomient RASFF 20 dotyczylo srodkéw spozywezych. natomiast 14
produktéw pochodzenia zwierz¢eego. Dzialania w ramach
systemu  RASFF  sprowadzaly  si¢  do  kontroli ‘\‘«

przeprowadzanych w obiektach lub przeprowadzonych 4 R A s F F

78



postepowan wyjasniajgcych. Wiekszo$¢ produktéw objetych powiadomieniami zostalo
sprzedanych indywidualnym klientom, w kilku.przypadkach produkty byly zabezpieczone
na zapleczach sklepu w ramach wewngtrznej kontroli po uzyskaniu informacji od
producentéw/dystrybutoréw i zwracane do dostawcow.
W 2024 r. opracowano jedno powiadomienia RASFF ktoére dotyczylo wykrycia
obecnosci bakterii Salmonella w mrozonym migsie do produkeji kebabu.
Do PSSE w Otwocku w 2024 roku wptyneto 51 interwencii (50 w 2023 r)
poruszajgeych rézne problemy dotyczgee niezgodnodci zwigzanych z jakoscig Srodkéw
spozywczych. 20 uznano jako zasadne, cztery sprawy przekazano do Powiatowego Lekarza

Weterynarii w Otwocku.

1.6.15. Kioski spozywcze na targowiskach, obiekty ruchome i tymczasowe, apteki.

Do rejestru wpisane jest 30 obiektéw ruchomych i tymczasowych i 25 kioskow
zaktadow zlokalizowanych jest na targowisku w Otwocku, 4 na targowisku w Kotbielii 1 na
targowisku w Celestynowie, 22 apteki, 53 firm transportowych i 49 innych zaktadoéw obrotu

zywno$cig. Przeprowadzono ww. obiektach 53 kontrole i wydano 2 mandaty karne.

1.6.16. Magazyny hurtowe
Pod nadzorem PPIS byto 64 magazyndéw hurtowych, przeprowadzono 5 kontroli.

Wydano 1 mandat.

1.6.17. Zaktady zywienia zbiorowego otwarte, zaktady malej gastronomii

W 2024 roku PPIS nadzorowat 229 zaktadéw (o 5% wigceej niz w 2023 1), w tym 133
malej gastronomii, wydano 42 decyzje zatwierdzajace w nowouruchomionych obiektach,
w tym 29 obiektach malej gastronomii. T¢ grupe obiektéw cechuje duza réznorodnos¢ pod
wzgledem zakresu prowadzone] dziatalnoSci, wielkodci pomieszczefi, poziomu
wyposazenia, jakosci $wiadczonych ushug, od zaktadéw produkujacych szeroki asortyment
positkéw w pelnym zakresie do niewielkich punktéw gastronomicznych oferujgcych dania
typu fast food z gotowych produktéw. Mozna wyodrebni¢ w tej grupie zaktadow obiekty
nowe, zbudowane od podstaw z przeznaczeniem do takiej dzialalno$ci oraz obiekty

w istniejacych budynkach, czesto ,,starych”, poddanych adaptacii.
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Stwierdzone niezgodnosci wynikaty z braku czystoéei i porzadku w pomieszezeniach
zakladu: brudne $ciany, sufity, brudne, niedomyte podlogi, brudne glazury, brudny,
niedomyty sprzet, brak czystosci i porzadku w pomieszcezeniu szatni, brudno. utrzymane
pojemniki na odpady, brudno utrzymane toaléty dla pracownikéw. W tej grupie obiektow
wydano 14 decyzji administracyjnych w tym dwie unieruchamiajace zaklady.

W zakladach kontrolowano:

—  jako$¢ zdrowotng oraz pochodzenie surowcow;

~  funkcjonowanie systemu identyfikowalnosei zywnosci tzw. Traceability;

—  warunki  przechowywania  surowcow,
polproduktow i gotowych positkow;

—  prawidlowos¢ proceséw technologicznych,
poszczegdinych etapow procesu
produkeyjnego:

~  prawidlowo$¢  prowadzenia  procesOw

mycia i dezynfekeji;

—  funkcjonalno$¢ pomieszezeh
z uwzglednieniem stref krzyZowania si¢ drég ,czystych” i ,,brudnych™;

—  sposdb gromadzenia i usuwania odpaddéw pokonsumpceyjnych 1 poprodukeyjnych;

~  informowanic  konsumentéw o skladnikach  alergennych  znajdujgeych  sie
w oferowanych produktach;

—  prawidtowo$¢ dokumentowania przestrzegania zasad GHP/GMP;

~  wdrozenie i utrzymywanie systemu HACCP;

~  procedury zabezpicczania i wycofywania z obrotu partii. Zywnosci nieodpowiadajgoe

wymaganiom jakoéci zdrowotnej.

Pozytywnic mozna oceni¢ nowe zaklady, dziatajgce w nowo powstatych obicktach
lub przystosowanych na ten cel zgodnie z obowiazujacymi wymogami, prowadzace kontrole
wewnetrzna. Zasady dobrej praktyki higienicznej 1 dobrej praktyki produkeyjnej wdrozone

zostaly w 186 obicktach.
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1.6.18. Zaklady zywienia zbiorowego zamknigte
Pod nadzorem PSSE w Otwocku bylo 186 stoléwek o 4% mniej niz w 2023 r. (194),
W 111 kuchniach prowadzona jest produkcja
pelna od surowca. Podobnie jak w latach
ubieglych pozytywnie mozna oceni¢ stan
czystosei i porzadku w blokach zywienia
szpitali, szkotach i przedszkolach. Personel

przestrzega zasad  higieny, pomimo

7ze wniektérych obiektach sg jeszcze
stosunkowo trudne warunki lokalowe.
Jednak w zakladach tych stan ulega ciaglej poprawie, podlegajg modernizacji istniejace
zaklady oraz powstajg nowe obiekty.

Na przestrzeni ostatnich kilku lat obserwuje si¢ sukcesywne polepszenie warunkow
w tej grupie obiektéw. Istotny wplyw na ta sytuacj¢ majg $rodki finansowe, ktoére
przekazywane sa przez organy zalozycielskie na inwestycje w celu poprawienia warunkow
sanitarno-higienicznych i1 dostosowania zakladéw do obowiazujgcych wymogow.
Modernizacja wigkszosci placowek odbywa si¢ czgsto poprzez rozbudowe, co wymaga
czasu i duzych nakladéw finansowych. W wigkszoéci przypadkéw zostalo to ujete
w diugoletnich planach finansowych poszezegdlnych gmin.

W wielu placowkach zywione sg dzieci i mlodziez,
co powodowalo, Ze szczegdlng uwage zwracano na jakos$é
positkéw z punktu widzenia zasad racjonalnego Zywienia.
Oceniano 27 jadlospiséw. Najczesciej stwierdzane bledy

zywieniowe to brak w positkach pelnowartodciowego biatka

ZWierzecego, wWarzyw i owocow.

W 2024 r. pod nadzorem PPIS znajdowaly si¢ 33 stoldwki szkolne prowadzgce
zywienie uczniow. Posilki obiadowe przygotowywane sa w 24 stoloéwkach szkolnych,aw 9
obiektach wydawane sg gotowe positki dostarczane w systemie cateringowyim. We
wszystkich zakladach sg opracowane i wdroZone procedury GHP, GMP.

W 2024 r. pod nadzorem znajdowalo sie 65 stoldwek przedszkolnych prowadzacych
zywienie dzieci. W 33 zakladach produkcja odbywala si¢ od surowca, w 32 placéwkach

positki dostarczane byly w systemie cateringowym.
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W czasie wypoczynku letniego i zimowego dzieci, przeprowadzono 13 kontroli.
W czasie ferii zimowych skontrolowano 6 obiektdw. W 4 obiektach positki byly
przygotowywane na miejscu, w 2 serwowane byty w formie cateringu. W czasie kontroli nie

stwierdzono nieprawidlowosci.

' N Stolowki |
Ly i skoe [ prsaszuoime.
1. | liczba kontroli 15 23
2. w nadzorze 33 65
3. | gotujacych z surowcdw 25 33
4. | ® | zsystemem cateringowym 8 32
5. ;c% kontrolowane 10 17
6. | = | ukarane 0 2
7. | N | ze stwierdzonymi nieprawidiowosciami 0 2
8. ﬁ 7 wdrozonymi zasadami GHP/GMP/HACCP 33 65
9. | = | zwdrozonymi zasadami HACCP 0 0
10. % zakladéw z wdrozonymi zasadami GHP/GMP 100% 100%
11. % zaktadéw z wdrozonymi zasadami HACCP 0% 0%
12. | wartoéé wystawionych mandatéw w zlotych ogélem 0 500
13. | liczba wystawionych mandatow 0 2
14 | liczba wystawionvch wnioskéw o ukaranie do PWIS 0 0

Tabela 6 Nadzorowane zaklady zywienia zbiorowego typu zamknigtego w 2024 r. Zrédto: Opracowanie whasne.

Stotowki w tlobkach i domach matego dziecka

W 2024 roku pod nadzorem znajdowato si¢ 12 zakladow. Powstaly trzy nowe
obiekty. Powstat publiczny Ztobek Miejski ,, Wesota Ciuchcia” w Karczewie, oraz prywatny
ztobek w Jozefowie, w obu zaktadach positki dostarcza firma cateringowa, jeden zaktad
przeksztalcit si¢ z punktu przedszkolnego na ztobek. Przeprowadzono 12 kontroli. Stan
sanitarno-porzadkowy w obiektach byt bardzo dobry.

Szpitale
Liczba obicktéw nie ulegta zmianie w stosunku do ubiegtego roku. Pod nadzorem

byto 12 zakladéw. Przeprowadzono 5 kontroli, w jednym obickcie stwierdzono zly stan
sanitarny. W zwigzku z podejrzeniem zatrucia pobrano do badania 5 probek zywnosci, ktore
nie zostaly zakwestionowane.
Domy Opieki Spolecznej

W rejestrze obiektow bylo 28 zakladow. Przeprowadzono 13 kontroli. W zwigzku,

7z rozszerzeniem dzialalno$ci wystano dwa wnioski o ukaranie do WSSE w Warszawie.

1.6.19. Cateringi
Pod nadzorem bylo 15 obiektéw. Przeprowadzono 21 kontroli i wystawiono 4

mandaty karne.
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1.6.20. Zaklady produkujace materialy i wyroby do kontaktu z Zywnoécig
Objetych nadzorem jest 18 zakladéw produkujgcych materialy
i wyroby do kontaktu z zywno$cig. Trzy wytwoérmie zawiesily swoja

dziatalnosé.

W wytworniach prowadzona jest gltéwnie produkcja opakowan do

zywnosei z wykorzystaniem folii HDPE 1 LDPE.

1.6.21. Wytwornie i obiekty obrotu kosmetykami

. Obecnie w wykazie zakladow wytwarzajacych
produkty  kosmetyczne  wpisanych jest

13 zakladow.

W roku 2024 przeprowadzono kontrole sanitarne

w9  zakladach, wytwarzanie  produktéw

kosmetycznych odbywa si¢ zgodnie z dobrg
: praktyka produkeyjna. Nie stwierdzono

nieprawidlowosci.

Po kontroli interwencyjnej dotyczacej warunkoéw wytwarzania mydla przez przedsigbiorce
przeprowadzonej w 2023 1., w styczniu 2024 r. natoZono kary pienigzne w tgczne] wysokosci
1000 zt z tytulu braku zgloszenia produktéw kosmetycznych do europejskiej bazy

internetowej



1.7.Graniczna kontrola sanifarna

Zaktadami eksportujaeymi $rodki spozyweze objetymi nadzorem sanitarnym sg:

B firmy P.P.H ,,Tabit”, Lodziarnie Firmowe Sp. z 0. 0.
= SKA w Majdanie, CHOCOMOCO  Sp.
EXPORT__J , ~ zo. o, Wiazowna ul. Turystyczna, INTENSON

S —
;r ‘: |MPORT \ - EUROPE, Calowanie 96 G, Bunge Polska
|\ SLALL .4

B~ Sp. z o.0. ul. Jagodne 1, Karczew oraz firma

~ DiWine Manufaktura Wina P.S.A. ul. Wyska 1,

L 05462 Wigzowna. Lacznie w 2024 r. wydano 57

$wiadectw eksportowych potwierdzajacych spelnienie wymagan zdrowotnych. Dla zakfadu
. Tabit”, ktory produkuje makarony wydano 28 §wiadectw eksportowych: do Izraela 17, do
Wietnamu 3, do Malezji 2; do Motdawii 1; do Macedonii 1; do Anglii 4 dla zakladu
CHOCOMOCO Sp. z o. o. producenta czekolady wydano 5 $wiadectw: 1 do Chin 14 do
Dubaju. Dla firmy INTENSON EUROPE producenta suplementow diety wydano 10
$wiadectw 1 do Zjednoczonych Emiratéw Arabskich i 9 do Kosowa, dla firmy Bunge
wydano 13 $wiadectw w tym do Zjednoczonych Emiratow Arabskich 12 i 1 $wiadectwo do
Boséni i Hercegowiny. Nie wydano decyzji zakazujacych wprowadzania do obrotu srodkow

spozywezych, ani materialéw i wyrobéw przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig.

Import Eksport

Liezba wydanych Liczba wydanych
$wiadeetw jakosed Swiadeetw jakosel

sdvowstne] lub Liczba ocenionych

Liezba ocentonych

zdrowaotnej lab e inn
st : ; parti towarg FaprE il ! \ P parti towarn
swiadectw prrydatnosel - dwiadectw przydatnosed
5 do produkceii dla do produkcji dia
| g oS e & a2 S z .z 3 2.z 5
l B (] IS &5 Q2 et —5 i e =% S ,;3‘ o fe
[). e 7% N 0 N o ] n £ ~ N
Sz 9 4 ga= g 2 2= 2 2 2 g S
o P' LT S X, : . o B
28 E £ 22 E £ 25k £, 5 E g,
L= & 2 g g, & = oz B K =5, &
e g N P - E e a g g & 2 - S K =
EgN & E 2 E 2 z g 2
SEE z S5 E 3 25 & 3 5 £ 2
‘9 E =2 5e= = 8 F = e 2 =
U= = & &g k= ahs = 2583 &<
[N ot S i e
S ez = S =g 2 = 2 2 g =z 4
= - Z N7 = = <A = = A
0 0 L] 0 0 57 {} &7

Tabela 7 Import { eksport zywnosci. Zrédlo: Opracowanie wlasne
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1.8. Wnioski dotyczace bezpieczenstwa zywnosci

— W zakladach produkujacych $rodki spozywcze, nalezy obligowa¢ pracownikow
i wiascicieli do zachowania wlaéciwej higieny produkcji i sprzedazy nie tylko dziataniami
represyjnymi, lecz rdwniez poprzez przekazywanie wiedzy merytorycznej oraz
instruowanie w zakresie zasad Dobrej Praktyki Higienicznej (GHP), Dobrej Praktyki
Produkcyjnej (GMP) oraz systemu HACCP.

— W zakladach gastronomicznych ze wzgledu na procesy przygotowywania zywnoSci
nietrwalej, niosgce ryzyko zwigzane z wystapieniem zatru¢ pokarmowych nalezy
w dalszym ciggu podejmowal systematyczne dziatania zmierzajace do zapewnienia
prawidtowych  warunkéw  produkcji  $rodkéw  spoZzywczych oraz  obligowac
przedsicbiorcow do utrzymania skutecznej kontroli wewnetrznej bezpieczenstwa
zdrowotnego Zywnosci.

— Mobilizowanie przedsicbiorcow do przeprowadzania prac modernizacyjnych ktére
powinny zmierza¢ do poprawy warunkow higieniczno—sanitarnych zaktadach.

— Wskazanie przedsigbiorcg konieczno$ci prowadzenia raportéw zywieniowych gdyz ich
ocena w istotny sposOb pozwala na prowadzenie prawidlowego zywienia dzieci.
Modelowe racje pokarmowe obecnie maja formg zalecen. Nicktére placéwki nie
prowadzg petnych raportéw zywieniowych — w zwigzku z powyZszym ocena sposobu
zywienia jest niemozliwa. Ponadto nie istnieja przepisy narzucajace obowiazkowe normy
zywieniowe — w zwigzku z powyzszym nie ma podstaw prawnych do egzekwowania
prawidtowego zywienia w zaktadach zywienia zbiorowego typu zamknigtego.

— Majgc na uwadze zmieniajgcy si¢ porzadek prawny oraz wprowadzanie nowych nie do
konica sprawnie funkcjonujacych systemdéw zapewnienia bezpieczenstwa zdrowotnego
zywno$ci w zintegrowanych strukturach Unii Europejskiej, konieczne jest ciagle
doskonalenie wiedzy pracownikéw, poprzez udzial w szkoleniach wewnetrznych
i zewnetrznych.

— Niezbedne jest kontynuowanie dzialan edukacyjnych prowadzacych do wzrostu
$wiadomosci spoleczenstwa w zakresie bezpieczenstwa zywno$ci i Zywienia, a takze

upowszechniania wiedzy nt. racjonalnego Zywienia i zdrowego trybu Zycia.
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— W trosce o poglebianie wiedzy o0séb zainteresowanych, na oficjalnych stronach
internetowych Panstwowej Inspekeji Sanitarnej umieszczane s na biezace informacje

w zakresie bezpieczefistwa produkeji zywnoSci i Zywienia ludzi
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1.9. Stan sanitarny §rodowiska pracy

Celem dzialania Inspekcji Sanitarnej w zakresie higieny pracy jest ochrona
pracownikéw przed niekorzystnymi skutkami narazenia na czynniki pochodzenia
chemicznego, fizycznego i biologicznego w Srodowisku pracy. Panstwowa Inspekcja
Sanitarna sprawuje nadzor nad warunkami pracy kontrolujgc przestrzeganie przepisow
dotyczgeych utrzymania nalezytego stanu higienicznego zakfadéw pracy oraz zapobiegania

powstawaniu chordb zawodowych i innych choréb zwiazanych z warunkami pracy.

1.9.1. Nadz6r nad warunkami §rodowiska pracy

W roku 2024 Sckcja Higieny Pracy przeprowadzita 164 kontrole w 139 zakladach pracy
zatrudniajgcych 9793 pracownikéw (na zarejestrowanych 388 zakladéw pracy, zatrudniajgce
19938 pracownikow). W 4 zakladach stwierdzono nieprawidlowosdci (w 2023 r. w 7
zakladach), co oznacza, 7ze w ok. 1,03% skontrolowanych zakladéw nie przestrzegane
sg wymagania higieniczne i zdrowotne wobec zatrudnionych pracownikéw. Takze kontrola
obowigzku wykonywania przez pracodawcow badaf 1 pomiaréw czynnikéw szkodliwych
dla zdrowia w §rodowisku pracy wykazata, ze w 2 skontrolowanych zakfadach (w 2023 r.
takze w 2 zakladach) nie przeprowadzono ich w obowigzujacym terminie. Polecono usungc
te nieprawidlowosci.

Do obowigzkéw pracodawcow nalezy wykonywanie

{ F ‘: . profilaktycznych badan lekarskich wstgpnych 1 okresowych
e i - -
” By '@a |, pracownikdéw oraz ocena ryzyka zawodowego pracownikow
o <8 . ) .
]J I il EE @ Zwigzanego z wykonywang pracg. Ocena ta dokonywana jest
[ e

1 j . E

Ay W w celu wykrycia zagrozen w $rodowisku pracy oraz wprowadzenia
. ' : srodkoéw ograniczajgeych szkodliwy wplyw procesu pracy
na pracownika. W 2024 . wszyscy  pracownicy
w skontrolowanych zaktadach posiadali aktualne orzeczenia lekarskie. Tylko w 1 zakladzie
na 139 skontrolowanych w 2024 r. nie opracowano ryzyka zawodowego dla pracownika.
Wydano decyzje, ryzyko zawodowe opracowano i pracownik zostal z nim  zapoznany.
Nieprawidlowo$ci dotyczgce warunkow bhp stwierdzono w 1 zakladzie (w roku 2023 —w 2

zakladach). Dotyczyly one nieprawidlowego stanu pomieszczen higieniczno-sanitarnych

87



(zniszczonych podtog i écian). Wydano decyzje administracyjne, nieprawidlowosci zostaly

usunigte.

1.9.2. Nadzér na pracownikami majacymi kontakt z czynnikiem szkodliwym — halasem

Na terenie powiatu otwockiego najczeéciej wystgpujgcym
czynnikiem szkodliwym w $rodowisku pracy jest halas, na ktory
narazonych jest ponad 3000 pracownikow. W 2 zakladach (na 80
skontrolowane w 2024 r., w ktorych wystepuje hatas) brak bylo

aktualnych badafh i pomiaréw hatasu. Wydano decyzje

AT ol administracyjne, badania zostaty przeprowadzone.

W 6 skontrolowanych zaktadach pracy stwierdzono
przekroczenia najwyzszego dopuszczalnego natgzenia hatasu (85 dB). Dotyczylo to 174
pracownikéw. Obnizenie poziomu hatasu metodami technicznymi jest czgsto bardzo trudne,
a czasami wrecz niewykonalne, poniewaz stosowane w produkcji maszyny i urzadzenia,
nawet fabrycznie nowe, przekraczajg niejednokrotnie dopuszczalne normy emisji. Na
podstawie rozporzadzenia Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 5 sierpnia 2005 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy przy pracach zwigzanych z narazeniem na hatas lub drgania
mechaniczne, w celu zapobiegania skutkom zdrowotnym wywolanym przez halas
podejmowane sg dziatania organizacyjno-techniczne zmierzajgce do ograniczenia narazenia
pracownikéw. W ramach realizacji tych programéw, pracownicy zatrudnieni w warunkach
narazenia na halas sa informowani i szkoleni w temacie mozliwych zagrozefi, przepisow
i ochrony przed hatasem,; wyposazeni sa we wiasciwie dobrane, atestowane ochronniki
stuchu, ktérych stosowanie jest nadzorowane i egzekwowane przez pracodawce, a strefy
zagrozenia hatasem s3 oznakowane. Pracownicy sg tez poddawani okresowym badaniom
lekarskim rozszerzonym o badania shichu. Tam gdzie to mozliwe, jest wprowadzana rotacja
pracownikéw na stanowiskach pracy oraz zwigkszona jest liczba przerw w pracy,
pomieszczenia socjalne oddzielone sg od pomieszczen produkcyjnych i wyghuszone.

Na og6t wystepujace w zakladach pracy na terenie powiatu otwockiego przekroczenia
NDN hatasu dotycza pojedynczych stanowisk pracy (przy automatach do obr6bki metalu,
na stanowiskach mtynéw do przemiatu odpadéw z tworzyw sztucznych, przy szlifierkach
do obrébki spawow, przy prasach hydraulicznych), w ktorych ze wzgledow

technologicznych nie ma mozliwosci zmniejszenia poziomu hatasu. Pracodawcy podejmuja
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tez dziatania w celu ograniczenia rozprzestrzeniania hatasu poprzez stosowanie $rodkow
ochrony  zbiorowej (obudowy dzwigkochtonne, ekrany akustyczne, kabiny
dzwiekoizolacyjne, materialy pochtaniajace dzwigk).

1.9.3. Nadzdr na pracownikami majgcymi kontakt z czynnikiem szkodliwym — pylem

Na terenie powiatu otwockiego narazenie pracownikow na pyly wystepuje w 40
zakladach  pracy, @w  ktéorych na  obecnos¢  pylow
w powietrzu narazonych jest ponad 1600 pracownikow. W roku 2024
skontrolowano 20 firm, m.in.: piekarnie, zaklady przemystu
kosmetycznego, zaklady produkujace meble, tartaki, betoniarnie.

Na podstawie analizy okazanych wynikéw badan i pomiaréw

w 1 zakladzie, na stanowiskach pracy (9 pracownikéw w piekarni)
stwierdzono przekroczenie najwyzszego dopuszczalnego stezenia (NDS) pytow - wskaznika
zagrozenia powstawania chorob uktadu oddechowego (m. in. pylicy). W skontrolowanym
w roku 2023 =zakladzie przetwarzajagcym drewno, pracodawca przeprowadzil prace
remontowe wentylacji. W roku 2024 PPIS w Otwocku otrzymat wyniki przeprowadzonych
badan i pomiaréw st¢zenia pylow drewna w srodowisku pracy, ktére nie przekraczaja NDS
pytow. Zgodnie z przepisami Kodeksu Pracy, pracodawca ma obowigzek chroni¢ zdrowie
i zycie pracownikdéw, poprzez zapewnienie im bezpiecznych i higienicznych warunkow
pracy. Dotyczy to rowniez wdrazania dziatan profilaktycznych w tym zakresie. W zwiazku
z tym, pracodawcy staraja si¢ odpowiednio zmniejszy¢ ich narazenie na pyly, poprzez
poprawe wentylacji, izolacje pomieszczen szczegodlnie narazonych na dziatanie pytow,

stosowanie nawilzaczy oraz wyciggéw podczas obrobki materiatow,
poprawe wentylacji czy stosowanie $rodkdw ochrony indywidualne;j:
masek przeciwpylowych oraz odziezy ochronnej.

MESEIFIEGINE SUBSTANESE |
FPRIFARATYGURMIGIN 1,94, Nadzdr na pracownikami majacymi kontakt z czynnikiem

szkodliwym — chemig
Polska od 01.06.2007 r. tak jak inne kraje Unii FEuropejskiej, wdraza
i stosuje zapisy Rozporzadzenia REACH, dotyczace bezpiecznego stosowania chemikaliow,
a takze od 01.12.2010 r. réwniez wdraza i stosuje zapisy Rozporzadzenia CLP, dotyczacego
klasyfikacji, oznakowania i pakowania substancji i mieszanin chemicznych. Rozporzadzenie
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CLP naklada na wszystkie podmioty w laficuchu dostaw chemikaliéw obowigzek
utrzymywania wspotpracy w zakresie klasyfikacji, oznakowania i pakowarnia chemikaliow.
Skierowane jest ono do producentéw, importeréw idalszych uzytkownikow, w tym
pracownikéw i konsumentow. Dotyczy dostaw i stosowania chemikaliow. Obejmuje swoim
zakresem takze oznakowanie, ktére umozliwia informowanie uzytkownika danej substancji
lub mieszaniny chemicznej o zagrozeniach, tak by zwroci¢c uwage uzytkownika
na konieczno$¢ unikania narazenia i bedacego jego nastgpstwem ryzyka.

Substancje cheimiczne i ich mieszaniny, ktére stwarzaja zagrozenie wystgpujg nie tylko
w duzych-zaktadach przemystowych, ale takze w matych i §rednich przedsigbiorstwach.
Stanowia one potencjalne zagrozenie chemiczne, poniewaz uwalniane do srodowiska pracy
w trakcie proceséw technologicznych moga staé sig zrédlem zanieczyszczenia powietrza
i stanowié zagrozenie dla zdrowia pracownikéw. Nieprawidtowe stosowanie a zwlaszcza
niezgodne z zaléceniami producenta, moga stanowi¢ zagrozenie dla zdrowia pracownikow.

Zgodnie z Kodeksem pracy niedopuszczalne jest stosowanie substancji czy mieszaniny
niebezpieczngj, substancji lub mieszaniny stwarzajacej zagrozenic bez posiadania
aktualnego spisu tych substancji i mieszanin oraz ich kart charakterystyki. Ponadto
stosowanie substancji czy mieszaniny niebezpiecznej, substancji lub mieszaniny
stwarzajacej zagrozenie jest dopuszczalne -pod warunkiem zastosowania $rodkow
zapewniajacych pracownikom ochrong ich zdrowia i zycia.

Narazenie pracownikéw z terenu powiatu otwockiego na $rodki chemiczne wystepuje

w 151 zakladach stosujacych substancje i mieszaniny niebezpieczne. Sa to:
— szpitale, ze wzgledu na stosowanie $rodkéw dezynfekcyjnych i tlenku etylenu

w sterylizatorniach;
— laboratoria - odczynniki chemiczne;
— drukarnie - farby, lakiery i rozpuszczalniki;
— zaktady. produkujace kosmetyki, detergenty i tworzywa sztuczne - substancje

1 mieszaniny niebezpieczne;
— garbarnie - kwas siarkowy i barwniki;
— galwanizernie - kwasy, wodorotlenki, chromiany, cynk;
— zaklady mechaniczne - oleje i rozpuszczalniki;
— baseny i zaklady uzdatniania wody — m. in. podchloryn sodu;

— sklepy z chemikaliami.
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Przeanalizowano wyniki badafi i pomiaréw czynnikéw chemicznych w 78
skontrolowanych zaktadach i nie stwierdzono przekroczen NDS na stanowiskach pracy.
Podczas kontroli dotyczacych stosowania substancji i mieszanin chemicznych zwracano
uwage na prawidtowo$¢ oznakowania chemikaliow stosowanych i magazynowanych
w zakladach pracy oraz czy pracownicy zostali zapoznani z kartami charakterystyki tych
chemikaliow. Karta charakterystyki substancji lub mieszaniny zawiera informacje dotyczace
niebezpiecznych wiasciwosci oraz zagrozefi, jakie moze stwarzaé ich dziatanie. W karcie tej
znajduja sie informacje o sposobie bezpiecznego stosowania, zasadach postgpowaniu
w przypadku pozaru czy niezamierzonego uwolnienia do $rodowiska, o warunkach
transportu oraz o mozliwych sposobach udzielania pierwszej pomocy w przypadku narazenia
na dziatanie takiego produktu. Nie odnotowano nieprawidtowosci przy stosowaniu
substancji i preparatow chemicznych.

Pod egidg Europejskiej Agencji Chemikaliow (ECHA) funkcjonuje tzw. Forum
wymiany informacji o egzekwowaniu przepisdw. Jest to sie¢ organéw kontroli nad
chemikaliami w panstwach cztonkowskich, ktorej misja jest zapewnienie dokladnego,
skoordynowanego i zharmonizowanego egzekwowania przepisow REACH, CLP i PIC

(rozporzadzenie  dotyczace ~wywozu i  przywozu  niektérych
niebezpiecznych chemikaliow) i produktow biobdjczych w UE, Norwegii,

\ - Islandii i Liechtensteinie.

W zwigzku z tg dzialalnoSciag powstaja inicjatywy, ktorych
wynikiem s3 m.in. coroczne projekty REACH-EN-FORCE (REF).

C eENIK
| RARDIWORCZY

Przedstawiciel Panstwowej Inspekcji Sanitarnej jest czlonkiem forum, zatem PIS
uczestniczy w takich projektach, jednakze w 2024 r. PPIS w Otwocku nie przeprowadzano
projektow REACH-EN-FORCE.

1.9.5. Nadzér na pracownikami majagcymi kontakt z czynnikami rakotworczymi
lub mutagennymi
Na terenie powiatu otwockiego, w roku 2024 w 42 zaktadach pracy wystepowaly
substancje, preparaty, czynniki i procesy technologiczne o dziataniu rakotwoérczym lub
mutagennym w $rodowisku pracy. W 2021 roku do rozporzadzenia Ministra Zdrowia
dotyczacego substancji, preparatéw, czynnikéw i proceséw technologicznych o dziataniu

rakotwoérczym lub mutagennym w $rodowisku pracy zostaly wpisane prace zwigzane
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z narazeniem na pyl drewna, na krzemionkg krystaliczng (frakcja respirabilna powstajaca
w trakcie pracy) oraz prace zwigzane z narazeniem mna spaliny emitowane
z silnikéw Diesla. Pracodawcy zakladow, w ktorych wystgpuje narazenie na substancje,
preparaty, czynniki i procesy technologiczne o dziataniu rakotwérczym lub mutagennym,
majg obowiazek przekazania do inspekcji sanitarnej corocznej informacji o substancjach,
preparatach, czynnikach albo procesach o dziataniu rakotwérczym lub mutagennym
w $rodowisku pracy na odpowiednim zalaczniku do rozporzadzenia. W czerwcu 2024
r. zmienione zostaly przepisy Kodeksu pracy. W zwiazku z wdroZeniem unijnej Dyrektywy
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2022/431 z dnia 9 marca 2022 r. zmieniajgcej
dyrektywe 2004/37/WE w sprawie ochrony pracownikéw przed zagrozeniem dotyczacym
narazenia na dziatanie czynnikéw rakotworczych lub mutagenéw podczas pracy, zmienione
zostalo prawo. Do obowigzujacych regulacji prawnych w zakresie czynnikow
rakotworczych 1 mutagennych wprowadzono substancje chemiczne, ich mieszaniny,
czynniki lub procesy technologiczne o dziataniu reprotoksycznym. Dziatajg one szkodliwie
na rozrodczo§é. Oznacza to niekorzystny wplyw na funkcje rozrodcze i plodnosé
u dorostych mezczyzn i kobiet oraz na rozw¢j potomstwa w nastgpstwie narazenia
na substancj¢ lub mieszaning. Zgodnie z rozporzadzeniem CLP jako dzialanie szkodliwe
na rozrodczo$é uwaza si¢ rowniez wplyw substancji/mieszanin na laktacje lub oddziatywanie
szkodliwe na dzieci karmione piersia.

Na terenie powiatu otwockiego istnieja zaktady pracy, ktorych pracownicy
sa naraZeni na substancje chemiczne, ich mieszaniny, czynniki lub procesy technologiczne
o dziataniu rakotwoérczym, mutagennym i reprotoksycznym. Sg to m.in.:

— zaklady stolarskie, w ktorych uzywane jest drewno, ze wzgledu na narazenie na ich pyty;

— zaklady shuzby zdrowia, gdzie wystepuje tlenek etylenu w procesie sterylizacji i uzywany
jest formaldehyd (np. w pracowniach patomorfologii), a takze te, w ktorych stosowane
sg lcki cytostatyczne;

— pracownie radiologiczne ze wzgledu na promieniowanie jonizujgce podczas badan;

— Narodowe Centrum Badan Jadrowych i Zaklad Unieszkodliwiania Odpadow
Promieniotworczych ze wzgledu promieniowanie a, B, v, X 1 neutronowe;

— przedsigbiorstwa budowy drog ze wzglgdu na kontakt z benzo/a/pirenem;

— warsztaty samochodowe ze wzgledu spaliny emitowane z silnikow Diesla;

— zaklady, w ktérych wystepuje narazenie na krzemionkg krystaliczna;
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— zaklady, w ktorych odbywa si¢ spawanie (ze wzglgdu na naraZenie na tlenek wegla);

— apteki, w ktérych robione sg leki tzw. recepturowe, sporzadzone w aptece na podstawie
recepty lekarskiej (substancje zakwalifikowane jako rakotworcze i reprotoksyczne:
Amonowy bromek, Boraks, Fenobarbital, Hydrokortyzon, Kwas borowy (w tym 3%
roztwdr kwasu borowego), Finasteryd, Witamina A, Chloramfenikol, Metronidazol,
Testosteron mikronizowany.

W roku 2024 skontrolowano 19 takich zakladéw (w roku 2023 — 17), w ktérych
narazonych na te czynniki byto 415 pracownikéw. Badania srodowiskowe nie wykazaty
przekroczenia dopuszczalnych norm.

Wszystkie zaklady pracy, w ktérych wystgpuje narazenie na czynniki lub procesy
technologiczne o dziataniu rakotwérczym, mutagennym lub reprotoksycznym, zobowigzane
sa do prowadzenia rejestru prac i rejestru pracownikow narazonych na te czynniki. Zgodnie
z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2024 r. w sprawie substancji
chemicznych, ich mieszanin, czynnikéw lub proceséw technologicznych o dzialaniu
rakotwérczym, mutagennym Iub reprotoksycznym w srodowisku pracy (Dz. U. 2024 1. poz.
1126, pracodawca przekazuje informacj¢ o substancjach chemicznych, ich mieszaninach,
czynnikach lub procesach technologicznych o dziataniu rakotwoérczym, mutagennym lub
reprotoksycznym wiasciwemu pafstwowemu wojewodzkiemu inspektorowi sanitarnemu
oraz wiasciwemu okregowemu inspektorowi pracy niezwlocznie po rozpoczgciu
dziatalnosci oraz corocznie, w terminie do dnia 15 stycznia za rok poprzedni. Podczas

kontroli nie stwierdzono uchybien w tym zakresie.

1.9.6. Nadzér nad pracownikami majacymi kontakt z czynnikiem szkodliwym biologicznym
W powiecie otwockim w 82 zakladach znajdujacych si¢ w rejestrze, 5893
pracownikéw narazonych jest na dziatanie czynnikéw biologicznych.
W roku 2024 przeprowadzono 29 kontroli w zak}adach pracy (w 2023 roku

SKAZENIE — w 27 zakladach), w ktorych narazonych jest 3352 pracownikow
RIDLOTIEANE na czynniki biologiczne - z tego okoto 3268 pracownikow narazonych jest
na 3 grupe zagrozenia czynnikiem biologicznym (tj. czynnikiem, mogacym wywotywa¢l

u ludzi cigzkie choroby zakazne). Narazenie to wystgpuje: w szpitalach, w leSnictwie,

w zaktadach ustug komunalnych zajmujacych si¢ odpadami statymi i ptynnymi w zakladach

zajmujgcych sie zaopatrzeniem ludnoséci w wodg i odprowadzaniem $ciekéw z kanalizacji
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miejskiej oraz w zaktadach energetycznych zajmujacych sig¢ naprawami linii energetycznych
w terenie. Pracodawca zakladu, w ktorym wystgpuje narazenie na 3 grup¢ zagrozenia
czynnikiem biologicznym, ma obowigzek, poza sporzadzeniem ryzyka zawodowego,
sporzadzié rejestr pracownikéw i rejestr prac narazajacych pracownikoéw na dzialanie
szkodliwych czynnikéw biologicznych zaklasyfikowanych do 3 lub 4 grupy zagrozenia.
Kontrole wykazaty, ze pracownicy sa prawidlowo zaopatrzeni w odziez ochronng i $rodki
ochrony osobistej, sporzadzane jest ryzyko zawodowe. Nie stwierdzono nieprawidtowosci.
0Od 2013 roku obowigzuje rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 6 czerwca 2013 roku
w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy wykonywaniu prac zwigzanych z narazeniem
na zranienie ostrymi narzedziami uzywanymi przy udzielaniu $wiadczen zdrowotnych (Dz.
U. z 2013 r. poz. 696), ktére zobowigzuje pracodawcow m.in. do sporzadzania co pot roku
raportdéw dotyczacych zranief ostrymi narzgdziami uZywanymi przy udzielaniu Swiadczen
zdrowotnych oraz co 2 lata aktualizacji ryzyka zawodowego.

W roku 2024 skontrolowano 17 podmiot6éw leczniczych, zatrudniajgcych 2486 pracownikow
(w roku 2023 - 6 podmiotow), w ktorych udzielane sg $§wiadczenia zdrowotne (na 39

bedacych w rejestrze tut. Inspektora). We wszystkich zaktadach raporty byty sporzadzane.

1.9.7. Nadzé6r nad wprowadzaniem do obrotu §rodkéw biobojczych

Produkty biobéjcze najczgsciej wystgpuja w postaci repelentéw przeciwko owadom
— komarom, kleszczom, molom czy meszkom albo produktéw do dezynfekcji rak. Moga
to byé takze produkty odstraszajace zwierzgta — kuny czy dziki. Wiele produktéw
codziennego uzytku zawiera w swoim skladzie produkty biobdjcze np. konserwanty, ktore
przedtuzaja ich trwaloéé. Produkty biobdjcze znajduja sie takze w takich wyrobach jak farby
wodne, niektére detergenty czy skoéra. Zgodnie z definicja przez produkt biobodjczy
rozumiemy kazda substancj¢ lub mieszaning w postaci, w jakiej jest dostarczana

uzytkownikowi; sktadajaca'si¢ z jednej lub kilku substancji czynnych lub zawierajgca lub

wytwarzajaca jedna lub wiecej substancji czynnych, ktérej przeznaczeniem jest niszczenie,

odstraszanie, unieszkodliwianie organizméw szkodliwych,
zapobieganie ich dziataniu lub zwalczanie ich w jakikolwiek
sposdb inny niz dzialanie czysto fizyczne lub mechaniczne.

- Produkty biobdjcze przed wprowadzeniem do obrotu powinny

byé zarejestrowane. Zgodnie z wustawa o produktach
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biobojczych, udostgpniane na rynku i stosowane na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej
sg produkty biobojcze, na ktoére zostalo wydane pozwolenie albo zezwolenie na handel
rownolegty albo pozwolenie na obrét. Dzialalno§é Pafistwowej Inspekcji Sanitarnej w tym
obszarze polega m.in. na kontroli posiadania i wazno$ci pozwolenia na wprowadzanie
do obrotu, statusu substancji czynnej, czy oznakowania.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Otwocku otrzymuje, na zasadzie
powiadomief alarmowych, informacje o wprowadzaniu do obrotu na terenie calego kraju
srodkéw biobojczych, ktore zawieraja substancje czynne niedozwolone lub nie maja
pozwolenia na obrét. W 2024 r. PPIS w Otwocku przeprowadzono 5 kontroli (w poréwnaniu
w roku 2023 - 4 kontrole) w sklepach i hurtowniach wprowadzajacych do obrotu $rodki

biobojcze - nie stwierdzono nieprawidtowosci.

1.9.8. Nadz6r nad kosmetykami

Kosmetyki to przede wszystkim mieszaniny zwigzkow chemicznych, ktore
ze wzgledu na swoje przeznaczenie, a wige bezposredni kontakt ze skora, podporzadkowane
$§ pewnym normom oraz przepisom prawnym. W zwiazku z tym jednym z najwazniejszych
aspektow, ktory reguluje wprowadzenie kosmetyku na rynek europejski jest Rozporzadzenie
Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) dotyczacy produktow kosmetycznych. Instytucje
te nakladaja najwigkszy zakres obowigzkow przede wszystkim dla producentéw
1 importer6w kosmetykow.
Panstwowy powiatowy inspektor sanitarny wiasciwy ze wzgledu
na siedzib¢ zaktadu wytwarzajgcego produkty kosmetyczne prowadzi
wykaz zakladow wytwarzajacych produkty kosmetyczne (rejestr

zaktadow). Wykaz zaktadow shuzy monitorowaniu przestrzegania zasad

dobrej praktyki produkcji zgodnie z art. 22 rozporzadzenia
nr1223/2009 Wytworca sktada wniosek o wpis do wykazu zakladéw, w postaci papierowe;
albo elektronicznej, w terminie 30 dni od dnia rozpoczecia prowadzenia dziatalnosci
w zakladzie wytwarzajacym produkty kosmetyczne. Ponadto zgodnie z przepisami
rozporzgdzenia (WE) Nr 1223/2009 dotyczacymi produktéw kosmetycznych, kosmetyki
podlegaja rejestracji w bezptatnej, internetowej bazie CPNP (Cosmetic Products Notification
Portal) prowadzonej przez Komisje Europejska.
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Wytworcy sg zobowigzani do posiadania oraz udostepniania podczas kontroli dokumentacji

dla danego produktu kosmetycznego. Jednym z najwazniejszych dokumentéw danego

produktu kosmetycznego jest raport bezpieczenstwa produktu kosmetycznego (czg$¢ A i B),

ktory zawiera:

- iloéciowy oraz jako$ciowy sktad produktu;

- whasciwosci fizyczne, chemiczne oraz jego stabilno$¢;

— jako$¢ mikrobiologiczng,

_ zanieczyszczenia, iloéci §ladowe, a takze informacje o materiale z jakiego zostalo
wykonane opakowanie;

- stosowanie produktu;

— narazenie na dziatanie produktu;

— profil toksykologiczny substancji;

— dziatania niepozadane (lekkie i cigzkie);

—informacje na temat przeprowadzonychbadan dermatologicznych.

Bez tych informacji nie mozna przeprowadzié oceny ryzyka danego produktu

kosmetycznego. Zgodnie z artykutem 20 rozporzadzenia 1223/2009/WE komunikacja

produktu kosmetycznego nie moze zawiera¢ elementéw sugerujacych wlasciwosci, ktorych

produkt nie posiada. Produkty kosmetyczne nie mogg zawierac:

— zwiazkow podlegajacych ograniczeniom;

barwnikow;

substancji konserwujacych stosowanych niezgodnie z okre$lonymi warunkami;

zwiazkow promienioochronnych stosowanych niezgodnie z okre§lonymi warunkami;

— substancji rakotwérczych, mutagennych i teratogennych.

Kazdy produkt kosmetyczny powinien by¢ prawidtowo oznakowany, w sposob widoczny
oraz czytelny, przede wszystkim tak aby informacje na opakowaniu nie byly latwe
do usuniecia. Na opakowaniu jednostkowym kosmetyku powinny znalez¢ si¢ informacje tj:
— nazwa firmy lub imie i nazwisko osoby odpowiedzialnej;

— kraj pochodzenia (w przypadku kosmetykow importowanych);

— ilo§¢ kosmetyku w opakowaniu w jednostce masy lub objetosci;

~ termin trwaloéci lub PAO;

— szczegblne ostrzezenia przy stosowaniu produktu;

— wykaz sktadnikoéw kosmetyku poprzedzony wyrazem ,ingredients”.
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Na terenie Polski obecnie obowigzujg dwa podstawowe akty prawne dotyczace
produktéw kosmetycznych — jednym z nich jest Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego
i Rady (WE) nr 1223/2009 z dnia 30 listopada 2009 roku, dotyczace produktéw
kosmetycznych, a drugim ustawa z dnia 4 pazdziernika 2018 roku o kosmetykach,
okreélajaca wymagania dotyczace sktadu, oznakowania kosmetykéw oraz warunki obrotu
kosmetykami.

Pafistwowa Inspekcja Sanitarna jest powotana do sprawowania nadzoru nad
produktami kosmetycznymi, odpowiada za weryfikacj¢ czy producent lub inna osoba
odpowiedzialna dopehili wszystkich obowigzkow zwigzanych z zapewnieniem
bezpieczenstwa kosmetyku.

Kary za nieprzestrzeganie przepiséw w zakresie dotyczacym produktéw kosmetycznych
sa wysokie i mogg siegaé¢ nawet 100 000,00 zt (szczegdtowe informacje opisane w rozdziale
5 ustawy o produktach kosmetycznych).

Od 2023 r. nadzé6r nad bezpieczenstwem kosmetykéw prowadzony jest, tak jak nadzoér nad
innymi chemikaliami, przez Sekcje Higieny Pracy. W rejestrze PPIS w Otwocku znajduje
sie 11 zaktadéw produkujgcych i konfekcjonujacych kosmetyki oraz 2 zaktady, w ktérych
odbywa sie rozlewanie, konfekcja perfum oraz ich sprzedaz detaliczna.

W roku 2024 przeprowadzono kontrole sanitarne w 9 zakladach, w zakresie
przestrzegania przepiséw okreslajgcych wymagania jakim powinny odpowiadaé produkty
kosmetyczne wprowadzane do obrotu na terytorium Unii Europejskiej, okreslone
w Rozporzadzeniu Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 1223/2009 z dnia 30 listopada
2009 r. dotyczycacym produktow kosmetycznych (Dz. Urz. UE. L Nr 342, str. 59, z pozn.
zm.), w zakresie przestrzegania przepisow Ustawy z dnia 4 pazdziernika 2018 r. o produktach
kosmetycznych (Dz.U. 2018 poz. 2227) oraz na podstawie Rozporzadzenia Komisji (UE)
2022/1176 z dnia 7 lipca 2022 r. zmieniajacego rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego
i Rady (WE) nr 1223/2009 w odniesieniu do stosowania niektérych filtrow UV
w produktach kosmetycznych. W skontrolowanych zaktadach wytwarzanie produktow
kosmetycznych odbywa si¢ zgodnie z dobra praktyka produkcyjng. Nie stwierdzono
nieprawidtowoéci. Przeprowadzone kontrole dotyczyty takze oceny zgodnosci oznakowania
opakowania jednostkowego produktu kosmetycznego z wymaganiami zawartymi
w obowigzujgcych przepisach prawnych, zgodno$ci dokumentacji produktu kosmetycznego

z wymaganiami zawartymi w obowigzujacych przepisach prawnych. W 1 zakladzie w czasie
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kontroli (kontrola Rapex) stwierdzono, 2Ze na etykiecie

-

% wprowadzonego do obrotu produktu w sktadzie widnieje niezgodny

@ Q;Tmiﬂs
{Ft }k& _' z przepisami rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady
: | ] (WE) nr 1223/2009 z dnia 30 listopada 2009 r. dotyczgcego

produktow kosmetycznych (Dz. Urz. UE. L Nr 342, str. 59 z pozn.

zr‘n.).ora'i ustawy ;gnla 4 pazdziernika 2018 r. o produktach kosmetycznych (Dz.U. 2018
poz. 2227) zakazany skladnik Butylphenyl Methylpropional (lilial). Pobrano 3 probki
zakwestionowanego produktu. Powyzszy skladnik, zgodnie z informacjg uzyskang
od wytworcy, nie byt zawarty w skladzie kompozycji zapachowej ww. produktu
od 24.08.2020 1., co potwierdzity przeprowadzone badania laboratoryjne nr 3/K/2024 z dnia
31.05.2024 r. przez Oddziat Laboratoryjny Higieny Pracy i Substancji Chemicznych
Wojewoddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Warszawie, 00-875 Warszawa,
ul. Zelazna 79. Na firme natozono kary pienigzne w tacznej wysokosci 3 000,00 zt
za uchybienia dotyczace przestrzegania przepiséw okreslajacych wymagania jakim powinny
odpowiadaé produkty kosmetyczne wprowadzane do obrotu na terytorium Unii
Europejskie;j.
Po kontroli interwencyjnej dotyczgcej warunkoéw wytwarzania mydta przez przedsigbiorce
przeprowadzonej w 2023 r. (interwencja dotyczyta sprzedazy 2 kostek mydta wytworzonego
w warunkach domowych i sprzedanego w internecie), w styczniu 2024 r. natozono kary
pieniezne w tacznej wysokosci 1 000,00 zt z tytutu braku zgloszenia produktow
kosmetycznych do europejskiej bazy internetowej — Cosmetic Products Notification Portal
(CPNP) — na podstawie art. 32 ust. 1 ustawy z dnia 4 pazdziernika 2018 r. o produktach
kosmetycznych (Dz.U. 2018 poz. 2227) oraz z tytuhu braku sporzadzenia raportow
bezpieczenstwa wytwarzanych produktow kosmetycznych — na podstawie art. 27 ustawy
z dnia 4 pazdziernika 2018 r. o produktach kosmetycznych (Dz.U. 2018 poz. 2227).

W zwiazku z wejsciem w zycie w 2022 r. bezwzglednego zakazu dostgpnoscei
na rynku produktéw zawierajacych: aldehyd 2-(4-tertbutylobenzylo) propionowy (nazwa
zwyczajowa: lilial) oraz pirytonian cynku, oraz przepiséw okreslajacych nowe ograniczenia
dotyczace filtréw UV: benzofenon-3 i oktokrylen, Sekcja Higieny Pracy skoncentrowala sig
na kontroli firm kosmetycznych pod katem dostosowania do tych przepiséw. Lilial jest
substancja o zapachu biatych kwiatéw, natomiast pirytonian cynku znajdowat

sie w popularnych szamponach przeciwlupiezowych. Benzofenon natomiast jest filtrem
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dodawanym do kosmetykéw ochronnych przed promieniowaniem stonecznym. Jego
zadaniem jest przede wszystkim ochrona przed poparzeniami, przebarwieniami,
fotostarzeniem skory (absorbuje promienie pochodzace ze stonca), przedtuza tez trwatos¢
produktu kosmetycznego narazonego na dziatanie promieni UV. Oktokrylen (Octocrylene)

to organiczny (chemiczny) filtr stosowany powszechnie w kremach do opalania.

1.9.9. Nadz6r nad detergentami

Detergent, zgodnie z definicja okre$long w rozporzadzeniu (WE) Nr 648/2004 Parlamentu
Europejskiego i Rady z dnia 31 marca 2004 r. w sprawie detergentéw oznacza jakakolwiek
substancje lub preparat zawierajgcy mydfo i/lub inne substancje powierzchniowo czynne
przeznaczong do proceséw prania, mycia i czyszczenia. Wymagania jakim powinny
odpowiadaé detergenty wprowadzane do obrotu na terytorium Unii Europejskiej
sa okre$lone w ww. rozporzadzeniu. Detergenty wystgpuja w postaci proszku lub ptynu
do usuwania zabrudzen z ubran, naczyn itp. Detergenty tak samo jak inne produkty
chemiczne podlegaja wymaganiom dotyczacym klasyfikacji, oznakowania czy pakowania.

Na oznakowaniu opakowania detergentu powinny si¢ znalez¢:

instrukcja uzycia i specjalne $rodki ostroznoéci, w przypadku detergentow

przeznaczonych do prania, sprzedawanych na rynku detalicznym informacje okreslone

w zalaczniku VII B; adres strony internetowej, na ktérej mozna uzyska¢ arkusz danych

sktadnikow wg zalgcznika VIID;

— informacje o dozowaniu (zalgcznik VII B),

- informacje dotyczace zawarto$ci nicktorych sktadnikow  (zalgcznik  VIIA)
(np. fosforandéw, anionowe §rodki powierzchniowo czynne, kationowe $rodki
powierzchniowo czynne, amfoteryczne $rodki powierzchniowo czynne, niejonowe srodki
powierzchniowo czynne, $rodki bielace oparte na tlenie);

— wskazania innych sktadnikéw takich jak: enzymy, substancje dezynfekujace, rozjasniacze
optyczne, kompozycje zapachowe, §rodki konserwujgce, substancje pochodzace
z kompozycji zapachowych, mogace powodowac alergie.

Na producencie cigzy tez obowiazek udostgpniania szerokiemu ogdtowi konsumentow,

na stronie internetowej, uproszczonej wersji arkusza danych sktadnikow.

W 2024 roku zostala przeprowadzona 1 kontrola podmiotu bedacego producentem

detergentow. Nie stwierdzono nieprawidtowosci.
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1.9.10. Nadzér nad prekursorami kategorii 2 i 3
Prekursory narkotykdéw, w zaleznoéci od wielkosci ryzyka zwigzanego

z wytworzeniem z nich substancji psychoaktywnej, podzielono na cztery kategorie.

Sa to substancje, z ktorych bezposdrednio mozna tworzy¢ zwiazki psychoaktywne lub inne

substancje pomocnicze, znajdowane przez organy $cigania w nielegalnych laboratoriach.

Panstwowa Inspekcja Sanitarna prowadzi nadzér nad przestrzeganiem przez podmioty

stosujace i wprowadzajace do obrotu prekursory narkotykow: kategorii 2A (bezwodnik

octowy, czerwony fosfor), kategorii 2B (kwas fenylooctowy, kwas antranilowy, piperydyna,
nadmanganian potasu i ich sole), kategorii 3 (kwas chlorowodorowy, kwas siarkowy, toluen,
eter etylu, aceton, keton metylowo-etylowy i ich sole z wyjatkiem soli kwasu

chlorowodorowego i kwasu siarkowego), obowiazkéw wynikajacych z ustawy z dnia 29

lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii i rozporzadzen Wspolnotowych.

Nadzér nad prekursorami kat. 2 i 3, zgodnie z art. 44 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku

o przeciwdziataniu narkomanii nadzor nad prekursorami kat. 2 i 3, sprawuje panstwowy

powiatowy inspektor sanitarny wiasciwy ze wzgledu na siedzibg wytworcy, importera

lub innego podmiotu wprowadzajacego do obrotu — poprzez:

—~ wydawanie zezwolefi na wywéz/pfzyWéz prekursorow;

- sprawdzeiii:e legalnoéci flmkcjoﬁowania firm podlegajacych obowiazkowi rejestracji
(uzytkownikéw prekursoréw podkategorii 2A oraz podmiotéw wprowadzajgcych
prekursory podkategorii 2A i 2B do obrotu), w $cistej wspélpracy z Prezesem Biura
ds. Substancji Chemicznych wiadciwym do realizacji zadan z zakresu dokonywania
rejestracji.

Na terenie powiatu otwockiego, nie- ma zaktadow, ktdre ubiegalyby si¢ o zezwolenie

na wywoz prekursoréw. Na wniosek Biura ds. Substancji Chemicznych skontrolowano firme

wprowadzajagca do obrotu produkty chemiczne, w tym prekursory. Nie stwierdzono
nieprawidtowosci.

W ramach nadzoru nad prekursorami narkotykow kategorii 2 i 3 Sekcja Higieny Pracy PPIS

w Otwocku przeprowadzita 3 kontrole w podmiocie wprowadzajgcym do obrotu prekursory

narkotykow kategorii 213, 9 kontroli w zaktadach stosujgcych te substancje w dziatalnosci

zawodowej. Dodatkowo przeprowadzono tez kontrolg interwencyjng (notyfikacja RAPEX
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dotyczaca kleju BUTAPREN, w ktorym wykryto znaczne przekroczenie toluenu.)
w zakladzie, ktory produkowat kleje na bazie toluenu.

Toluen wymieniony jest w rozporzadzeniu (WE) nr 1907/2006 Parlamentu Europejskiego
i Rady z dnia 18 grudnia 2006 r. w sprawie rejestracji, oceny, udzielania zezwolen
i stosowanych ograniczen w zakresie chemikaliow (REACH) i utworzenia Europejskiej
Agencji Chemikaliéw, zmieniajacego dyrektywe 1999/45/WE oraz uchylajacego
rozporzadzenie Rady (EWG) nr 793/93 i rozporzadzenie Komisji (WE) nr 1488/94,
jak rowniez dyrektywe Rady 76/769/EWG i dyrektywy Komisji 91/155/EWG, 93/67/EWG,
93/105/WE i 2000/21/WE (Dz. Urz. UE L 396 z 30.12.2006 r., str. 1, z p6zn. zm.)
w zataczniku XVII ,ograniczenia dotyczace produkcji, wprowadzania do obrotu
i stosowania niektorych niebezpiecznych substancji, mieszanin i wyrobéw”, pozycja 48 wg
ktorej: ,, Toluen Nr CAS 108-88-3, Nr WE 203-625-9. Nie jest wprowadzany do obrotu ani
stosowany jako substancja lub w mieszaninach w stgZzeniu rownym lub wigkszym niz 0,1 %
masowo, w priypadku gdy jest on stosowany w klejach lub farbach w dozownikach
aerozolowych, przeznaczonych do powszechnej sprzedazy”. Wydano decyzj¢ dotyczaca
wycofania z rynku Unii Europejskiej kleju, zaprzestania udostgpniania na rynek Unil
Europejskiej kleju zawierajacego toluen w stezeniu réwnym lub wigkszym niz 0,1 %
masowy oraz powiadomieniu (pisemnie) Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Otwocku o wycofaniu wprowadzonego na rynek Unii Europejskiej kleju.

Decyzja zostata wykonana.

a 1.9.11. Nadz6r nad pracownikami majacymi kontakt z azbestem

OOPADY

UWAGA Usuwanie pokry¢ dachowych zawierajacych eternit
ZAWIERA AZBEST! ] . )
st dase homrarch we wlasnym zakresie lub przez firmy, ktérych pracownicy

| iz oty

nie sa przeszkoleni i nie posiadaja odpowiedniej odziezy
(kombinezony oraz maski jednorazowe i rekawice jednorazowe)
stwarza zagrozenie zaréwno dla zdrowia pracownikow jak i okolicznego spoleczefistwa (gdy
eternit moze nie byé prawidlowo utylizowany). Eternit zawiera azbest, ktérego wdychanie
prowadzi do chordb uktadu oddechowego: pylicy azbestowej (azbestozy), tagodnych zmian
ophuicnowych, raka phuc, miedzybtoniaka optucnej i otrzewnej. Nowotwory spowodowane
przez azbest sq nowotworami zto$§liwymi. Na terenie powiatu otwockiego istnieja firmy

posiadajace przeszkolonych pracownikéw i mogace prowadzi¢ prace z azbestem. Zgodnie
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z§ 6 ust. 2 rozporzadzenia Ministra Gospodarki z 5 sierpnia 2010 r., zmieniajagcym
rozporzadzenie w sprawie sposobow i warunkoéw bezpiecznego uzytkowania i usuwania
wyrobéw zawierajacych azbest (Dz. U. z 2010 r. Nr 162, poz. 1089), wykonawca prac
polegajacych na zabezpieczeniu lub usunigciu wyrobéw zawierajacych azbest z miejsca,
obiektu, urzadzenia budowlanego Iub instalacji przemystowej, a takze z terenu prac
obowigzany jest do zgloszenia zamiaru przeprowadzenia tych prac wia$ciwemu organowi
nadzoru budowlanego, wlasciwemu okregowemu inspektorowi pracy oraz wlasciwemu
panstwowemu inspektorowi sanitarnemu, w terminie co najmniej 7 dni przed rozpoczeciem
prac. Jednakze, w zwigzku z brakiem obowiazku uzyskania pozwolenia na demontaz
wyrobow zawierajacych azbest przez firmy wykonujgce wymiang pokry¢ dachowych mozna
przypuszczaé, ze prace te moga by¢ wykonywane we wlasnym zakresie. W roku 2024
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny otrzymal informacje o terminie i miejscu
usuwania elementéw zawierajacych azbest od 2 firm zarejestrowanych poza powiatem
otwockim. Prace polegaly na odebraniu i transporcie na skladowiska przygotowanych
materiatéw. Nieduza liczba lub brak kontroli spowodowana jest tym, ze wigkszoS¢ zgloszen
dotyczy wylgcznie odbioru azbestu wcze$niej usunigtego z budynkéw i sktadowanego
na prywatnych posesjach. Statym problemem jest brak informacji od firm do Pafstwowe;j
Inspekcji Sanitarnej o dokladnym terminie i miejscu planowanych prac zwigzanych
z usuwaniem azbestu lub podawana jest tylko planowana data rozpoczgcia i zakonczenia

tych prac na terenie danej gminy pod wskazanymi adresami.

1.9.12. Choroby zawodowe

Inspekcja Sanitarna realizujac zadania dotyczace nadzoru nad warunkami pracy
prowadzi rdéwniez postgpowania administracyjne w sprawie choréb zawodowych.
Za chorobe zawodowa uwaza si¢ chorobg, wymieniong w wykazie choréb zawodowych,
bedacym zatacznikiem do rozporzadzenia z dnia 30 czerwca 2009 r. w sprawie chorob
zawodowych (t.j. Dz. U.z 2022 r. poz. 1836), jezeli w wyniku oceny warunkow pracy mozna
stwierdzié bezspornie lub z wysokim prawdopodobienstwem, ze zostata ona spowodowana
dziataniem czynnikéw szkodliwych dla zdrowia wystepujacych w srodowisku pracy albo
w zwiagzku ze sposobem wykonywania pracy. Sporzadzona zostaje ocena narazenia
zawodowego u osoby, u ktérej podejrzewa si¢ chorobg zawodowa, w oparciu o informacje

o przebiegu zatrudnienia w narazeniu na czynnik szkodliwy dla zdrowia, ktéry moze by¢
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przyczyna powstania choroby zawodowej lub mie¢ zwigzek ze sposobem wykonywania
pracy (np. nadmiernym przecigzeniem uktadu ruchu). W toku postgpowania Inspektor
Sanitarny wydaje imienng decyzje o stwierdzeniu choroby zawodowej lub decyzj¢ o braku
podstaw do stwierdzenia choroby zawodowej. Sekcja Higieny Pracy PSSE w Otwocku
sporzadza tez karty oceny narazenia zawodowego dla innych stacji (dla oséb, u ktérych
podejrzewa si¢ chorobg zawodowsg, a ktérzy kiedy$ pracowali na terenie powiatu
otwockiego).

Niewielkie uprzemystowienie powiatu otwockiego wigze si¢ z matym narazeniem
pracownikéw na ucigzliwe i szkodliwe czynniki moggce powodowaé wystapienie chorob
zawodowych. W 2024 r. postgpowania administracyjne w sprawie choréb zawodowych
prowadzone byly na podstawie przepiséw okreslonych w rozporzadzeniu Rady Ministrow
z dnia 30 czerwca 2009 r. w sprawie chordb zawodowych (t. j. Dz. U. z 2022 t. poz. 1836)
oraz rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 1 sierpnia 2002 r. w sprawie dokumentowania
chordb zawodowych i skutkéw tych chordb (t. j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1542).

W roku 2024, PPIS w Otwocku otrzymat 6 zgloszen podejrzenia choroby zawodowe]
u pracownikéw z zakladéw pracy na terenie powiatu otwockiego oraz 7 wnioskow
o przeprowadzenie oceny narazenia zawodowego u osob, ktore kiedy$ byly zatrudnione
w zaktadach powiatu otwockiego. PPIS w Otwocku, w roku 2024, wydat 2 decyzje o braku
podstaw do stwierdzenia choroby zawodowej. Obie decyzje dotyczyty podejrzenia choroby
zawodowej: ,,przewlekle choroby uktadu nerwowego wywolane sposobem wykonywania
pracy: zespdt cie$ni w obrgbie nadgarstka” wpisanych w wykazie choréb zawodowych
okreslonym w przepisach w sprawie chorob zawodowych, wydanych na podstawie art. 237
§ 1 pkt 3-6 i § 11 ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r. - Kodeks pracy - poz. 20.1. Pozostale

postgpowania tocza si¢.

‘.Ei' =SS
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1.9.13. Nadzér nad przestrzeganiem zakazu wytwarzania i wprowadzania
do obrotu $rodkéw zastepczych

Do Panstwowej Inspekeji Sanitarnej nalezy tez nadzor w zakresie przestrzegania

przepiséw zakazu wytwarzania i wprowadzania do obrotu na terytorium Rzeczypospolite;
Polskiej §rodkéw zastepczych lub nowych substancji psychoaktywnych w rozumieniu
ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t. j. Dz. U. z 2023 roku poz.
1939).
Srodek zastgpczy, zwany potocznie dopalaczem, to produkt zawierajacy substancjg
o dziataniu na oérodkowy uktad nerwowy, ktéry moze by¢ uzyty w takich samych celach jak
$rodek odurzajacy, substancja psychotropowa lub nowa substancja psychoaktywna, ktérego
wytwarzania i wprowadzanie do obrotu nie jest regulowane na podstawie odrgbnych
przepisow.

Nowa substancja psychoaktywna to kazda substancja lub grupa substancji
pochodzenia naturalnego lub syntetycznego w formie
czystej lub w formie preparatu dziatajaca na osrodkowy
uklad nerwowy, inna niz substancja psychotropowa
i srodek odurzajacy, stwarzajgca, zgodnie

z rekomendacja Zespotu do spraw oceny ryzyka zagrozen

e P dla zdrowia lub zycia ludzi zwigzanych z uzywaniem
nowych substancji psychoaktywnych, zagrozenie dla zdrowia lub zagrozenie spoteczne
poréwnywalne do zagrozen stwarzanych przez substancj¢ psychotropows lub $rodek
odurzajacy lub ktére nasladujg dziatanie tych substancji, okre$long w rozporzadzeniu
Ministra Zdrowia w sprawie wykazu substancji psychotropowych, srodkéw odurzajacych
oraz nowych substancji psychoaktywnych.

Zapoczatkowane w roku 2010 dziatania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w zakresie
zakazu wytwarzania i wprowadzania do obrotu $§rodkéw zastgpczych na terytorium
Rzeczpospolitej Polskiej byty kontynuowane w roku 2024. Do konca wrzesnia 2010 roku
sprzedaz dopalaczy odbywala si¢ za poérednictwem wyspecjalizowanych sklepow
stacjonarnych i internetowych. Obecnie sprzedaz dopalaczy jest w Polsce zakazana.
Nowelizacje ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii pozwolity
m.in. na stosowanie sankcji karnych w odniesieniu do nowych substancji psychoaktywnych.

Nowelizacje rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 17 sierpnia 2018 roku w sprawie
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wykazu substancji psychotropowych, §rodkéw odurzajgcych oraz nowych substancji
psychoaktywnych (t. j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1139) umozliwily szybka regulacj¢ Srodkow
zastgpczych (tak, ze znalazly si¢ na li§cie nowych substancji psychoaktywnych). Przyczynito
si¢ to do tego, ze w sprzedazy stosunkowo rzadko pojawiaja si¢ nowe modyfikacje
istniejgcych juz substancji zwane §rodkami zastgpczymi. Wigkszo$¢ nielegalnych dziataf,
zwigzanych z m.in. wytwarzaniem, przetwarzaniem, wprowadzaniem do obrotu
czy udzielaniem osobie trzeciej, podlega obecnie przepisom karnym i dziataniom Policji.

Panstwowa Inspekcja Sanitarna ma takze obowigzek rejestrowaé przypadki zatru¢
srodkiem zastepczym lub nows substancja psychoaktywna albo podejrzenie wystgpienia
takiego zatrucia albo zgonu, ktdrego przyczyna moglo by¢ albo bylo zatrucie $rodkiem
zastepczym lub nowsg substancjg psychoaktywna. Podmioty wykonujace dziatalnos¢
leczniczg oraz podmioty przeprowadzajace badanie po$miertne, zgodnie art. 30 a ustawy
z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz.U. z 2023 1. poz. 1939),
majg obowigzek zglaszaé panstwowemu powiatowemu inspektorowi sanitarnemu,
wlasciwemu ze wzgledu na siedzibe tego podmiotu, wystapienie zatrucia Srodkiem
zastepczym lub nowg substancjg psychoaktywna albo podejrzenie wystapienia takiego
zatrucia albo zgonu, ktérego przyczyna moglo by¢ albo bylo zatrucie srodkiem zastgpczym
lub nowg substancjg psychoaktywna. W 2024 roku PPIS w Otwocku nie otrzymat informacji
o takich zatruciach.

Inspekcja Sanitarna we wspolpracy z Policja prowadzi monitoring wprowadzania
do obrotu dopalaczy, w stacjonarnych punktach sprzedazy oraz przez internet. W 2024 roku
nie uzyskano informacji o prowadzeniu takiej dziatalno$ci na terenie powiatu otwockiego,
jednakze dwukrotnie odbyly si¢ kontrole przeprowadzone wraz z Policja w lokalach,
w ktorych dawniej istnialy salony gier z automatami, w obiektach z zakfadami
buchmacherskimi, w sklepach z e-papierosami gdzie moglyby by¢ sprzedawane Srodki
zastepcze, w sklepach sprzedajgcych wyroby z konopi oraz w sklepach z produktami
alkoholowymi. Podczas tych kontroli przypominano o zakazie sprzedazy nieletnim
papierosOw, e-papieroséw i alkoholu.

Na calym §wiecie, nie tylko w Polsce, nastgpit wzrost popularnosci réznego rodzaju
produktéw z konopi siewnych, jak susz CBD, olejki czy choéby pre-rollsy CBD. Zgodnie
z obowigzujgcymi w Polsce przepisami produkty z konopi siewnych sg legalne — pod

warunkiem, ze zawierajg do 0,2% THC. THC to substancja odurzajaca, ktéra odpowiada
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za dzialanie psychoaktywne. Jezeli produkt bedzie miat w sobie wigcej THC, jego posiadanie
i uzytkowanie nie jest legalne. Konopie siewne s3 natomiast niemal pozbawione THC.
Konopie siewne zawicrajg spektrum pozytywnych wiasciwosci, a wsréd nich kannabidiol,
czyli CBD. Substancja ta posiada bardzo silne wiasciwosci zdrowotne i jest powszechnie
wykorzystywana jako wsparcie dla zdrowia, Najwazniejsze jest to, ze CBD nie uzaleznia
i nie ma wladciwosci psychoaktywnycﬁ. CBD jest znane niemal na catym §wiecie. Sg kraje,
w ktéryéh funkcjonuja specjalne kliniki, gdzie leczy si¢ wylacznie konopiami, a w tej
dziedzinie specjalizuje si¢ coraz wicksza liczba lekarzy. Takze w Polsce powstaje coraz
wiecej klinik i przychodni, ktére specjalizuja si¢ we wspomaganiu leczenia konopiami.
Najnowsze badania i obserwacje potwierdzaja, ze CBD jest istotnym wsparciem w leczeniu
wielu choréb. Podczas akcji ,,Bezpieczne ferie” i ,Bezpieczne wakacje” skontrolowano
2 sklepy, w ktérych sprzedawane sa wyroby zawierajace konopie siewne (kremy, produkty

spozywcze, olejki). Nie stwierdzono nieprawidtowosci.

1.9.14. Inne dziatania sekcji higieny pracy

W roku 2024 realizowano tez, jak w roku 2023, kontrole przedsigbiorcow
prowadzacych dziatalno§¢ gospodarcza w dziedzinie paliw cieklych (1 kontrola).
Przeprowadzano kontrole w zakresie przestrzegania przepiséw okreslajacych nie tylko
wymagania higieniczne i zdrowotne dotyczace utrzymania nalezytego stanu higienicznego
zakladu pracy, warunkéw zdrowotnych $rodowiska pracy a zwlaszcza zapobiegania
powstawaniu choréb zawodowych i innych chorob zwigzanych z warunkami pracy,
przestrzegania przez producentéw, importeréw, osoby wprowadzajace do obrotu stosujgce
lub eksportujace substancje chemiczne, preparaty chemiczne lub wyroby, obowigzkoéw
wynikajat}:ych 7 ustawy z dnia 25 lutego 2011 roku o substancjach i ich mieszaninach (t. j.
Dz. U. z 2022 roku poz. 1816), ale tez w zakresie posiadanych koncesji dotyczacych paliw
ciektych (ustawa z dnia 10 kwietnia 1997 roku - Prawo Energetyczne (t. j. Dz. U. z 2024
roku poz. 266)

Ponadto w roku 2024 rozpatrzono 24 interwencje, z ktérych 10 dotyczyto
kosmetykéw (oznakowania kosmetykow, sktadu kosmetykéw), inne interwencje dotyczyly
nadmiernej zawartoéci toluenu w kleju (po stwierdzeniu nieprawidtowosci wydano decyzjg
administracyjna), nieprawidlowych kart charakterystyki produktow chemicznych,
Iiieprawid}oWégo oznakowania produktow biobdjczych, nieprawidtowego oznakowania
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produktu chemicznego, ztych warunkow pracy w przychodni oraz w zakladzie pracy, hatasu
emitowanego przez instalacje wentylacji w sklepie. Wigkszo$¢ interwencji byto
bezzasadnych. Cze$¢é interwencji zostalo przekazanych zgodnie z kompetencjami
do Mazowieckiego Wojewodzkiego Inspektora Ochrony Srodowiska, do urzgdu miasta,

Okregowego Inspektoratu Pracy w Warszawie.

1.9.15. Whnioski dotyczace srodowiska pracy

W nadzorowanym terenie nie zanotowano zaktadéw, w ktoérych warunki zdrowotne
$rodowiska pracy bylyby zte. Dzialania o charakterze informacyjno-edukacyjnym
prowadzone przez pracownikéw Higieny Pracy PSSE w Otwocku podczas kontroli
sanitarnych oraz wzrost $§wiadomosci pracodawcow w zakresie bezpieczefistwa i higieny
pracy na przestrzeni ostatnich lat, przyczyniajg si¢ do poprawy warunkow pracy. W nowo
powstajacych firmach stanowiska pracy sa nowoczesne, z prawidlowym zapleczem
higieniczno-sanitarnym, zapewniajace pracownikom wilasciwe, zgodne z przepisami
warunki pracy. Pracodawcy stosuja si¢ do przepisow wynikajacych z rozporzadzen

i przepisow Kodeksu pracy.
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1.10. Stan sanitarny placowek nauczania, wychowania 1 opieki
na terenie dzialalnosci PSSE w Otwocku w 2024 roku

W Sekcji Higieny Dzieci i Mtodziezy w 2024 roku zatrudnione byly 2 osoby. Zadania
sekeji na terenie powiatu otwockiego wynikaly przede wszystkim z ustawy o Panstwowej
Inspekeji Sanitarnej i polegaly na sprawowaniu biezacego nadzoru nad stalymi placowkami
nauczania, opieki i wychowania oraz sezonowymi placowkami wypoczynku, w celu
osiagnigcia optymalnych warunkéw sanitarnych pobytu dzieci imiodziezy w tych
placowkach. W 2024 r. nadzorem objgte byty 164 placowki nauczania, wychowania i opieki
oraz 103 turnusy wypoczynku dzieci i mlodziezy w tym:

- 19 zlobkéw i klubdéw dziecigeych;

- 60 przedszkoli i innych form wychowania przedszkolnego (punkty przedszkolne);

- 40 szkot podstawowych;

- 6 licebw ogolnoksztalcace;

- 1 szkota specjalna;

- 2 szkoty policealne;

- 11 zespotow szkot;

- 2 centra szkolenia zawodowego;

- 2 uczelnie (niepubliczne);

- 1 internat, 1 bursa;

- 1 mlodziezowy osrodek socjoterapii;

- 2 specjalne o$rodki szkolno-wychowawcze;

- 3 placowki opiekunczo — wychowawcze;

- 1 inna placowka z pobytem catodobowym;

- 2 placowki wsparcia dziennego,

- 10 placowek wychowania pozaszkolnego;

- 103 turnusy wypoczynku dzieci i modziezy w tym: 29 turnuséw wypoczynku zimowego,
74 turnuséw wypoczynku letniego.
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Plac6owki objete nadzorem w 2024 r.

ztobki i kluby dziecigce,
przedszkola i inne formy... '
szkoty podstawowe,
licea ogolnoksztatcace, :
szkoty specjalna, |
szkoty policealne,
zespoty szkoél, S Ay
centra szkolenia zawodowego, £
uczelnie (niepubliczne), |
internat, bursa =
mtodziezowy osrodek socjoterapii,
specjalne osrodki szkolno-...
placowki opiekuficzo —...
inna placéwka z pobytem... :
placéwki wsparcia dziennego,
placowki wychowania...
turnusy wypoczynku dziecii... i

W roku 2024 rozpatrzono 6 interwencji, z ktérych 5 byto zasadnych:

— trzy interwencje dotyczyly prowadzenia prac remontowych w dwoéch szkotach
podstawowych w czasie roku szkolnego — tacznie przeprowadzono 6 kontroli sanitarnych,
wszczeto postgpowanie administracyjne, wydano decyzj¢ z rygorem natychmiastowe;
wykonalnoéci nakazujgcg zapewnienie bezpiecznych warunkéw pobytu dzieci w szkole,
wystosowano pisma do organu prowadzacego — jedna z interwencji uznano
za bezzasadna;

— jedna interwencja dotyczyla niewla$ciwego stanu technicznego urzadzen sanitarnych
w szkole podstawowej — przeprowadzono 2 kontrole, wydano zalecenia usunigcia
stwierdzonych uchybien, zalecenia zostaly wykonane — interwencja zasadna;

— jedna interwencja dotyczyta obecnosci pluskiew w placéwce z pobytem catodobowym —
przeprowadzono 2 kontrole sanitarne, specjalistyczna firma DDD przeprowadzila
we wszystkich pomieszczeniach obiektu dezynsekcje — interwencja zasadna;

— jedna dotyczyta awarii kanalizacji w budynku przedszkola, przeprowadzono kontrole,

wydano zalecenia, wystosowano pismo do organu prowadzacego — interwencja zasadna.
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W 74 nadzorowanych placéwkach przeprowadzono 90 kontroli, co stanowi 45,1 %
placéwek bedacych w ewidencji oraz 22 kontrole placéwek sezonowych. Wydano
6 opinii sanitarnych w celach {’ejesrtracj‘i dziatalnosci placowek dla:

- 3 zlobk6éw;

- 1 niepublicznej szkoty podstawowej i niepublicznego liceum ogoélnoksztatcacego;

- 1 niepublicznej specjalnej szkoty podstawowej;

- 1 placéwki wychowania pozaszkolnego.

Wspolpraca z merytorycznymi komérkami nadzoru prowadzona byla na biezaco

w zaleznoSci od potrzeb i napotykanych problemow. Wspdtpracowano z sekejg:

—  Promocji Zdrowia — 28 wspolnych kontroli/wizytacji. Kazda z sekcji w swoim zakresie.
Dziatania edukacyjno-informacyjne dotyczyly: profilaktyki zazywania $rodkow
psychoaktywnych i alkoholu, profilaktyki choréb przenoszonych przez kleszcze,
profilaktyki czefniake{, zasad higieny osobistej ze szczegolnym uwzglednieniem higieny
rak, profilaktyki wszawicy, zasad bezpiecznego zachowania podczas ferii zimowych
i wakacji;

—  Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego — 5 wspélnych kontroli w ramach opiniowania
nowo otwieranych lub rozbudowywanych placowek o$wiatowych, opiekunczych
lub wychowawczo-o$wiatowych;

—  Higieny Zywnoéci Zywienia — 2 wspdlne kontrole statych placéwek, oraz 14 turnus6w
wypoczynku dzieci i mlodziezy, w ktorych prowadzone jest dozywianie;

—  Epidemiologii — 1 wspélna kontrola interwencyjna statej placowki.

Warunki sanitarno-higieniczne w placowkach objetych nadzorem przedstawialy

si¢ nast¢gpujaco:

W 2024 r. na terenie powiatu otwockiego funkcjonowato 19 zlobkow i klubow
dziecigcych, 60 przedszkoli oraz punktow przedszkolnych.
Oddano do uzytku nowobudowany ztobek miejski ,,Wesota Ciuchcia” w Karczewie.
W pozostatych kontrolowanych placéwkach przeprowadzano biezace remonty i konserwacje

dotyczace malowania pomieszczeni, biezacych napraw i wymiany sprzetu sanitarnego.
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W roku 2024 stan sanitarno-higieniczny wigkszosci placowek nie budzit istotnych
zastrzezef. Wyjatek stanowil jeden niepubliczny Ztobek, w ktérym stwierdzono niewlasciwy

stan sanitarno-higieniczny. Wydano zalecenia usunigcia nieprawidlowosci a wiasciciela

ztobka ukarano mandatem. Rozpatrzono jedna zasadng interwencjg.

Filia Ztoka Miejskiego w Otwocku. Zrédto zdjecia: fot. PSSE Otwci<
1.10.2. Szkoty podstawowe
W 2024 r. na terenie powiatu otwockiego funkcjonowato 40 szkét podstawowych

oraz 1 specjalna szkola podstawowa. Liczba szkét utrzymuje si¢ na tym samym poziomie,

co w roku ubieglym.

S =
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Zakonczono rozbudowe Szkoly Podstawowej w Warszawicach i oddano do uzytku nowa
sale sportowg wraz z zapleczem sanitarnym oraz dwiema salami dydaktycznymi.
Zakonczono rozbudowe Szkoly Podstawowej w Osiecku o czg§¢ dydaktyczng
i pomieszczenia bloku zywieniowego.

We wszystkich skontrolowanych szkotach przeprowadzono drobne remonty, naprawy
i konserwacje. Rozbudowy szkdt oraz wszelkie prace remontowe w znaczny sposob
przyczynily si¢ do poprawy stanu technicznego placéwek nauczania i wychowania,
poprawiajac tym samym warunki do nauki jak i komfort pobytu uczniéw w tych placowkach.
Zly stan techniczny odnotowano w 5 szkotach, co stanowi 7 % wszystkich skontrolowanych
placowek. Stwierdzone uchybienia dotyczyly: ztego stanu technicznego pomieszczef
sanitarnych, sal dydaktycznych, pomieszczen komunikacyjnych, przebieralni przy sali
gimnastycznej w 1 szkole podstawowej; ztego stanu technicznego urzadzen sanitarnych
w 1 szkole podstawowej, ztego stanu technicznego podtég w salach lekcyjnych w 2 szkotach
podstawowych; braku zabezpieczenia kaloryferow w 1 szkole podstawowej. Wydano
i wyegzekwowano 2 decyzje administracyjne, 2 decyzje platnicze, 3 wystgpienia
pokontrolne oraz 2 zalecenia pokontrolne dotyczace stanu technicznego i higienicznego
pomieszczen szkot podstawowych. Ponadto rozpatrzono 4 interwencje z czego 3 uznano
za zasadne.

Przyczyna ztego stanu technicznego szkét byt wg o$wiadczenia dyrekeji brak $rodkow
finansowych na remonty oraz trudnoéci wynikajgce z procedur przetargowych.

W roku 2024 dokonano oceny obcigzenia uczniéw cigzarem tornistréw szkolnych.
Badaniem objeto 193 uczniéw w 10 oddziatach klas IV-VIII Szkoty Podstawowej
Nr 1 w Jozefowie oraz 208 uczniéw w 10 oddziatach klas IV-VIII Szkoty Podstawowej
w Celestynowie. Pomimo zapewnienia przez obie szkoly indywidualnych szafek, w ktérych
uczniowie moga pozostawia¢ cz¢§¢ podrgeznikéw i przyboréw szkolnych, u 63 ucznidw

stwierdzono nadmierng wage tornistrow (wigksza niz 15% masy ciata).
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Zrédto zdjecia: Freepik Szkota Podstawowa ,PORT” w Jézefowie. Zrédio zdjecia: PSSE w Otwocku

1.10.3. Zespoty Szkot

W roku sprawozdawczym pod nadzorem sekcji Higieny Dzieci i Mlodziezy
znajdowato sie 11 zespotdw szkot, w ktorych funkcjonowato 5 przedszkoli, 7 szkoét
podstawowych, 2 licea ogllnoksztatcgce, 3 technika, 3 szkoly branzowe i 1 szkota
policealna.
Biezace naprawy, drobne remonty i konserwacje przeprowadzono we wszystkich

skontrolowanych placéwkach.

Zespot Szk6t Nr 2 w Otwocku. Zrédio zdjecia: fot. PSSE Otwock
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W roku 2024 zakonczono rozbudowe i przebudowe Zespolu Szkolno-Przedszkolnego
w Starej Wsi. Oddano do uzytku nowg czgé¢ dydaktyczng przeznaczong dla dzieci

przedszkolnych i nauczania wezesnoszkolnego oraz blok zZywieniowy wraz z zapleczem.

1.10.4. Placowki z pobytem calodobowym

W roku 2024 na terenie powiatu otwockiego funkcjonowato 9 placéwek tego typu,
z czego kontroli poddano 2. Kontrolowane obickty byly w petni dostosowane do potrzeb
przebywajacych w nich dzieci i utrzymane w dobrym stanie sanitarno-higienicznym.

Rozpatrzono 1 interwencje, ktorg uznano za zasadna.

1.10.5. Placowki wychowania pozaszkolnego i wsparcia dziennego

Na terenie powiatu otwockiego znajduja si¢ 2 niepubliczne placowki wsparcia
dziennego, 1 Powiatowy Mtodziezowy Dom Kultury, 5 ognisk pracy pozaszkolnej,
4 pozaszkolne placéwki specjalistyczne. Kontrole przeprowadzone w 2 obiektach nie

wykazaty nieprawidtowosci.

1.10.6. Higiena proceséw nauczania

Sytuacja w zakresie ergonomii mebli w szkotach i przedszkolach z roku na rok ulega
systematycznej poprawie. Placowki nabywaja nowe meble certyfikowane zgodnie z PN.
Podczas kontroli oceniono dostosowanie mebli'do warunkéw antropometrycznych uczniow
i przedszkolakéw. Oceng przeprowadzono w 20 przedszkolach, 6 szkotach podstawowych
i 3 zespolach szkot. Egcznie skontrolowano 1690 stanowisk. Nieprawidtowosci stwierdzono
w 1 przedszkolu i 2 szkotach podstawowych. Wydano zalecenia pokontrolne.

Higienicznej ocenie rozktadéw zajeé lekeyjnych poddano 67 oddziatéw w 8 szkotach
podstawowych oraz 18 oddziatéw w 2 zespotach szkét. Nieprawidtowosci stwierdzono
1 szkole podstawowej, wynikaty -one z koniecznosci dostosowania planu lekcji do kursu
autobusu dowozacego dzieci do szkoly. W systemie dwuzmianowym pracowato 8 szkot
podstawowych oraz 3 zespoty szkét co stanowi 31,0% skontrolowanych obiektow. Problem
zageszezenia dotyczy gtéwnie publicznych szkot érednich, gdzie liczba uczniow w stosunku
do lat ubiegtych wrosta nawet 0 50%. Sytuacja ta spowodowata, ze nauka w tych placowkach
odbywa si¢ W systemie dwuzmianowym. Przyczyng tego zjawiska jest reforma o$wiaty

i niedostateczna ilos¢ sal dydaktycznych.
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1.10.7. Warunki do utrzymania higieny osobistej w placowkach nauczania i wychowania
Oceniajgc warunki do utrzymania higieny osobistej skontrolowano 49 placéwek
wszystkich typow. Stwierdzono, Zze pomieszczenia sanitarno-higieniczne dla uczniow
w wigkszoéci obiektéw utrzymane byly wdobrym stanie sanitarno-higienicznym,
zaopatrzone w $rodki higieny osobistej tj. mydto w dozowniku, reczniki papierowe lub
suszarki, papier toaletowy. Urzadzenia sanitarne na ogot znajdowaty si¢ w pelnej sprawnosci
technicznej, a przy kazdej umywalce zapewniono ciepta wodg uzytkows.
W 2024 r. wydano 1 decyzje oraz zalecenia pokontrolne nakazujgce poprawe stanu
sanitarno-technicznego sanitariatow dla dzieci (wymiana zniszczonych urzadzen
sanitarnych, wymiana plytek ceramicznych, malowanie $cian, wymiana lub naprawa
zniszczonej stolarki drzwiowej). Niedostateczna liczbe urzadzen sanitarnych (umywalek,
oczek ustepowych, pisuaréw) stwierdzono w 5 szkotach podstawowych, 1 zespole szkot

iw 1 liceum.

1.10.8. Warunki do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego w szkotach.

Oceniajac szkoly pod katem posiadanej infrastruktury do prowadzenia zaje¢é
wychowania fizycznego jako kluczowego elementu dla zapewnienia uczniom odpowiednich
warunkow do aktywnosci fizycznej, stwierdzono, ze:

28,6% skontrolowanych szkot posiadato szkolny zespot sportowy,

22,8% szkot posiadato salg gimnastyczna i boisko,

8,6% szkot posiadato sal¢ zastgpcza/rekreacyjng i boisko,

8,6% szkot dysponowato tylko boiskiem szkolnym,

11,2 % skontrolowanych szkét nie posiadato ani sali gimnastycznej ani boiska szkolnego,
a zajecia W-F odbywaly sie poza placowkami w wynajetych obiektach sportowych.
Pomimo systematycznej rozbudowy infrastruktury do prowadzenia zajec fizycznych
w szkotach, w dalszym ciggu obserwuje si¢ prowadzenie tych zajg¢ w korytarzach
szkolnych. Zjawisko to wystgpowato w 2 szkotach podstawowych, co stanowi 5,7%
skontrolowanych pod tym katem szkot.
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Zespot Szkét Nr 2 w Otwocku. Zrédto zdjecia: fot. PSSE Otwock

Aktywno$¢ fizyczna jest waznym czynnikiem warunkujgcym prawidlowy rozwdj i zdrowie
ucznia, dlatego tez istotne jest zapewnienie odpowiednich warunkéw do prowadzenia zajgc

wychowania fizycznego.

1.10.9. Zywienie dzieci i mlodziezy

W toku kontroli stanu sanitarnego placowek-dla dzieci i mtodziezy uzyskano dane
dotyczace zywienia dzieci w szkotach.
Wydawanie cieptych positkéw prowadzone bylo przez wszystkie skontrolowane szkoty
podstawowych oraz zespoly szkolno-przedszkolne. Positki przygotowywane i wydawane
byly przez wiasne kuchnie w 12 szkotach podstawowych (48% wszystkich skontrolowanych
szko6t) i 4 zespotach, positki dowozone zapewnito 13 szkét podstawowych (52 % wszystkich
skontrolowanych szko6t). Obiady jednodaniowe serwowano w 11 szkotach i jednym zespole,
natomiast petne obiady w 14 szkotach podstawowych, jednej szkole specjalnej i w trzech
zespotach szk6t. Z obiadow korzystalo tacznie 6000 uczniow. Automaty z ZywnoScig
funkcjonowaty w 6 szkotach podstawowych. Drugie $niadanic organizowane bylo

w 13 placowkach dla 791 ucznidéw. Z dofinansowanych positkow korzystato 393 uczniow.
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1.10.10. Wypoczynek letni i zimowy

W roku 2024 zorganizowanych b};Io 29 turnuséw wypoczynku zimowego
i 74 turnusy wypoczynku letniego. Skontrolowano facznie 22 turnusy, z ktoérych korzystato
tacznie 861 dzieci i mtodziezy. Przeprowadzono 7 kontroli z przedstawicielami Komendy
Powiatowej Policji, 3 z przedstawicielami  Pafnstwowej Strazy  Pozarnej
i 1 z przedstawicielami Kuratorium Og$wiaty. W ramach akcji letniego 1 zimowego
wypoczynku podjeto zintegrowane dziatania z sekcja Higieny Zywnosci i Zywienia
w zakresie warunkéw prowadzonego zywienia oraz z sekcja Promocji Zdrowia w celu
propagowania zachowan prozdrowotnych. W 16 placéwkach w miejscu zamieszkania
prowadzone bylo Zywienie dzieci. Na terenie powiatu otwockiego wypoczynek odbywat
sie w wiekszo$ci przypadkow w obiektach znajdujgcych si¢ pod stalym nadzorem Sekcji
Higieny Dzieci i Mtodziezy dlatego tez w trakcie kontroli nie stwierdzono istotnych

nieprawidlowosci.

Stajnia w Ponurzycy. Zrédto zdjecia: fot. PSSE Otwock

Pod wzgledem sanitarnym placowki sezonowe byly dobrze przygotowane. Wszystkie
turnusy byly zgloszone do Kuratorium O$wiaty i uzyskaly pozwolenie na prowadzenie

dzialalnosci. Dzikich placéwek nie byto.
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1.10.11. Wnioski dotyczace placowek nauczania, wychowania i opieki

W roku 2024 problemem w nadzorowanych placéwkach byly uciazliwosci
wynikajace z prowadzonych prac remontowych w czasie roku szkolnego. Sytuacja
ta dotyczyla 4 szkot podstawowych. W sprawie przedtuzajgcych si¢ remontow do PSSE
w Otwocku wplynety 3 interwencje z czego 2 uznano za zasadne. W wyniku kontroli wydano
wystgpienie pokontrolne oraz decyzjg z rygorem natychmiastowej wykonalnosci
zobowiazujaca dyrektora szkoly do zapewnienia bezpieczefistwa uczniom i pracownikom
szkoly. Przyczyng wystepujacego zjawiska byl rozlegly zakres prac remontowych oraz
trudno$ci wynikajace z procedur przetargowych.

Obowiazek zapewnienia uczniom miejsca na pozostawianie w placowce czesei
podrecznikéw byt zrealizowany przez wszystkie kontrolowane szkoty. Wszystkie placowki
zapewnialy swoim podopiecznym dostgp do cieptej i zimnej wody uzytkowej oraz $rodkow
higieny osobistej w pomieszczeniach sanitarnych. Placowki wypoczynku dzieci i mlodziezy
w wigkszosci zorganizowane byly i funkcjonowaty tak jak w latach ubiegtych bez istotnych

zastrzezen.
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1.11. Promocja Zdrowia

1.11.1. Profilaktyka, czyli zapobieganie

Profilaktyka to zbiér dziatan majgcych na celu zapobieganie wystapieniu chorob,
urazéw lub innych probleméw zdrowotnych. Jej celem jest utrzymanie dobrego stanu
zdrowia i zapobieganie chorobom.
Dziatania profilaktyczne oraz edukacja zdrowotna maja ogromne znaczenie w dobie
wystepujgcych zagrozen zwigzanych z chorobami zakaznymi i niezakaznymi, ktore

we wskaznikach epidemiologicznych znaczaco ida w gore.

1.11.2. Tematyka dziatalno$ci

W 2024 roku kierunki dziatan Inspekcji Sanitarnej w zakresie promocji zdrowia
wynikaly gloéwnie z zalozen Narodowego Programu Zdrowia, wytycznych Gléwnego
Inspektoratu Sanitarnego, a takze wytycznych Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO)
oraz z sytuacji epidemiologicznej i potrzeb zdrowotnych mieszkancéw powiatu.
Celem tych przedsigwzie¢ bylo ksztaltowanie u ludzi na kazdym etapie Zycia (od
przedszkolakéw po senioro6w) postaw prozdrowotnych oraz edukacja spoleczenstwa
w zakresie zapobiegania chorobom. Systematyczna edukacja w zakresie nawykéw
i zachowan sprzyjajacych zdrowiu pozwala podnieé¢ jego jakos¢ oraz zapewnié prawidlowe

funkcjonowanie w spoteczefistwie.

1.11.3. Tematy wiodace w roku 2024

Przedsigwzigcia prozdrowotne realizowane w roku 2024 opieraly si¢ o tematyke
wynikajaca z Narodowego Programu Zdrowia. To strategiczny dokument opracowany przez
Ministerstwo Zdrowia, ktorego celem jest poprawa zdrowia publicznego w Polsce. Program
na lata 2021-2025 skupia si¢ na pieciu kluczowych obszarach:
— promowaniu zdrowego stylu Zycia i zapobieganiu chorobom zwigzanym z nadwagg;
— zapobieganiu uzaleznieniom od substancji psychoaktywnych, alkoholu, papierosdéw

1 wyrobdw zawierajacych nikotyne;

— wspieraniu zdrowia psychicznego;
— dziataniach majacych na celu poprawe jakosci $rodowiska i jego wptywu na zdrowie;

— zapobieganiu chorobom zakaznym.
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W roku 2024 w placéwkach o$wiatowo-wychowawczych realizowane byly programy
propagujace m.in.: zdrowy styl zycia, zbilansowane odzywianie, profilaktyke uzaleznien
i profilaktyke chordb zakaznych.

1.11.4. Programy i przedsigwzigcia prozdrowotne

Panstwowa Inspekcja Sanitarna realizuje programy prozdrowotne, ktore majg na celu
edukacje w zakresie zdrowego stylu zycia, zmiang nawykéw na zdrowsze oraz zapobieganie
chorobom. Odbiorcami tych przedsiewzie¢ sa zaréwno dzieci w wieku przedszkolnym
i szkolnym, jak i mtodziez ze szkot $rednich, kadra pedagogiczna, rodzice uczniow, dorosli

mieszkaficy powiatu otwockiego oraz seniorzy.

Program_,,Cyyste_powietrze wokdét nas” program adresowany jest do dzieci 5-6 letnich,

rodzicow i opiekunow. Zalozeniem programu jest ochrona dzieci przed szkodliwym
wplywem dymu tytoniowego. Stanowi on pierwsze ogniwo w cyklu programéw

antytytoniowych.

" e

Program ma charakter profilaktyczny, jego celem bylo zwigkszenie wiedzy rodzicow
w zakresie ochrony dzieci przed narazeniem na dzialanie dymu tytoniowego, wyksztaicenie
u dzieci $wiadomej postawy ochrony wlasnego zdrowia w sytuacjach, gdy sa skazane
na bezpo$redni kontakt z palgcymi.

Dzieki udziatowi w programie dzieci i ich rodzice podniesli poziom wiedzy na temat
szkodliwoéci dymu papierosowego, zwigkszyli $wiadomo$¢ w zakresic ~szkodliwosci
biernego palenia papieroséw (wdychanie tzw. dymu bocznego) oraz zdobyly wiedzg
dotyczacg szkodliwosci zanieczyszczenia powietrza r6znymi dymami.
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Program “Czyste Powietrze Wokot Nas” stanowi pierwsze ogniwo w cyklu programéw
antytytoniowych skierowanych do dzieci. Program kiadzie fundamenty pod zdrowe nawyki,
ktére moga towarzyszy¢ im przez cale Zycie.

Program_,,Skqd _si¢ biorg produkty ekologiczne”. Okres przedszkolny jest niezmiernie

SMD SiE BIORY
FK10GICINE]

waznym etapem ksztaltowania si¢ postaw determiua}cych aktulne iprzyszie zachownia |
dotyczace zdrowia. Dlatego tez istotne jest edukowanie dzieci w zakresie prawidlowego

zywienia juz od najmtodszych lat. Utrwalone wowczas przyzwyczajenia zdrowotne i nawyki

decydujg o pézniejszym stylu zycia.

Grupa, do ktorej skierowany jest program ,,Skad si¢ biora produkty ekologiczne”, to dzieci

uczeszezajgece do przedszkoli w wieku 5-6 lat. Celem programu jest zwigkszanie

swiadomosci 1 wiedzy na temat rolnictwa ekologicznego oraz budowanie wiasciwych

nawykdéw zywieniowych 1 higienicznych od najmtodszych lat.

Program , Bieg po zdrowie” - program antytytoniowej edukacji zdrowotne] opracowany

w Gléwnym Inspektoracie Sanitarnym we wspolpracy z ekspertami. Zajgcia w programie

»Bieg po zdrowie” realizowane byly za pomoca bardzo zrdéznicowanych metod

aktywizujacych, ktére dostosowano do wieku odbiorcow. Podstawg zaje¢ jest stymulowanie




kreatywnoéci iaktywnoéci uczniéw. Program jest skierowany takze do rodzicow
i opiekundw uczniéw, gdyz zwigksza to skuteczno$¢ programéw profilaktycznych.

Realizacja programu w szkolach przyczynita si¢ do nasilenia pozytywnych przekonan
uczniéw dotyczacych zdrowia oraz ostabienia blednych przekonafi, ktére nie sprzyjaja

dbaniu o zdrowie.

Program_,, Trzymaj _Forme”. Tstotnym przedsigwzieciem w zakresie przeciwdziatania

otytosci wéréd dzieci i mlodziezy bylo uczestnictwo szkét podstawowych w programie
,Trzymaj Formg¢”. Glownym programu jest popularyzacja zdrowego stylu zycia —
aktywnosci fizycznej i zbilansowanego odzywiania do uczniéw klas V-VIII szkot
podstawowych.

Dzigki uczestnictwu w ww. programie uczniowie poprawili swoje nawyki Zywieniowe,

zdobyli wiedze jak komponowa¢ zbilansowane positki oraz zwigkszyli ilo§¢ aktywnosci

fizycznej, co przyczyni sig z pewnoscia do poprawy ich kondycji fizycznej.
Program ,,Trzymaj Forme” angazowat spoteczno$¢ szkolng, w tym nauczycieli,

rodzicow i uczniéw, co sprzyjato budowaniu wspoélnoty i wspélnemu dazeniu do zdrowego

stylu zycia.

Program Wybiery Zycie — Pierwszy Krok” - Celem programu bylo podniesienie poziomu

wiedzy uczniéw szkét érednich na temat drég zakazenia wirusem brodawczaka ludzkiego
(HPV), ksztaltowanie $wiadomosci zdrowotnej mtlodziezy i wlasciwych postaw

prozdrowotnych. Dhugofalowe efekty programu zaktadajg ograniczenie Smiertelnosci kobiet
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z powodu raka szyjki macicy oraz zmiang zachowan w zakresie Korzystania z badaf

profilaktycznych.

Program edukacyjny
profilaktyki raka szyjki macicy
Wybierz Zycie — Pierwszy Krok

Program_,, Zdrowe piersi sg OK!” Celem programu bylo ksztaltowanie wsroéd mtodziezy

szkét $rednich nawyku pielegnacji piersi i dbania o nie oraz budowanie swiadomosci
dotyczacej zapobiegania rakowi piersi. Adresatami przedsigwzigcia byli uczniowie szkot
$rednich.

Zdrowe
piersi sq OK !
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Program_,Znamie! Znam je?” — adresowany jest do ucznidw szkot $rednich. Celem

programu jest zwickszanie $wiadomo$ci na temat czerniaka — jednego z najbardziej
agresywnych nowotworéw skory, a takze zachgcanie do regularnych badan oraz

przestrzegania podstawowych zasad ochrony przed czerniakiem.

Znamie! Znam je? .
g-czyii ) 90

znamie!
o czerniaku Zam e
skory

Program ., Podstepne WZW” - program edukacyjny dotyczacy profilaktyki zakazen HBV

i HCV dla uczniéw szkot §rednich. Program jest odpowiedzia na pojawiajace sig¢ wcigz nowe
przypadki zakazeh HBV i HCV. Jednym ze sposobow przeciwdziatania chorobie jest
podnoszenie poziomu wiedzy mlodziezy pozwalajacej na rozpoznawanie 1 unikanie sytuacji
ryzykownych.

Na éwiecie okoto 500 milionéw ludzi jest zarazonych wirusowym zapaleniem watroby typu
B (HBV) lub C (HCV). Oznacza to, ze mniej wigcej co pigtnasta osoba na Swiecie jest
nosiciclem jednego z tych wiruséw. Brak $wiadomo$ci istniejacego ryzyka
i niepodejmowanie leczenia moze powodowaé¢ w przypadku obu zakazen nieodwracalne

konsekwencje zdrowotne a nawet $mier¢.
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Program ,ARS, coli jak dbaé o_milosé” — celem programu jest ograniczenie uzZywania

tytoniu, alkoholu i innych substancji psychoaktywnych przez kobiety w wieku
prokreacyjnym,

tj. miedzy 15 a 49 rokiem zycia. Mtodziez uczestniczaca w programie zdobywata wiedze
na temat wplywu uzywania alkoholu, narkotykéw i innych $rodkéw psychoaktywnych
na relacje miedzyludzkie. Istotnym elementem programu byto budzenie odpowiedzialnosci

w kontekscie przysztych postaw rodzicielskich, a takze uéwiadomienie mtlodziezy

ARS,
czyli jak dbac

szkolino ' sstaj psychaktyWy anéh
na zdrowie ich potomstwa.

Profilaktyka zaiywania nowych narkotykow ,,Dopalacze”, czyli nowe narkotyki to produkty

o zréznicowanym skladzie, zawierajace substancje psychoaktywne, ktore dziataja na uktad
nerwowy czlowieka w podobny sposéb do dotychczas znanych narkotykdéw. Nowe narkotyki
zawicraja substancje niebezpieczne dla zdrowia 1 Zycia osoby, ktéra je zazyje.
W zaleznosci od rodzaju zazytej substancji oraz dawki moga wystapi¢ rézne symptomy:
nadmierny przyplyw energii, pobudzenie psychoruchowe, podwyzszenie nastroju,
rozdraznienie, wahanie nastroju, zaburzenia $wiadomosci, zaburzenia oddechowe
do zatrzymania oddechu, zwolnienie czynno$ci serca, niskie ci$nienie t¢tnicze, agresja, stany

depresyjne, halucynacje, napady lgku, béle glowy, kolatanie serca.

|  BOTWO)
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W roku 20234 dzialania edukacyjne dotyczace skutkéw zdrowotnych zazywania Srodkow
psychoaktywnych skierowane do miodziezy polegaly m.in. na: przeprowadzeniu warsztatow
profilaktycznych, pogadanek dla miodziezy na temat szkodliwoéci zazywania Srodkéw
psychoaktywnych, prowadzeniu stoisk informacyjno-profilaktycznych podczas imprez

plenerowych oraz dystrybucji materiatow informacyjno-edukacyjnych.

SWIATOWY "
DZIEN

AIDS

Profilaktyka HIV/AIDS. Jej celem glownym jest ograniczenie rozprzestrzeniania HIV

i AIDS; oraz ksztaltowanie wiasciwych postaw wobec probleméw zwigzanych z zakazeniem
wirusem HIV i choroba AIDS. Na terenie powiatu otwockiego realizowana byta poprzez:
dziatania w ramach Krajowego Programu Zapobiegania Zakazeniom HIV i Zwalczania

AIDS oraz obchodéw Swiatowego Dnia Walki z AIDS.

Krajowy Program Zapobiegania ZakaZieniom HIV i Zwalczania AIDS. Celem programu
jest wzrost poziomu wiedzy na temat HIV i AIDS u ogbtu spoteczenistwa, zapewnienie

odpowiedniego dostepu do ustug diagnostycznych w zakresie profilaktyki HIV/AIDS —
zwiekszenie dostepnosci do anonimowego i bezplatnego testowania w kierunku HIV.
Wzmocnieniem realizacji zadan programowych byty coroczne obchody Swiatowego Dnia

Walki z AIDS.

Program . #ZvjDobrze”. 1dea programu jest u§wiadomienie i przypomnienie, ze mamy
wplyw na nasze zdrowie, a wybory dokonywane kazdego dnia warunkujg jako$¢ naszego

zycia. W tre$ciach programowych uwzgledniona zostata fundamentalna wiedza w zakresie
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higieny, zdrowego zywienia, znaczenia aktywnosci fizycznej i profilaktyki oraz wybrane

aspekty zwigzane ze zdrowiem psychicznym.

yiDobrze

Program , #ZyjDobrze” adresowany byt do: uczniéw klas 0 — 3, 4 — 8 szk6t podstawowych,
rodzicow uczniow oraz kadry pedagogicznej. Uczestnictwo ucznidw Ww programie
przyniosto pozytywne efekty w postaci utrwalenia nawykéw sprzyjajacych zdrowiu,
podniesieniu wiedzy na temat czynnikow wplywajacych pozytywnie na dobrostan oraz
zwigkszeniu §wiadomosci zdrowotne;j.

W pierwszym potroczu 2024 roku ramach obchodéw Europejskiego Tygodnia Szczepien

zintensyfikowano dziatania zwigzane z promocjg szczepiefi ochronnych.

Europe|ski
Tydzien
Szczepien

24-30 PN Ve [t
KW:ETN'A : -- o 3 ]l srongtiieForall 8

Coto jest
szczepionka
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Europejski Tydzien Szczepien to coroczna inicjatywa Swiatowej Organizacji Zdrowia

(WHO), ktérej celem jest zwigkszenie §wiadomosci spotecznej na temat znaczenia szczepiefl

oraz podkre§lenie ich roli w ochronie zdrowia na kazdym etapie Zycia.

Gtoéwnym celem obchodéw Europejskiego Tygodnia Szczepien byto:

Informowanie o szczepieniach obowigzkowych i zalecanych wynikajacych
z Kalendarza szczepien;

Podnoszenie $wiadomoéci - edukowanie mieszkancow powiatu o korzysciach
plynacych ze szczepien oraz o chorobach, ktorym mozna zapobiega¢ dzigki
szczepieniom;

Promowanie réwnego dostepu do szczepieh - zapewnienie, ze kazdy, niezaleznie
od wieku, miejsca zamieszkania czy statusu spoleczno-ekonomicznego, ma dostgp
do szczepien;

Ochrona zdrowia publicznego - zmniejszenie liczby zachorowan na choroby zakazne
poprzez zwickszenie liczby zaszczepionych osob i tym samym zwigkszenia odpornosci

populacyjnej.

Akcja ,,Bezpieczne Ferie” i ., Bezpieczne Wakacje”.

Z roku na rok przybywa ilo§¢ placéwek oferujacych rézne formy wypoczynku letniego

i zimowego dla dzieci i mlodziezy. Zintegrowane dziatania stuzb (Inspekcja Sanitarna,

Policja, Straz Pozarna) koncentrowaly si¢ na edukacji dzieci i mtodziezy korzystajacych

z wypoczynku podczas ferii zimowych na temat: higieny osobistej, profilaktyki choréb

Jbrudnych rak”, bezpiecznych zachowaf podczas wypoczynku zimowego i letniego,

udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej, profilaktyki chor6éb przenoszonych przez
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kleszcze, profilaktyki HIV/AIDS, profilaktyki chorob odzwierzgcych, zatru¢ pokarmowych,

bezpieczenstwa na drodze, nadmiernej ekspozycji i promieniowania UV oraz zapobieganiu

zazywania substancji psychoaktywnych przez mlodziez.

Wypracowana przez lata dobra wspolpraca z Policjg i Panstwowa Strazg Pozarna
pozwolita na realizacj¢ zintegrowanych dziatafn edukacyjnych skierowanych do dzieci
i mtodziezy oraz nadzér nad potencjalnymi punktami sprzedazy srodkéw psychoaktywnych.
Podczas ubieglorocznej akcji ,,Bezpieczne Ferie” i ,,Bezpieczne Wakacje” propagowano
zasady bezpiecznego wypoczynku w mediach aby dotrze¢ do szerokiego grona odbiorcow
iwzmocni¢ tym samym przekaz edukacyjny (Facebook, strona internetowa PSSE
w Otwocku).

W roku 2024 szerzono edukacje¢ mieszkancoéw powiatu otwockiego w zakresie zapobiegania

chorobom 1 zdrowego stylu Zycia poprzez prowadzenie stoisk prozdrowotnnych podczas

imprez plenerowych takich jak:

— Dazieh Otwarty w Centrum Edukacji Le$nej w Celestynowie. Impreza zorganizowana
przez Nadle$nictwo Celestynow przebiegata pod hastem ,Jesien w lesie”. PSSE
w Otwocku wilaczyla si¢ w dziatania edukacyjne z zakresu profilaktyki zatru¢ grzybami;

— Polmaraton Otwocki gdzie z okazji miesigca §wiadomosci raka piersi propagowano
badania przesiewowe dla kobiet (cytologie i mammografi¢) oraz podkreslano role
aktywnosci fizycznej w profilaktyce chordb onkologicznych;

— Gra terenowa ,Tajemnica zaginionego r¢kopisu” zorganizowana przez Biblioteke
w Kotbieli. Podczas zabawy pracownicy PSSE w Otwocku uczyli najmiodszych
uczestnikéw zabawy rozpoznawania grzybow jadalnych, a osoby doroste zachecano
do zdrowego stylu zycia zachgcajgc jednoczesnie do ograniczenia lub catkowitego
zrezygnowania z uzywek. Dzigki uzyciu narko i alkogogli mieli okazje doswiadczyé
zaburzen zmyshu wzroku, zaburzen réwnowagi, oceny odleglosci co uzmystowito jakie
moga by¢ zagroZzenia zwigzane ze stosowaniem uzywek;

- Piknik dla Senioréw w Wigzownie podczas ktérego zachgcano jego uczestnikow
do wykonywania regularnych badan profilaktycznych, a takze do prowadzenia
zdrowego stylu zycia (dostosowana do wieku aktywnoé¢ ruchowa, zbilansowana dieta,

ograniczenie uzywek).
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Piknik Stuz Mundurowych w Otwocku — gdzie wsréd jego uczestnikow propagowano
profilaktyke chordb przenoszonych przez kleszcze (Borelioza, Kleszczowe Zapalenie
Moézgu);

Piknik ,,Cztery zywioly” zorganizowanego przez Centrum Edukacji Le$nej, gdzie
propagowano bezpieczenstwo nad woda;

Stoisko informacyjno-profilaktyczne organizowane we wspotpracy z Powiatowym
Centrum Zdrowia, gdzie zache¢cano mieszkaficow Otwocka do wykonywania badafi
profilaktycznych, propagowano szczepienia dla senioréw oraz wykonywano pomiary
poziomu cukru i ci$nienia tetniczego krwi;

Integracyjny Piknik Rodzinnym w Ognisku Wychowawczym Swider im. Dziadka
Lisieckiego. Podczas wydarzenia wérod uczestnikow imprezy plenerowej propagowano
zasady bezpieczenstwa podczas wakacji;

Obchody Swiatowego Dnia bez Tytoniu organizowane we wspotpracy z Miejskim
Os$rodkiem Kultury, Turystyki i Sportu, podczas ktérych zachecano mieszkancow
do zdrowego stylu zycia bez uzywek; -

Obchody }éuropejskiego Tygodnia Walki z Rakiem — gdzie zachgcano mieszkancow
Otwocka do dbania o wlasne zdrowie, propagowano badania profilaktyczne dla kobiet -
cytologie i mammografi¢ oraz zachgcano kobiety do wykonywania samobadania piersi;
Obchody Europejskiego Tygodnia Szczepien — podczas ktorego zachgcano interesantOw
PSSE w Otwocku do korzystania ze szczepieti ochronnych oraz promowano szczepienia

wyniﬁaj ace z kalendarza szczepief.
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1.12. Zapobiegawczy Nadzo6r Sanitarny

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Otwocku w zwiazku ze sprawowaniem
zapobiegawczego nadzoru sanitarnego prowadzi dziatania w ramach ustawowych zadan
i obowiazk6éw, ktorych celem jest zapobieganie zagrozeniom bezpieczenstwa sanitarnego
i szeroko poje¢ta ochrona ludzi. Realizowane jest to poprzez udzial w procesie inwestycyjnym
na etapach: planistycznym, projektowym oraz odbiorowym.

Do zakresu dzialania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w  dziedzinie
zapobiegawczego nadzoru sanitarnego, zgodnie z ustawa z dnia 14 marca 1985 r.
o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 416), nalezy:

— Uzgadnianie dokumentacji projektowych dotyczacych budowy oraz zmiany sposobu
uzytkowania obiektow budowlanych;

— Uczestniczenie w dopuszczeniu do uzytkowania obiektow budowlanych;

— Sprawowanie nadzoru pod wzgledem wymagah higienicznych i zdrowotnych przy
opiniowaniu projektow miejscowych plandéw zagospodarowania przestrzennego,
uzgadnianiu warunkéw zabudowy i zagospodarowania terenu, na podstawie ustawy
z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udost¢pnianiu informacji o srodowisku i jego ochronie,
udziale spoleczenstwa w ochronie S$rodowiska oraz o ocenach oddzialywania
na §rodowisko (Dz. U. z 2024 r. poz. 1112, z p6zn. zm.);

— Sprawowanie zapobiegawczego nadzoru nad warunkami higieny Srodowiska przy
wydawaniu opinii do decyzji o sSrodowiskowych uwarunkowaniach w trybie okreslonym
w ustawie z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostgpnianiu informacji o srodowisku i jego
ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie srodowiska oraz o ocenach oddziatywania

na $rodowisko (Dz. U. z 2024 r. poz. 1112, z pdzn. zm.).

Stanowiska panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego w  ramach
zapobiegawczego nadzoru sanitarnego zajmowane s3 Wwylgcznie na  wniosek
zainteresowanych podmiotéw lub w zwiazku z wystapieniami organéw prowadzacych
postepowanie glowne i dotycza planowanych inwestycji lub zagospodarowania terenu.

W 2024 roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Otwocku w ramach
zapobiegawczego nadzoru sanitarnego zajat stanowisko w 1280 sprawach. Dziatalno$c¢

Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego polegala na kontroli przestrzegania wymagan
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higienicznych i zdrowotnych przedsigwzigé na etapie planowania, budowy i dopuszczeniu
do uzytkowania.

W roku 2024, zaobserwowano znaczny wzrost do roku ubieglego, dzialania gmin
powiatu w sferze gospodarki przestrzennej, ktére maja na celu wprowadzenie fadu
przestrzennego na polu spotecznym, gospodarczym i ekologicznym.

W roku sprawozdawczym w ramach planowania urbanistycznego wydano 11 opinii
dotyczacych uzgodnienia zakresu i stopnia szczegétowosci informacji wymaganych
w prognozie oddzialywania na $rodowisko sporzadzanych do miejscowych planéw
zagospodarowania przestrzennego, do projektéw planu ogdlnego gminy. Sporzadzono
9 opinii dotyczacych projektéw miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego
terendw potozonych m.in. w gminach Wigzowna, Celestynéw oraz miasta Otwocka.

W roku 2024 wplyngto 1082 wnioskéw o uzgodnienie projektow decyzji
o warunkach zabudowy i zagospodarowania terenu oraz lokalizacji inwestycji celu
publicznego, dotyczacych gtéwnie budynkéw mieszkalnych jednorodzinnych oraz zespotow
budynkow.

Pafistwowy Powiatowy Inspektor Sanitatny w  Otwocku uczestniczyt
w postepowaniach dotyczacych oceny oddzialywania na srodowisko przedsigwzigl
mogacych znaczaco oddzialywaé na §rodowisko, wydajac opinie stwierdzajace obowiazek
przeprowadzenia oceny oddziatywania na $rodowisko oraz okre$lajgc zakres raportu
o oddziatywaniu na érodowisko. Na etapie postepowania zmierzajacego do wydania decyzji
srodowiskowej, PPIS w Otwocku wydat opinie okre$lajace Srodowiskowe uwarunkowania
dla przedsigwzig¢.

W roku 2024 na wnioski wojtéw gmin powiatu otwockiego, burmistrzow, a takze
Prezydenta Miasta Otwocka wydano lacznie 39 opinii w sprawie przeprowadzenia oceny
oddzialywania na §rodowisko dla planowanych przedsigwzigé, a w przypadku stwierdzenia
takiej potrzeby - do okre§lenia zakresu raportu oddzialywania tych przedsigwzigé
na érodowisko. Potrzeby przeprowadzenia oceny oddziatywania na $rodowisko i wykonania
raportu 0 oddziatywaniu na $rodowisko tut. Inspektor Sanitarny orzekat dla tych
przedsiewzigé, ktorych podstawowe dane charakteryzujace inwestycje, skala inwestycji,
rodzaj planowanej technologii oraz emitowanych zanieczyszczen, wskazywaty na duze
prawdopodobienstwo ~ wystapienia  ucigzliwego lub  szkodliwego oddzialywania

na $rodowisko, zdrowie, warunki i zycie ludzi. Wydawane opinie w sprawie potrzeby

132



przeprowadzenia oceny oddziatywania na Srodowisko dla przedsigwzig¢ mogacych
potencjalnie znaczaco oddziatywaé na $rodowisko dotyczyly m.in.. przebudowy
i rozbudowy drog powiatowych i gminnych, zespolu budynkéw mieszkalnych, budowy
kanalizacji sanitarnej oraz rozbudowy istniejgcych obiektow produkcyjnych (m.in. folii
i opakowan, zaktad cukierniczy).

W przedmiocie wydania opinii dotyczacych warunkow realizacji inwestycji przed
uzyskaniem przez inwestora decyzji o Srodowiskowych uwarunkowaniach zajgto
stanowisko w 6 przypadkach. Opinie odnosily si¢ m.in. do: zespolu zabudowy
mieszkaniowej budynkéw wielorodzinnych wraz z budynkiem uslugowo — handlowym
z funkcjami o$wiaty w miejscowosci Zanecin gmina Wigzowna, rozbudowy drogi
powiatowej w miejscowosci Sepochéw gmina Kotbiel,

budowy hali magazynowo — ustugowej z funkcjami administracyjnymi w miejscowosci
Ostrowik gmina Celestynéw, zmodernizowanej istniejgcej instalacji do produkcji mas
bitumicznych w miejscowoséci Tabor gmina Celestynéw, a takze hali magazynowej wraz
z cze$ciami socjalno — biurowymi w miejscowosci Cztekdwka, gmina Kotbiel.

Opiniowane raporty oceny oddzialywania na §rodowisko zawieraty rozwiazania chronigce
1 ograniczajace negatywne oddzialywanie na srodowisko.

W procesie inwestycyjnym, na ectapie projektowania obiektéw budowlanych, w tym
uzyskiwania decyzji o pozwolenie na budowy, Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Otwocku uzgadnial pod wzgledem wymagan higienicznych i zdrowotnych projekty
budowlane i technologiczne. Opiniujgc dokumentacje projektowa szczegdlng uwage
zwracano na prawidlowy uklad funkcjonalny pomieszczen, prawidlowe ciagi
technologiczne, wlasciwe wyposazenie W urzadzenia sanitarne, odpowiednio
zaprojektowana wentylacje i klimatyzacj¢, warunki socjalno — sanitarne, prawidlowe
wykonczenie pomieszczen oraz zgodno$¢ zaprojektowania obicktu z obowigzujacymi
przepisami i normami. Zwracano réwniez uwage na odstepstwa od warunkéw technicznych
1 koniecznos$¢ uzyskania odpowiedniej decyzji. Projekty dotyczyly rozbudowy budynku
szpitala 0 multimedialny ogréd caloroczny w Zagoérzu gmina Wigzowna, zmiany sposobu
uzytkowania czegSci budynku mieszkalnego jednorodzinnego na budynek ushigowy -
praktyka fizjoterapeutyczna w miejscowosci Malcandw gmina Wigzowna. W sumie

zaopiniowano pozytywnie 2 dokumentacje projektowe.
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W 2024 roku zapobiegawczy nadzor sanitarny uczestniczyt tacznie w 29 kontrolach

w zwiazku z dopuszczeniem do uzytkowania obiektéw budowlanych oraz w kontrolach
zwiazanych ze sprawdzeniem warunkow higieniczno-sanitarnych w lokalach adaptowanych
na dziatalnosé¢ ustugows.
Najwigcej obiektéw przeznaczonych byto na dziatalno$¢: magazynowg (hale magazynowe
i magazynowo — produkcyjne), placowki o$wiatowe (rozbudowane szkoty, ztobki), budynki
mieszkalne jedno- i wielorodzinne, budynki handlowo — ustugowe, a takze obiekty
gastronomiczne. W 2024 roku lacznie zajeto 102 stanowiska w sprawie dopuszczenia
obicktéw do uzytkowania (w trybie art. 56 ustawy Prawo budowlane). W trakcie czynnosci
odbiorowych sprawdzano stan nowo wybudowanych lub adaptowanych budynkéw pod
katem wladciwych warunkéw sanitarno - higienicznych. Wér6d nich istotng role petni
odpowiedni uktad funkcjonalny pomieszczen, ich wykoficzenie, zachowanie odpowiedniego
¢iggu technologicznego, wlasciwa wymiana powietrza w pomieszczeniach przeznaczonych
na pobyt ludzi, optymalne o$wietlenie, utrzymanie w pomieszczeniach pracy odpowiednich
pozioméw hatasu zgodnych z obowigzujacymi przepisami, prawidtowa gospodarka wodno
- éciekowa i odpadowa. Znaczna czeé¢ nowo wybudowanych budynkow podtgczona jest
do sieci wodno - kanalizacyjnej. Duze obiekty kubaturowe wyposazone byly w instalacje
wentylacji mechanicznej nawiewno — wywiewnej i klimatyzacji. We wszystkich obiektach
przed oddaniem do uzytku przeprowadzono badanie wody potwierdzajace spelnienie
parametréw bakteriologiczno - chemicznych wody.
Podczas uczestnictwa w dopuszczeniu do uzytkowania ww. obiektow dokonywano
sprawdzenia zgodno$ci zrealizowanych inwestycji z uzgodnia pod wzgledem higieniczno
sanitarnym dokumentacja projektéw oraz z wymogami sanitarnymi okre$lonymi przez
obowigzujace przepisy.
Najczyéciej spotykanymi nieprawidtowo$ciami w trakcie przeprowadzanych kontroli byty
niewltaciwe rozwiazania instalacji wentylacji (niezgodne z projektem) w budynkach.
Wszystkie sprawy zwigzane z dopuszczeniem do uzytkowania po usunieciu
nieprawidtowos$ci zostaly ostatecznie pozytywnie rozpatrzone.
Charakterystyczne obiekty oddane do uzytkowania w 2024 r. w powiecie otwockim to:

— Budynek handlowo - ustugowy ALDI w Jozefowie;

— Rozbudowa i przebudowa budynku szkoty podstawowej w miejscowosci Stara Wies

gmina Celestynow;
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— Gminny Zlobek ,,Wesota Ciuchcia” w Karczewie;

—  Przebudowa i rozbudowa przychodni rejonowej w Powiatowym Centrum Zdrowia
w Otwocku, Przebudowa stacji uzdatniania wody w miejscowosci Ostréw gmina
Celestynow;

— Rozbudowa i przebudowa czeSci budynku ,E” (laboratorium) Samodzielnego
Publicznego Szpitala Klinicznego im. prof. Adama Grucy CMKP na potrzeby
rozbudowy laboratorium szpitalnego w Otwocku;

— Rozbudowa Szkoly Podstawowej w Warszawicach o sal¢ gimnastyczng wraz
z tacznikiem w gminie Sobienie — Jeziory;

— Sklep sieci ,,Biedronka”

Gminny zlobek ., Wesota Ciuchcia’ w Karczewie (Zrodlo: https://www.przegladotwocki.pl/)

Przebudowa Szkoly Podstawowej w Starej Wsi (zrédio: https:/fwww.przegladotwocki.pl/)
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T

Budynek handlowo — ushigowy ALDI (3v6dlo: https://www.aldi. pl/)

SR o - o -

Przebudowa SUW Os’tré'w~ (Zrédio. https://'www.celestynow.pl/)
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Podsumowujac rok 2024 nalezy stwierdzié rozw6j infrastruktury powiatu otwockiego.
Nowo powstajgce obiekty budowlane zaprojektowane sa w sposob respektujgcy wymagania
ochrony $rodowiska oraz przepisy techniczno - budowlane. Wzrasta réwniez poprawa
warunkow zycia i zdrowia mieszkaficow powiatu, na co wplyw ma m.in. modernizacja stacji
uzdatniania wody (w miejscowosci Ostrow gmina Celestynow), budowa sieci wodociggowej
oraz podtaczenie do niej budynkéw mieszkalnych (gmina Kolbiel, gmina Wigzowna).
W zakresie realizacji nowych inwestycji w powiecie otwockim, sytuacja jest poréwnywalna
zrokiem ubieglym. Wzrasta poprawa warunkow zycia i zdrowia mieszkancoéw powiatu,
na co wplyw majg inwestycje dotyczace przebudowy infrastruktury drogowej, wodno -
kanalizacyjnej oraz przebudowy i rozbudowy obiektéw oswiatowych. Dzialania te wplyna

na popraw¢ warunkow sanitarnych mieszkancéw gmin.
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