
 

 

 

Powiat Otwocki informuje, że od dnia 01.07.2021 do dnia  31.12.2024 r. 

w  okresie trwałości projektu   „Poprawa funkcjonowania osób niesamodzielnych z terenu powiatu 

otwockiego poprzez uruchomienie usług socjalnych świadczonych w formie wsparcia dziennego” 

utrzymuje 80 miejsc świadczenia usług asystenckich i opiekuńczych oraz wspiera 80 miejsc 

świadczenia usług społecznych. 

 

Obecnie Powiat Otwocki oferuje: 

 

20 miejsc w Dziennym Domu Pobytu 

30 miejsc w Klubie Seniora 

20 miejsc prowadzenia usług opiekuńczych w formie teleopieki 

 

W ramach Dziennego Domu Pobytu zapewniony jest m.in. transport, wyżywienie, terapię ćwiczeń 

psychoruchowych, spotkania integracyjne, działania społeczno-kulturalne 

W ramach Klubu Seniora zapewnione są m.in. zajęcia z zakresu muzykoterapii, warsztatów 

zdrowego odżywiania, fitnessu z elementami usprawniającymi, działania społeczno-kulturalne, 

spotkania integracyjne 

W ramach usług opiekuńczych w formie teleopieki zapewnione są usługi opiekuńcze świadczone                 

w miejscu zamieszkania oraz teleopaski za pomocą, których można połączyć się ze służbami 

medycznymi 

 

 

Na chwilę obecną Powiat Otwocki nie dysponuje wolnymi miejscami w żadnej z wyżej wymienionych 

form wsparcia. Prowadzona jest lista rezerwowa dla chętnych. 

 

 

W przypadku chęci uczestniczenia w oferowanych formach wsparcia należy skontaktować się                      

z Panią Anną Mucha – pracownikiem Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie, nr tel. 22 788 40 44 

wew. 5 lub osobiście w Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Otwocku, ul. Komunardów 10 

pokój nr 2. 

 


