UCHWALA NR DXLI/290/23
ZARZADU POWIATU OTWOCKIEGO

z dnia 15 marca 2023 r.

w sprawie oceny dzialalno$ci Warsztatéw Terapii Zajeciowej w Otwocku

Na podstawie art. 4 ust. 1 pkt 5 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie powiatowym (tekst jedn.
Dz. U. 22022 r. poz.1526) oraz § 21 ust. 1 i 3 rozporzadzenia Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spotecznej
z dnia 25 marca 2004 r. w sprawie warsztatow terapii zajeciowej (tekst jedn. Dz.U. z 2021 r. poz.2284)
uchwala sig, co nastepuje:

§ 1. 1. Pozytywnie ocenia si¢ dziatalnos¢ Warsztatow Terapii Zajeciowej w Otwocku przy ul. Moniuszki

41 prowadzonych przez Koto Polskiego Stowarzyszenia na Rzecz Osob z Niepelnosprawnoscia Intelektualng
w Otwocku.

2. Sprawozdanie merytoryczne i finansowe z dziatalnosci Warsztatéw Terapii Zajeciowej w Otwocku
stanowi Zalacznik do uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Przewodniczacemu Zarzadu Powiatu Otwockiego.

§ 3. Uchwata podlega podaniu do publicznej wiadomosci poprzez zamieszczenie w Biuletynie Informacji
Publicznej Powiatu Otwockiego.

§ 4. Uchwatla wchodzi w zycie z dniem podjecia.

1. Przewodniczacy Zarzadu 4. Cztonek Zarzadu
Krzysztof Szczegielniak Dariusz Kolodziejczyk
2. Wicestarosta 5.-

Pawel Zawada

3. Cztonek Zarzadu

Kinga Blaszczyk
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Zatacznik do uchwaty Nr DXLI1/290/23
Zarzadu Powiatu Otwockiego

z dnia 15 marca 2023 r.

Opinia dotyczaca dzialalno$ci Warsztatow Terapii Zajeciowej w Otwocku za 2022 rok

Zarzad Kota Polskiego Stowarzyszenia na Rzecz Osob z Niepelosprawnoscig Intelektualng w Otwocku
ztozyt  sprawozdanie z dziatalnoSci Warsztatow  Terapii  Zajeciowej w Otwocku, zgodnie z§
21 ust. 1 rozporzadzenia Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spolecznej w sprawie warsztatow terapii
zajeciowej (Dz.U. Nr 63, poz. 587) jednostka prowadzqca warsztat sktada powiatowi roczne sprawozdanie
z dziatalnosci rehabilitacyjnej i wykorzystania Srodkow finansowych warsztatu w terminie do dnia 1 marca
nastgpnego roku.

Sprawozdanie stanowi podstawe do dokonania przez powiat corocznej oceny dziatalno$ci warsztatu.
Roczne sprawozdanie zostato sporzadzone zgodnie z obowigzujacymi w tym zakresie przepisami.

Srodki PFRON oraz $rodki samorzadu powiatowego przeznaczone na biezaca dzialalno$¢ warsztatu
przekazywane byty w transzach kwartalnych i wydatkowane zostaty zgodnie z zatwierdzonym preliminarzem.

Liczba uczestnikow warsztatu w 2022 roku wyniosta 55 uczestnikow — przecigtna frekwencja w warsztatach
za 12 miesigcy roku 2022 wynosita 75 %. W 2022 roku 4 osoby opuscity warsztaty, na ich miejsce Rada
Programowa zatwierdzita przyjecie nowych uczestnikow.

Realizacja zadan w warsztatach odbywata si¢ ramach tygodniowych zaje¢ w trybie stacjonarnym,
z uwzglednieniem zalecen dotyczacych zasad rezimu sanitarnego COVID 19, w zwiazku ze stanem zagrozenia
epidemicznego.

W okresie sprawozdawczym wobec wszystkich uczestnikow, przy zastosowaniu technik terapii
zajgciowej zmierzano do rozwijania:

- zaradnosci osobistej i samodzielnosci,
- rehabilitacji zawodowej,
- rehabilitacji spoteczne;j.

Uczestnicy warsztatow brali udziat w wydarzeniach i imprezach w $rodowisku, majacych wpltyw na ich
rehabilitacj¢ spoteczng i zawodowa.

Warsztaty Terapii Zajeciowej w Otwocku w 2022 roku stwarzaty osobom niepelnosprawnym niezdolnym do
podjecia pracy mozliwos¢ rehabilitacji spotecznej izawodowej w zakresie pozyskania lub przywracania
umiejetnosci niezbednych do podjecia pracy.

Analiza sprawozdania z dziatalno$ci merytorycznej i wykorzystania $rodkow finansowych za rok
2022 pozwala stwierdzi¢, ze Warsztaty Terapii Zajeciowej w Otwocku zrealizowaly w 2022 roku zadania na
rzecz uczestnikow, zgodnie z zalozeniami ustawy zdnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej
i spotecznej oraz zatrudnianiu o0sob niepetlnosprawnych oraz rozporzadzenia Ministra Gospodarki, Pracy
i Polityki Spolecznej z dnia 25 marca 2004 roku.

Przewodniczacy Zarzadu

Krzysztof Szczegielniak
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Polskie Stowarzyszenie na rzecz Oséb

1L P z Niepetnosprawnoscig Intelektualna
&
e ZARZAD KOLA
Ch M if,_-Otwock dn. 26.01.2023
\ U P
i ] ‘;‘?

L.dz.PS/3A 2023 L5V

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
ul. Komunardéw 10

05-402 Otwock

Polskie Stowarzyszenie na rzecz Osob z Niepetnosprawno$cia
Intelektualng Koto w Otwocku, prowadzace Warsztaty Terapii Zajeciowej,
sklada sprawozdanie finansowo — merytoryczne z dziatalnosci WTZ
w 2022 roku.

Z powazaniem

PRZEWODNICZACA

Zarzadu qu Otwocku
Barﬁz&cik

ul. Moniuszki 41
05-400 Otwock

tel: +48227793542
faks: +482277935 42
zk.otowck@psoni.org.pl

www.psoniotwock.org.pl
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Laczna kwota otrzymanych srodkéw PFRON na dzialalnosé¢ WTZ w 2022 r. 1 424 280,00
FLaczna kwota wykorzystanych srodkéw PFRON na dziatalnos¢ WTZ w 2022 r. 1 424 280,00
Niewykorzystana kwota ze $rodkéw PFRON 0,00{data zwrotu _ _
Laczna kwota otrzymanych srodkéw Powiatu Otwockiego na dzialalnos¢ WTZ w 2022 r. 158 254,00
Laczna kwota wykorzystanych srodkéw Powiatu Otwockiego na dzialalnos¢ WTZ w 2022 r. 158 254,00
Niewykorzystana kwota ze srodkoéw Powiatu Otwockiego 0,00(data zwrotu _ 1_
Laczna kwota odsetek bankowych od srodkow PFRON uzyskana w 2022 r. _ c_amq ZWIotow _ _
Laczna kwota wydatkow poniesiona w 2022 r. na wymiang zuzytego wyposazenia lub na wyposazenie WTZ ﬁ 1 _me.ce_ __.8_
Wykaz zalacznikéw do sprawozdania
1 Zatacznik Nr 1 - Oswiadczenie (WEDLUG WZORU).
2 Poswiadczona za zgodnosé z oryginalem kopia wyciagu bankowego na ostatni dzien okresu sprawozdawczego.
3 Opis poniesionych wydatkdow. PRZEWODNICZACA
ocku
4 Potwierdzenia przelewow zwrotdéw $rodkéw i odsetek bankowych. - Zarzadu wﬁm WG
o i Y
5 Inne : wyjasnienia .0. Kiergwnifga WTZ o NM\N\
P _ T Barbard Wicik
Artuf Chfni .
.............. \%Q R R R R e S R .r.,_wlum.;.. F3 _.v.._....ﬂ;.o,"
\
Glowny ksiggowy Kierownik WTZ Osoby uprawnione do reprezentowania jednostki

Ocena merytoryczna

ﬁoﬁsaa ML e M &\)r@j CAAR

£ £

50.00 do2%  Auma s

data i podpis osoby dokonujacej oceny

T

Ocena formalno- rachunkowa

Starszy referent ksiegowy

Wpformade WL goodie pod a@v,,\&sﬁ F\?%-Ecg@}

Zatwierdzenie sprawozdania

data i podpis osoby dokonujacej zatwierdzenia
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Polskie Stowarzyszens ecz Oséb
z Niepetnosprawnoscia .'lckt‘ualna,
ul. Moniuszki 41, 0340 (_)nwo_ck
Warsztaty Terapii Zajgciowe]

i Otwock dnia 10.01.2023
NIP: 532

ROZLICZENIE dotacji w kwocie 158.254,00 - érodki wlasne z powiatu otrzymane na
Warsztaty Terapii Zajeciowej

Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Oséb z Niepelnosprawnoscig Intelektualng Kolo w
Otwocku zgodnic z umowg 2/WTZ/0/2022 z dnia 06.04.2022 i Aneks Nr 1/2022 do
umowy Nr 2/ WTZ/0/2022 z dnia 02.12.2022

Lp | Nazwa dokumentu i nr. Kwota wydatku
Nr ksiggowy | Ogoétem Z dotacji Uwagi
dokumentu

1 Lista ptacy Nr.1/2022 52 69.936,22
2 Lista ptacy Nr.2/2022 129 74.800,61
3 Lista placy Nr.3/2022 214 73.570,43
4 Lista placy Nr.4/2022 312 75.506,69 49.084,00
3 Lista ptacy Nr.5/2022 391 77.355,00 12.271,00
6 Lista ptacy Nr.6/2022 470 72.572,84 12.271,00

Lista placy Nr.6/2022 | 470 29.710,24
7 Lista ptacy Nr.7/2022 568 74.010,97 12.271,00
8 Lista ptacy Nr.8/2022 630 76.855,00 12.271,00
9 Lista ptacy Nr.9/2022 706 75.085,82 12.271,00
10 | Lista ptacy Nr.10/2022 | 805 76.855,00 12.271,00
11 | Lista ptac Nr. 11/2022 | 858 79.360,03 12.271,00
12 | Lista ptacy Nr.12/2022 | 926 141.181,15 7.331,00

Ogolem place 996.800,00 | 142.312,00
15 | Wydatki inwestycyjne | 958 15.942,00 15.942.00

Ogolem: 1.012.742,00  158.254,00

Sporzadzit:
Justyna Masna -Balas Skaybnik CA
Otwock 10.01.2023 Zarzadu Kofla w Otwocku e

; Zarzadu Kdﬁ%‘*‘oc"ku
a Borowiec Barﬁbm’\W'ak
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Sprawozdanie merytoryczne z dziatalno$ci WTZ

Il. Liczba uczestnikéw warsztatu oraz stopien i rodzaj ich
niepetnosprawnosci w dniu 31.12.2022r.

Liczba Rodzaj Stopien
uczestnikow niepetnosprawnosci
14 uposledzenie umystowe 01-U Umiarkowany
10 uposledzenie umystowe 01-U Znaczny
4 uposledzenie umystowe 01-U, choroby Znaczny
Neurologiczne 10-N
1 03-L Umiarkowany
3 choroby psychiczne 02-P Umiarkowany
8 choroby psychiczne 02-P Znaczny
4 choroby neurologiczne 10-N Znaczny
3 choroby neurologiczne 10-N, Znaczny
Epilepsja 06-E
2 inne, w tym schorzenia: Umiarkowany
endokrynologiczne, metaboliczne,
zaburzenia: enzymatyczne, choroby
zakazne i odzwierzece, zeszpecenia,
choroby ukfadu krwiotwérczego. 11-1
1 11-1,01-U,05-R Znaczny
2 01U-111 Znaczny
1 01U-12C Znaczny
1 11-1,07-S,03-L Znaczny
1 01-U,10N,05-R Znaczny
Razem 55

i St 5
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Liczba uczestnikéw Stopien niepetnosprawnosci
20 Umiarkowany
35 Znaczny

lll. Frekwencja uczestnikéw w zajeciach warsztatu,

W poszczego6inych miesigcach 2022r.

- styczen 73 %
- luty 62 %
- marzec 79 %
- kwiecien 74 %
- maj 83 %
- czerwiec 87 %
- lipiec 79 %
- przerwa wakacyjna od 18.07.2022r — 15.08.2022r
- sierpien 71 %
- wrzesien 79 %
- pazdziernik 85 %
- listopad 87 %
- grudzien 70 %

Przecigtna frekwencja za 12 miesigcy roku 2022 wyniosta: 75 %

i 6
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IV. Formy i Metody dziatalnosci rehabilitacyjnej realizowane przez

warsztaty
REHABILITACJA SPOLECZNA

METODY

Metody stuzace rozwijaniu poszczegélnych funkcji, sprawnosci i

umiejetnosci motorycznych oraz terapii wspomagajgcej ten rozwoj:

terapia zabawg

metody dydaktyczne np. obserwacja, dziatan praktycznych, stowna
metody stymulacji polisensorycznej

metody relaksacyjne

Metody postepowania wychowawczego:

metody behawioralne (np. wzmocnien pozytywnych)
metody wptywu osobistego

Terapia zabawg - realizowana poprzez zabawy integracyjne.
indywidualne, grupowe, stolikowe itp.

Ergoterapia — terapia praca, wykonywanie prostych czynnosci
porzadkowych, samoobstugowych

Silwoterapia — spacery do lasu. przebywanie na tonie przyrody
Arteterapia — rysowanie, lepienie, klejenie

Muzykoterapia — stuchanie muzyki, udziat w dyskotekach

Trening umiejetnosci spotecznych:

nauka nawigzywania kontaktéw w sposéb odpowiedni do potrzeb i mozliwosci
uczestnika

ksztattowanie sposobu komunikowania sie z otoczeniem
umiejetnosci wspdtzycia w grupie

szukanie porozumienia i kontaktu przy wykorzystaniu wszystkich
dostepnych kanatow komunikacji

uspotfecznianie poprzez tworzenie sytuacji w ktérych poznaje najblizsze
otoczenie.

1d: 44A88B7E-26D8-4323-A1DE-27613C7F9E02. Podpisany Strona 7



= wspieranie rozwoju sprawnosci psychofizycznej

= nauka czynno$ci pielegnacyjnych

~ rozwijanie sprawno$ci manualnych.

— fagodzenie stanéw napiecia emocjonalnego

— poprawa koncentracji.

REHABILITACJA ZAWODOWA

Formy i Metody

Forma

Opis

Metoda

Poradnictwo zawodowe

ocena zdolno$ci osoby
niepetnosprawnej do
wykonywania pracy zawodowe;j
oraz udzielenie porady

w wyborze zawodu zgodnego
z zainteresowaniem

i mozliwosciami

Rozmowa z psychologiem
terapeutg, rozmowy

z pracodawcg na targach
pracy

1

Przygotowanie do
podjecia zatrudnienia

Wyposazenie osoby
niepetnosprawnej w zasob
wiedzy teoretycznej

i umiejetnosci praktyczne
potrzebne podczas wykonywania
pracy zawodowej. Uczenie
prawidtowych form zachowania
sig i funkcjonowania w réznych
sytuacjach zwigzanych

z wykonywaniem pracy
zawodowej

Praktyki zaktadowe
Staze

Zajegcia praktyczne w WTZ
ukierunkowane na
poszukiwanie pracy,
dostosowanie sie do ogélnie
obowiazujgcych zasad

w zaktadach pracy

Zatrudnienie

Praca na stanowisku
odpowiednio dobranym

do mozliwosci i zgodnym z
posiadanymi kwalifikacjami

Monitorowanie pracy przez
kontakt z pracodawcg
i osobg niepetnosprawng

Sprawowanie opieki
nad osobg
niepetnosprawng

W miejscu pracy

i pomoc w adaptagciji

Udzielenie pomocy

W przystosowaniu sie do nowego
miejsca pracy i srodowiska przez
14 dni

Instruktarz stanowiskowy
Z nadzorem

1d: 44A88B7E-26D8-4323-A1DE-27613C7F9E02. Podpisany
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Rodzaj terapii zajeciowej: ergoterapia

METODA

TECHNIKA TERAPII ZAJECIOWEJ

1. HAFCIARSTWO

Krzyzykowy, prosty

2. TKACTWO

Tkanie na krosnie, na ramkach

3. KRAWIECTWO

Szycie rzeczy uzytkowych
Zabawkarstwo

Reperowanie odziezy

4. STOLARSTWO

Prace w drewnie np. ptaskorzezby, rzezby, domki
pudetka (réwniez z patyk6w)

3. OGRODNICTWO

Prace ogrodnicze i porzgdkowe np. sadzenie,
kopanie, sianie, pielegnacja roslin

6. WIKLINIARSTWO

Plecenie réznorodnych przedmiotow z wikliny, np.
koszyki

7. GARNCARSTWO

| CERAMIKA

Wyrabianie garnkéw, dzbanéw, wazonow

Tworzenie przedmiotéw ceramicznych

1d: 44A88B7E-26D8-4323-A1DE-27613C7F9E02. Podpisany
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Rodzaj terapii zajeciowe;j: socjoterapia

METODA

TECHNIKA TERAPII ZAJECIOWEJ

1. LUDOTERAPIA /

ZABAWOTERAPIA

Zabawy manipulacyjne
Zabawy tematyczne
Zabawy konstrukcyjne

Zabawy i gry dydaktyczne

2. TERAPIA Cwiczenia ogdlnie usprawniajgce, oddechowe, poranne itp.
RUCHEM Gry i zabawy ruchowe

Nauka czynnos$ci zycia codziennego:

- trening samoobstugi, np. mycie sie, czesanie,
ubieranie, przemieszczanie, sprzatanie itp.

- trening kulinarny, np. estetyczne przygotowanie i
spozywanie positkéw, robienie zakupéw; nauka
operowania pienigdzmi, doboru artykutéw spozyw.,
kulturalnego zachowania sie przy stole

3. TRENING
UMIEJETNOSCI Treningi: nawigzywania relacji, prowadzenia rozmowy
SPOLECZNYCH |i podtrzymywania kontaktéw, aktywnego stuchania,

asertywnosci, rozwigzywania konfliktow

4. REKREACJA

oddziatywanie pieknem przyrody — terapia przez spacery po

lesie

Zabawy i gry zespotowe

Zwiedzanie — obserwowanie czynnosci wykonywanych przez

inne osoby, np. wystepow artystycznych, zawodow

sportowych badz rezultatéw ich pracy, np. oglagdanie wystaw

1d: 44A88B7E-26D8-4323-A1DE-27613C7F9E02. Podpisany
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Rodzaj terapii zajgciowej: arteterapia

METODA TECHNIKA TERAPII ZAJECIOWEJ
Rysowanie kredkami otéwkowymi, $wiecowymi, pastelami,

1. RYSUNEK otéwkiem, kreda, weglem
Malowanie farbami plakatowymi, akwarelg, witrazowymi,

eMALARGTNE olejnymi, do szkia, farbami, tuszem kreslarskim
Gipsoryt
Linoryt

3. GRAFIKA Drzeworyt
Monotypia
Druk strukturalny
Masy plastyczne — masa solna, glina, modelina, plastelina,

5 masa papierowa..

4. RZEZBA Rzezbienie w drewnie i innych twardych materiatach
Papiero-plastyka — origami — motywy postaci, przedmiotéw,
kwiatéw; tworzenie laurek
Witraz — na okna, drzwi, butelki itp.

5 SZTUKI Fotografia

U'ZYTK OWE Plakat, opakowania,

Collage — wycinanie, wyklejanie, wydzieranie z papieru i
tworzenie pracy tgczonej réznymi technikami plastycznymi

6. ZDOBNICTWO
I
DEKORATORSTWO

lkebana - uktadanie kompozycji z suszonych i zywych
kwiatow, roslin, owocéw oraz daréw natury, np. kory drzewa,
szyszek, mchu, drewna itp., kompozycje w wazonie, w
ramach obrazéw, koszykach

Dekoracje — okoliczno$ciowe, $wiateczne, np. stroiki
Wielkanocne, Bozonarodzeniowe, wycinane ozdoby z
papieru z okazji $wiat i uroczystosci

Zdobienie réznych przedmiotéw, np. ramek

7.MUZYKOTERAPIA

Muzykoterapia bierna — muzyka aktywizujgca, relaksacyjna
trening relaksacyjny

Muzykoterapia czynna —nauka $piewania nowych piosenek
Spiewanie utworéw znanych i lubianych, popularnych
ludowych czy biesiadnych

8. FILMOTERAPIA

Projekcja filméw i dyskusja po niej

Nagrywanie filiméw
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Psychodrama

Drama
9.TEATROTERAPIA . , -
Pantomima (scenki pantomimiczne)
Ogladanie spektakli

Taniec

10.CHOREOTERAPIA | Cwiczenia muzyczno-ruchowe
Improwizacje ruchowe przy muzyce

Tworzenie slajdow i fiméw

11.GRAFIKA Gry edukacyjne
| MULTIMEDIA Obrébka cyfrowa zdjed

Wydarzenia w 2022 r. majace wplyw na rehabilitacje
spoteczng i zawodowa

LuTY

o 24.02.2022r -, Ttusty czwartek” — zabawa karnawatowa. Z powodu trudnej
sytuacji epidemicznej w kraju i w naszej placowce, uczestnicy po raz pierwszy
w tym roku mogli wspéinie bawié sie podczas zabawy karnawatowej. Zgodnie
z tradycjg wszyscy zostali poczestowani pgczkami.

MARZEC

* 30.03.2022r- Finat konkursu plastycznego , JAJKO WIELKANOCNE
RECZNIE ZDOBIONE”. Sposrod przygotowanych przez uczestnikéw prac,
wykonanych dowolnymi technikami wytonieni i nagrodzeni zostali zwyciezcy
( LILII miejsce). Wszyscy uczestnicy biorgcy udziat w konkursie otrzymali

dyplomy za udziat w wydarzeniu. Wszystkie prace zostaly zaprezentowane
podczas gali finatowe;.

KWIECIEN

o 04.04.2022r — W zwigzku z dobrg sytuacjg epidemiczng w kraju i luzowaniem
obowigzujgcych obostrzen zostaty czasowo zawieszone zasady
bezpieczeristwa obowigzujgce takze w WTZ ( pomiar temperatury w busach
i w placéwce, zakaz wstepu osobom postronnym do budynku)

¢ 07.03.2022r. - Sniadanie Wielkanocne w WTZ. Po krétkiej akademii
przyblizajacej tajemnice i sens Swiat Wielkanocnych wszyscy uczestnicy wraz
ze swoimi terapeutami zasiedli do skromnego $niadania wielkanocnego.
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e 08.04.2022r. — Quiz multimedialny w aplikacji Kahoot o tematyce wielkanocne;j
pt. ,Zagadki wielkanocne” dla uczestnikéw postugujacych sie tabletami
I smartfonami. Pozostali uczestnicy wspierali kolegbéw podpowiedziami.

* 20.04.2022r - KALAMBURY - sze$é druzyn rywalizowato ze sobg w
odgadywaniu haset z réznych kategorii, bez uzycia stéw. Zostaty wytonione
trzy druzyny zwycieskie (1,11 lll miejsce). Pozostali uczestnicy otrzymali
dyplomy za udziat w zabawie. Wydarzenie to pozwolito potgczy¢ Swietng
zabawe z edukacja.

® 29.04.2022r. - Akademia z okazji rocznicy uchwalenia Konstytucji 3 Maja.
Uczestnicy zaprezentowali wiersze i piesni o tematyce patriotycznej. Wszyscy
odspiewali Hymn Polski.

MAJ

* 12.05.2022r — Ognisko z pieczeniem kietbasek potgczone z wiosennymi
porzgdkami na terenie WTZ.

* 20.05.2022r — Audycja na zywo w Radiu SoVo. Uczestnicy biorgcy udziat
W programie Internetowe radio SoVo po raz pierwszy prowadzili audycje na
zywo z WTZ w Otwocku. Tematem audycji byt rozpoczynajgcy sie Festiwal
Swidermajer w Otwocku.

Audycja miata na celu przyblizenie charakterystycznej, niepowtarzalnej
architektury regionu otwockiego oraz zwrécenie uwagi na kulturowe
dziedzictwo powiatu otwockiego.

* 31.05.2022r — Konkurs Karaoke. Uczestnicy konkursu zaspiewal wybrane
przez siebie piosenki. Wydarzeniu towarzyszyta radosna atmosfera i doping
pozostatych uczestnikéw. Jury wytonito zwycigzcow i wyréznienia, wszyscy
uczestnicy konkursu otrzymali dyplomy.

CZERWIEC

e 01.06.2022r — Zabawa taneczna z okazji Dnia Dziecka

* 06.06 - 10.06.2022r - Pieciodniowa wycieczka do teby w ramach zadania
publicznego ,Dziatalno$é na rzecz oséb niepetnosprawnych — lecznicze walory
klimatu”. Uczestnicy wycieczki zwiedzili: ,Stowiriski Park Narodowy” (Wydmy,
Wyrzutnia rakiet), ,teba Park — Park Dinozauréw”, ,Dom do géry nogami”,
»Fokarium”( pokazy treningu fok). Odbyli takze rejs statkiem po morzu i
spacerowali po plazy.

* 15.06.2022r — Quiz Kahoot pt. ,Wspomnienie z wycieczki do teby”.
Uczestnicy zabawy odpowiadali na pytania i zagadki dotyczgce wycieczki.
W ten sposob utrwalali wspomnienia z miejsc, ktore odwiedzili i rozwijali swoje
kompetencje cyfrowe.

* 21.06 —22.06.2022r — Szkolenie i konferencja na zakonczenie projektéw
BYOD i Radio SoVo.
Podczas dwudniowego pobytu w Centrum Konferencyjno - Szkoleniowym
Boss w Warszawie uczestnicy podsumowali prace w obu projektach i

zapoznali si¢ z mobilnymi technologiami pomocnymi w rozwoju kompetenc;ji
cyfrowych.
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* 29.06.2022r — FAMILIADA - gra tgczyta edukacje z dobrg zabawg. Udziat
w grze wzieto trzydziestu uczestnikéw WTZ podzielonych na grupy. Wszyscy
otrzymali dyplomy za udziat, wytonione zostaly takze miejsca zwycieskie,
za ktdre zawodnicy otrzymali skromne nagrody. Pozostali uczestnicy WTZ
dopingowali zawodnikéw i podpowiadali im.

LIPIEC

e 07.07.2022r. - Igrzyska sportowe WTZ. Uczestnicy brali udziat w kilku
konkurencjach sportowych. Wszyscy otrzymali dyplomy za udziat w zawodach
a najlepsi zostali wyréznieni dyplomami i skromnymi nagrodami za 1,11 i llI
miejsce. Wydarzeniu towarzyszyta radosna atmosfera, pozytywna energia
i rywalizacja z zachowaniem zasad fair play. Kazdy uczestnik mogt takze
sprobowac swoich sit w konkurencjach pozakonkursowych.

* 14.07.2022r. — Zabawa pozegnalna przed przerwg wakacyjna
¢ 18.07.2022r. — Rozpoczecie przerwy wakacyjnej (do 12.08.2022r.)

SIERPIEN

* 16.08.2022r. - Wznowienie zaje¢ w WTZ po przerwie wakacyjnej.

* 26.08.2022r. — ,Warsztatowy Master Chef”. Konkurs kulinarny dla uczestnikéw
WTZ. W ramach konkursu zawodnicy przygotowywali satatki i kanapki. Ich
zmagania oceniato jury. Wytonione zostaty miejsca zwycieskie, a wszyscy
uczestnicy otrzymali dyplomy za udziat w konkursie.

WRZESIEN

e 07.09.2022r. — Wycieczka do kina ~otacja Falenica”. Uczestnicy wraz z
terapeutami odbyli podréz pociggiem SKM i obejrzeli film ,Mtody Winnetou”.

* 29.09.2022r. — Konkurs karaoke. Uczestnicy &piewali wybrane przez siebie
piosenki. Jury wylonito trzy miejsca zwycieskie. Pozostali uczestnicy konkursu
otrzymali dyplomy za udziat w muzycznych zmaganiach.

PAZDZIERNIK

e 04.10.2022r. — Koncert artysty operowego Krystiana Makstona w repertuarze
operetkowo — rewiowym. Uczestnicy WTZ po raz pierwszy na zywo mogli
zapoznac sig ze $piewem klasycznym.

* 06.10.2022r. — Ognisko na powitanie jesieni. Uczestnicy WTZ piekli kietbaski
| ziemniaki a wydarzeniu towarzyszyta zabawa taneczna na powietrzu.

e 13.10.2022r - Jesienny spacer po Parku Miejskim w Otwocku. Korzystajac
z pieknej pogody uczestnicy spacerowali alejami parku, éwiczyli na sitowni
w plenerze i odpoczywali przy tezni solankowej. Na koniec spaceru wszyscy
posilili sie pyszng pizza.

* 25.10.2022r. - Z okazji zblizajgcego sig swieta Wszystkich Swietych grupa
uczestnikow WTZ wraz z terapeutami odwiedzita cmentarz. Na grobach

zotnierzy i zastuzonych mieszkaricéw Otwocka zapalili znicze i pozostawili
symboliczne kartki pamieci.
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LISTOPAD

o 10.11.2022r. - Akademia z okazji 104 Rocznicy Odzyskania Niepodlegtosci.
Uczestnicy i kadra od$piewali Hymn Polski. Recytowane byty wiersze
| Spiewane piosenki o tematyce patriotyczne;.

e 25.11.2022r. — Zabawa Andrzejkowa 2022

GRUDZIEN

o 02.12.2022r. - Impreza z okazji Swiatowego Dnia Oséb z
Niepetnosprawno$ciami zorganizowana przez Stowarzyszenie , Po-Godne
Zycie” i MOK Jézeféw. Uczestnicy WTZ obejrzeli wernisaz prac uczestnikow
WTZ z Michalina i wystuchali koncertu zespotu , Na Gérze” ( w wigkszosci
sktadajgcego sie z niepetnosprawnych muzykéw).

» 07.12.2022r. - Rozstrzygnigcie konkursu na najpigkniejszg ozdobe
bozonarodzeniows i najpiekniejszg ozdobe choinkowa. Na konkurs uczestnicy
przygotowali prace indywidualne i grupowe. Jury wytonito miejsca zwycieskie
w obu konkurencjach a wszyscy, ktérzy przygotowali prace na konkurs
otrzymali dyplomy za udziat.

* 13.12.2022r. - Przedstawienie z okazji $wigt Bozego Narodzenia.
Przygotowane przez uczestnikow WTZ przedstawienie obejrzeli mieszkancy
Domu Pomocy Spotecznej przy Polskim Stowarzyszeniu na rzecz Oséb z
Niepetnosprawnoscig Intelektualng Koto w Otwocku oraz inni zaproszeni
goscie.

* 15.12.2022r. — Spotkanie wigilijne dla uczestnikéw i kadry WTZ.

Spotkaniu towarzyszyta §wigteczna i ciepta atmosfera. Wszyscy podzielili sie
optatkiem, ztozyli sobie zyczenia i wspolinie $piewali koledy. W uroczystosci
uczestniczyt Zarzad PSONI Kota w Otwocku.

Ponadto uczestnicy zaje¢ WTZ pod opieka terapeutéw chodzili do pobliskich
sklepow, gdzie realizowali trening ekonomiczny. W ramach treningu umiejetnosci
spofecznych oraz treningu ekonomicznego bywali takze w restauracji

McDonald's, kawiarniach czy pizzeriach. W placéwce czesto odbywaly sie dyskoteki,
stanowigce doskonatg okazje do éwiczer kondygiji fizycznej, poprawy nastroju

| umacniania wigzi w spotecznoéci warsztatowe;. Gdy tylko pozwalata na to pogoda,
uczestnicy chodzili na spacery do pobliskiego lasu. Kontakt z naturg bardzo
pozytywnie wptywat na kondycje psychiczng i fizyczng naszych uczestnikow.
Organizowane byly takze ogniska na terenie WTZ oraz zajecia sportowe na
powietrzu. W 2022 roku uczestnicy kontynuowali prace w projekcie

» S0Vo — dostepne radio internetowe”. Projekt ten, wspoffinansowany przez UE, miat
na celu poszerzenie kompetenciji cyfrowych i umiejetnosci spotecznych uczestnikow.

Kadra WTZ wzieta udziat w szkoleniach organizowanych przez Centrum
Rozwigzywania Probleméw Spotecznych pn. , Trening umiejetnosci spotecznych”
oraz , Trening umiejetnosci komunikacyjnych z wykorzystaniem alternatywnych
sposobéw porozumiewania sig”. Cze$é kardy odbyta takze , Szkolenie z zakresu
ochrony PPOZ" zorganizowane w placowce przez firme POLSAP. Kadra realizowata
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dyzury opiekuricze w dowozach i odwozach uczestnikdw oraz brata udziat

w zebraniach Rady Programowe;j.

V. Liczba uczestnikéw, ktorzy opuscili warsztaty w 2022 roku, wraz
z podaniem przyczyny ich odejscia.

LICZBA PRZYCZYNA
1 Skierowanie do DPS
2 Dobrowolna rezygnacja
1 Smieré uczestnika
Razem 4

V. Liczba uczestnikéw, ktorzy w 2022 roku poczynili postepy w
zakresie: zaradnos$ci osobistej i samodzielnosci, rehabilitacji
spotecznej, rehabilitacji zawodowe;j.

Liczba
uczestnikéw

Sfera

Opis
czynnosci podlegajacych ocenie

33

Zaradnos$é osobista

i samodzielno$é

Kontrola wtasnej pracy, myslenie nad
wykonywanymi czynno$ciami, uwazne
stuchanie instrukgji, szukanie rozwigzan
probleméw, umiejetnosé koncentracji
uwagi, precyzyjno$¢ wykonywanych
czynnosci, umiejetno$é opanowania
ruchéw mimowolnych, umiejetnosé
poruszania sig bez wsparcia innych

w najblizszym otoczeniu, u czesci
uczestnikow takze umiejetnosé
korzystania z komunikagji miejskiej,
robienia zakupéw, umiejetnosé obstugi
sprzgtu AGD, samodzielnego
przygotowania positku, dbatosé o higiene
osobistg, umiejetnosé komunikowania
swoich potrzeb i probleméw.
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Umiejgtnos$¢ wspotpracy w grupie,
adekwatnego zachowania w miejscach
publicznych, radzenia sobie w trudnych
sytuacjach spotecznych, umiejetnosé
zastosowania witasciwej formy
nawigzywania kontaktéw, niesienie
pomocy, umiejetno$é odnajdywania sie
37 Rehabilitacja w sytuacjach konfliktowych, znajomo$é
spoteczna swoich praw i umiejetnosé obrony,
akceptowanie poleceri i instrukcji
terapeuty, umiejetnos¢ proszenia o
pomoc kolegdéw czy terapeutéw,
wczuwanie sie w sytuacje i prawidtowe
odczytywanie emocji innych oséb,

panowanie nad wlasnymi emocjami.

Punktualnos$¢, obowigzkowosé,
umiejetnos¢ organizacii czasu pracy i
stanowiska pracy, przestrzeganie
kolejnosci wykonywanych czynnosci,

Rehabilitacja doktadnos¢, staranno$é wykonywanych

36 zawodowa

dziatan, znajomos$é
i przestrzeganie przepiséw BHP, dbanie
0 narzedzia i materiaty, samodzielno$é w

dziataniu i poczucie odpowiedzialnoéci

za powierzone zadania i sprzet.
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VIl. Informacje o decyzjach podjetych przez Rade Programowa,
dotyczacych uczestnikéw warsztatéw, dokonywania ocen
i realizacji Indywidualnego Programu Rehabilitacji.

W 2022 roku Rada Programowa dokonata Kompleksowej Oceny Trzyletniej 9
uczestnikow WTZ. W wyniku tych ocen zatwierdzono przedtuzenie pobytu

w Warsztatach Terapii Zajeciowej: 2 oséb ze wzgledu na okresowy brak mozliwosci
zatrudnienia w ZAZ, 4 oséb ze wzgledu na okresowy brak mozliwo$ci umieszczenia
w SDS typu B, 2 oséb ze wzgledu na potrzebe dalszej rehabilitaci zawodowej,
umozliwiajgcej w przysztosci podjecie pracy na otwartym rynku pracy oraz 1 osoby
ze wzgledu na potrzebe kontynuacji rehabilitacji zawodowej, uspoteczniania oraz
potrzebe terapii w celu zapobiegania regresowi. Ponadto Rada Programowa
dokonata dwéch pétrocznych i rocznej oceny postgpéw w rehabilitacji uczestnikow.
W 2022 roku zostaly takze opracowane i zatwierdzone Indywidualne Programy
Rehabilitacji dla wszystkich uczestnikow. Po trudnym okresie pandemii zostata
podjeta decyzja o wznowieniu dokonywania Miesieczne;j Oceny Zaangazowania
Uczestnika w Zajeciach, uwzglednianej przy wyptacie treningu ekonomicznego.

W zwigzku z organizacja pigciodniowej wycieczki do keby, do uczestnictwa w niej
Rada Programowa zakwalifikowata 33 osoby ( w tym dwie warunkowo, do konsultacji
z rodzicami). W 2022 roku WTZ opuscito czterech uczestnikéw, na ich miejsce Rada
Programowa zatwierdzita Przyjecie nowych uczestnikéw, posiadajgcych orzeczenia
0 niepetnosprawnosci ze wskazaniem do uczestnictwa w terapii zajeciowe;.

Skarbnik PRZEWODNICZACA
Zarzadu Kold w Otwocku Zarzadu Kota w Otwocku
p.o. Kierpwnjka WTZ e @}Q
Artuk MJ'&TE’WS\&L Elzbiett \Borowiec ,L’iarbagi cik
14
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Uzasadnienie

Zgodnie z § 21 ust.1 Rozporzadzenia Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 25 marca
2004 r. w sprawie warsztatoOw terapii zajgciowej, jednostka prowadzaca warsztat sktada powiatowi roczne
sprawozdanie z dzialalno$ci rehabilitacyjnej i wykorzystania $rodkow finansowych warsztatu w terminie do
dnia 1 marca nast¢pnego roku.

Sprawozdanie wptyngto do Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Otwocku 26 stycznia 2023 r.
1 zawiera nastgpujace dane:

[.Rozliczenie roczne oraz informacja o wykorzystaniu przez warsztat srodkéw finansowych z PFRON oraz
srodkéw z dotacji z Powiatu Otwockiego w okresie od 01.01.2022 r. — 31.12.2022 r.;

II.Liczba uczestnikow warsztatu oraz stopien i rodzaj ich niepetnosprawnosci;

III.Frekwencja uczestnikow w zajeciach warsztatu, w poszczegdlnych miesiacach 2022 roku;
IV.Formy i metody realizowanej przez warsztat dziatalnosci rehabilitacyjne;j;

V.Liczba uczestnikow, ktorzy opuscili warsztaty w 2022 roku wraz z podaniem przyczyny ich odejscia;

VI.Liczba uczestnikéw, ktorzy w 2022 roku poczynili postgpy w zakresie: zaradno$ci osobistej
1 samodzielnosci, rehabilitacji spotecznej i rehabilitacji zawodowe;.

VIlLInformacje o decyzjach podjetych przez Rade Programowsa dotyczacych uczestnikow warsztatow,
dokonywania ocen i realizacji Indywidualnego Programu Rehabilitacji;

Zarzad Powiatu Otwockiego zapoznal si¢ ze sprawozdaniem 1iocenit pozytywnie dziatalnos¢ WTZ
w Otwocku w 2022 roku. Wobec powyzszego podejmuje si¢ niniejszg uchwate.

Przewodniczacy Zarzadu

Krzysztof Szczegielniak
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