UCHWALA NR CDXX/235/22
ZARZADU POWIATU OTWOCKIEGO

z dnia 25 maja 2022 r.

w sprawie corocznej oceny dzialalno$ci Warsztatow Terapii Zajeciowej w Jozefowie

Na podstawie art. 4 ust. 1 pkt 5 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie powiatowym (tekst jedn.
Dz. U. 22022 r. poz. 528 ) oraz § 21 ust. 1 i 3 rozporzadzenia Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spotecznej
z dnia 25 marca 2004 r. w sprawie warsztatow terapii zajeciowej (t.j. Dz.U. z 2021 r. poz. 2284) uchwala sig,
co nastgpuje:

§ 1. 1. Pozytywnie ocenia si¢ dzialalnos¢ Warsztatow Terapii Zajgciowej w Jozefowie przy ul. Stonecznej
15 prowadzonych przez Stowarzyszenie na Rzecz Oséb z Niepetnosprawnosciami ,,PO-GODNE ZYCIE”
w Jozefowie za okres od dnia 01.01.2021 r. do dnia 31.12.2021 r.

2. Sprawozdanie merytoryczne i finansowe z dziatalnosci Warsztatow Terapii Zajgciowej w Jozefowie
stanowi zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Przewodniczacemu Zarzadu Powiatu Otwockiego.

§ 3. Uchwata podlega podaniu do publicznej wiadomosci poprzez zamieszczenie w Biuletynie Informacji
Publicznej Powiatu Otwockiego.

§ 4. Uchwatla wchodzi w zycie z dniem podjecia.

1. Przewodniczacy Zarzadu 4. -
Krzysztof Szczegielniak
2. Wicestarosta 5. Cztonek Zarzadu
Pawel Zawada Grzegorz Michalczyk

3. Cztonek Zarzadu

Kinga Blaszczyk
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Jozefow 18.02.2021r.
L.Dz. Stow. / 15 /2021r.

POWIATOWE CENTRUM
POMOCY RODZINIE

ul. Komunardéw 10
05-402 OTWOCK

Zarzad ~Stowarzyszenia Na Rzecz Oséb z Niepetosprawnosciami ,,Po-Godne
Zycie” w Jézefowie ul. Stoneczna 15 przedstawia roczne sprawozdanie z dzialalnosci i
wykorzystania srodkéw finansowych WTZ w 2021r. w oparciu 0 wytyczne zawarte w
Rozporzadzeniu Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spolecznej w sprawie funkcjonowania
warsztatOw terapii zajeciowej z dnia 25 marca 2004 r. (Dz. U. Nr 63, p0z.587 z pézn. zm) § 21
ust. 113.

W zalgczeniu:

L Rozliczenie roczne $rodkéw finansowych przeznaczonych na dzialalnosé WTZ w
roku2021r. oraz informacja o wykorzystaniu przez warsztat srodkow finansowych.

II. Informacja o liczbie uczestnikow WTZ oraz stopniu i rodzaju ich niepelnosprawnosci
(tabela).

. Frekwencja 0s6b uczestniczacych w zajeciach warsztatu w poszezegolnych miesigcach

roku sprawozdawczego 2021 .

IV. Formy i metody realizowanej przez WTZ dzialalnosci rehabilitacyjnej.

V. Liczba uczestnikéw, ktorzy opuscili WTZ w 2021r. wraz z podaniem przyczyn ich
odejscia

VL. Liczba uczestnikow, ktorzy poczynili postepy w zakresie;

a. zaradno$ci osobistej i samodzielnosci
b. rehabilitacji spotecznej
c. rehabilitacji zawodowej wraz z opisem tych postepow.

VIL.  Informacja o decyzjach podjgtych przez Rade Programowa w stosunku do uczestnikow
WTZ wobec ktérych Rada Programowa dokonata kompleksowej oceny
indywidualnego programu rehabilitacji.

VIII.  Ogodlna charakterystyka dziatalnosci WTZ w roku sprawozdawczym 2021

[
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Zalacznik nr 2

Informacja o liczbie uczestnikéw WTZ oraz stopniu i rodzaju niepelnosprawnosci

— stan na 31.12.2021r.

L.p. |Pierwsza litera | K-kobieta Stopien Kod
imienia i M-mezczyzna | niepelnoprawnosci: | niepelnosprawnosci
nazwiska umiarkowany
uczestnika Znaczny

1. |JA UMIARKOWANY 01-U
3. |A.B. ZNACZNY 01-U
3 KB ZNACZNY 01-U
11-1
4. |A.B M ZNACZNY 10-N
01-U
5. |R.B. UMIARKOWANY 02-P
6. |D.C. M UMIARKOWANY 01-U
7. |M.D. K ZNACZNY §26 pkt 1 lit.d
8. |A.G. K ZNACZNY 01-U
02-P
9. 1A.L K UMIARKOWANY 01-U
10. AL K ZNACZNY $26 pkt 1 lit.c
11, {P. K. M ZNACZNY 01-U
12. |M.K. INACZNY 02-P
13. 1K K. M ZNACZNY B
14. |[M. K. K UMIARKOWANY 01-U
15. |P.L. M UMIARKOWANY 12-C
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L.p. |Pierwsza litera K-kobieta Stopiefi Kod
imienia i nazwiska | M-mezczyzna niepetnoprawnosci: niepetnosprawnosci
uczestnika umiarkowany

znaczny

16. |M.O. K ZNACZNY 10-N

17. |M.O. K INACZNY 10-N
03-L

18. |K.O. K ZNACZNY $26 pkt 1 lit.c

19. ]1E.P. K ZNACZNY $26 pkt 1 lit.c

(cyt. Rozp. MPiPS)

20. {E.F. K ZNACZNY r

2. A B K UMIARKOWANY 06-E
01-U
02-P

22 1A:P. M ZNACZNY §26 pkt 1 lit.c/lit. h

22, 1B.2 K UMIARKOWANY §26 pkt 1 lit.c

24, IN.P K ZNACZNY 01-U

25 M. 5. M ZNACZNY P/O/L

26. |E.S. K INACZNY 10-N

05-R
01-U
27. |M.S. K ZNACZNY 01-U
28. |R.S. M UMIARKOWANY 01-U
29 |S.W. K UMIARKOWANY 01-U
30. |E.Z M UMIARKOWANY 01-U
LICZBA KOBIET - 17
LICZBA MEZCZYZN -13 i i i
STOPIEN NIEPELNOSPRAWNOSCI UCZESTNIKOW LICZBA UCZESTNIKOW
UMIARKOWANY 11
ZNACZNY 19
OGOLEM 30
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Frekwencja oséb uczestniczacych w_warsztatach w_poszczegélnych miesigcach roku

sprawozdawczego 2021.

W 2021r. dzialalnos¢ Warsztatu Terapii Zajeciowej zdeterminowana byla dalszym
przebiegiem pandemii COVID-19 powodujac podzial pracy kadry z uczestnikami na
stacjonarna i zdalna, na skutek czasowego zawieszenia dzialalno$ci placowki przez
wladze zwierzchnie.

Podstawy prawne dzialalnosci WTZ w okresie trwania pandemii COVID -19 w 2021r. ;

1. Decyzja Wojewody Mazowieckiego z dnia 16.10.2020r. nr WPS-1.100.2020 w sprawie
zalecenia podmiotom prowadzacym WTZ czasowego zawieszenia zaje¢ dla
uczestnikow z dniem 19.10.2020 do odwotania.

— podstawa prawna — art. 11h ust.5 ustawy z 02.03.2020r.0 szczegblnych rozwigzaniach
zwigzanych z zapobieganiem .przeciwdzialaniem i zwalczaniem CIVID-19, innych
chorob zakaznych i wywotanych nimi sytuacji kryzysowych.

Zarzad Stowarzyszenia ,,Po-Godne Zycie” — jednostka prowadzaca WTZ zrealizowat
tres¢ decyzji poprzez zawieszenie dziatalnosci stacjonarnej WTZ od 01 stycznia 2021
do 19 lutego  2021r. i przechodzgc w tym czasie na pracg zdalna

2. Decyzja Wojewody Mazowieckiego z dnia 18.02.2021nr WPS-1.9421.2021 uchylajgca
w/w decyzje¢ i nakazujgca wznowienie dziatalnosci WTZ.

Zarzad Stowarzyszenia ,,Po-Godne Zycie” — jednostka prowadzaca WTZ zrealizowat
tres¢ decyzji poprzez wznowienie dzialalnosci WTZ od 22 lutego  2021r.

Zarzad Stowarzyszenia ..Po-Godne Zycie” — jednostka prowadzaca WTZ informuije,
iz w_2021r. kadra starannie _realizowala wszystkie zalecenia zawarte w
rekomendacjach MRPiPS podczas $wiadczenia pracy stacjonarnej i zdalnej w
placéwce pobytu dziennego - rekomendacje ujete 0g6lng pod nazwg : zasady rezimu
sanitarnego SARS COV - 2.

W roku sprawozdawczym 2021 do WTZ uczeszczalo 30 uczestnikow. Szczegétowe dane
dotyczace frekwencji na listach obecnosci uczestnikow wypelnianych przez wyznaczonego
instruktora oraz podpisywane imiennie przez uczestnikow.

Zarzad Stowarzyszenia ,,Po-Godne Zycie” — jednostka prowadzgca WTZ na podstawie tresci
rozporzadzen  dot. pandemii Sars-COV-2 zawiesil  dzialalno$¢ stacjonarnej WTZ
przechodzac na prace zdalng w terminie:

01 stycznia — 19 lutego 2021r.

W czasie zawieszenia dzialalnosci placowki 1 przejscia na prace zdalng wszyscy uczestnicy
realizowali zadania z zakresu rehabilitacji zawodowej, spolecznej w domach bedac w stalym
kontakcie telefonicznym z kadra WTZ.

1d: F026E258-EF33-4CD9-894F-96E77383B36A. Podpisany Strona 7



Od 22 lutego realizacja zadan z zakresu rehabilitacji spolecznej i zawodowej odbywala si¢ w
ramach tygodniowych zajeé¢ rotacyjnych/hybrydowych z podziatem uczestnikéw na grupy w
zwigzku z konieczno$cig przestrzegania zasad rezimu sanitarnego dotyczacego m. in. :

- ograniczeniem liczby uczestnikow przywozonych na zajecia samochodem stuzbowym

- przestrzeganiem wymogu zapewnienia minimalnej przestrzeni i dystansu pomig¢dzy
uczestnikami w pomieszczeniach placowki

- realizacji pozostalych rekomendacji dotyczacych przestrzegania rezimu sanitarnego
publikowanych na stronach Gtéwnego Inspektora Sanitarnego, Ministerstwa Rodziny, Pracy i
Polityki Spotecznej, PFRON.

W wyniku podzialu na grupy czeé¢ uczestnikow byta dowozona rotacyjnie samochodem
stuzbowym na zajecia stacjonarne do WTZ, pozostala w domach grupa uczestnikow
realizowala w tym czasie zlecone przez kadr¢ zadania zakresu rehabilitacji zawodowej i
spolecznej. Po tygodniu nastepowala zmiana. Tym samym w zaje¢ciach w formie stacjonarnej
badz zdalnej objetych byto 100% uczestnikow.

Zasady obliczania frekwenciji w 2021r, w zwigzku z wybuchem pandemii SARS Cov-2

01 stycznia - 21 lutego - ¢.d. zawieszenia dziatalnosci WIZ - obliczenie poziomu
frekwencji uczestnikéw podczas realizacji zaje¢ zdalnych na podstawie codziennych rozmoéw
telefonicznych, korzystania z mediéw spotecznosciowych, itp. przesytanych zdjeé, innych form
kontaktéw i uzyskanych informacji dotyczacych realizacji zleconych prac.

22 lutego - 31 grudnia - obliczenie poziomu frekwencji uczestnikdw w zajeciach :
- stacjonarnych - na podstawie prowadzonej listy obecnosci w placowce

Zajecia stacjonarno/zdalne (hybrydowe): podzial uczestnikéw na dwie grupy:

I tydzien:

dowoz— dowoz rotacyjny z podziatem na grupy

jedna grupa dowozona do WTZ na zajecia stacjonarne prowadzone przez kadre WTZ

druga grupa — realizacja zadan w domach , monitoring telefoniczny kadry WTZ , kontakt za
pomoca mediéw spotecznosciowych, przesylanie zdje¢ wykonanych prac, konsultacje
indywidualne z psychologiem

II tydzien - nastgpowata zmiana grup w uczestnictwie w zajeciach.

1d: F026E258-EF33-4CD9-894F-96E77383B36A. Podpisany Strona 8



Liczba uczestnikow w WTZ w miesiacach I-XII 2021r.

Miesiac Poziom frekwencji w %
01.01 - 19.02 pracg zdalng w WTZ kadra WTZ objeta wszystkich uczestnikow

1177, O O N U 100 %
luty (do 19 1utego)  .oovoieeeeeeee e, 100 %
22.02-31.012 organizacja zaje¢ hybrydowych w WTZ
luty (0d 22 THEB0) ..vvccrsimsessvumssesisanmsusssssissassimncns 61 %
DMIETEE  socunaums sy oo A5 SR s SRR ko mme 68 %
BwiBIRll sucsmmmmmmnrimrtuse s 70 %
I A e ks s 71 %
CEETIIEE . commpmitnmams mensmsmecstiss bty Rt 69 %
PR sosencsomigmimmiint st e 50 %

w tym trzytygodniowa przerwa urlopowa

BIREIIBE) coummmsrisscescrmimpotsrs vt St ST CS 57%
b R 72 %
PRAIEIOENTR voiimniniissminmmesismmmsrassenssmesn s missbbmssrmaaiass 68 %
BBUIAEE s creniimnasmiimssnsmms s st 68 %
122173 L SN 56 %

w tym tygodniowa przerwa urlopowa

Na poziom frekwencji znaczacy wplyw miaty skutki pandemii : kierowanie uczestnikow przez
Stacj¢ Sanitarno -Epidemiologiczng na obowigzkowa kwarantanne w miejscu zamieszkania,
pobyty w izolacji domowej w przypadku zachorowania na COVID — 19 samego uczestnika lub
ktorego$ z domownikéw, rézne samopoczucie uczestnikow, ktérzy z uwagi na liczne
wspotlistniejace choroby po pierwszej i drugiej dawce szczepienia odczuwali oslabienie i

wymagali czasowego pobytu w domu, itp.
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Wigkszos$¢ zadan uczestnicy realizowali w warunkach domowych po dostarczeniu im
przez kadre¢ materiatow do terapii. W przebiegu tej specyficznej pracy wymuszonej
rezimem sanitarnym podopieczni mieli wyznaczone terminy realizacji pracy.
Formy i metody pracy dostosowano do warunkéw, mozliwosci pracy hybrydowej oraz
realizacji zasad rezimu sanitarnego.
Sprawozdanie z przebiegu terapii psychologicznej indywidualnei i grupowei uczestnikéw WTZ
prowadzonej przez psychologa
Realizacja terapii psychologicznej przed wybuchem pandemii w formie stacjonarnej . po
wybuchu kontakt z uczestnikami i ich rodzinami takze stacjonarny a takze zdalny w formie
on- line, telefonicznej.
Opieka psychologiczng w roku sprawozdawczym objeto wszystkich uczestnikéw WTZ oraz
ich rodzicéw, cztonkéw rodziny, opiekundw.
Program pracy psychologa:
1. Ocena funkcjonowania uczestnika w oparciu o badania i obserwacje wiasne oraz Rady
Programowej WTZ, pomoc w adaptacji do nowych warunkéw pandemii
2. Realizowanie zadan z dziedziny psychoterapii indywidualnej
3. Stosowanie elementéw muzykoterapii, choreoterapii, relaksacji
4. Przeprowadzanie z uczestnikami rozméw wspierajacych, wzmacniajgcych ich
samooceng.
5. Pomoc przy rozwigzywaniu konkretnych probleméw uczestnikow wymagajacych
zastosowania technik psychoterapeutycznych (np. w stadium zaostrzenia choroby
psychicznej, w sytuacji sygnalizowania osobistych probleméw zwigzanych z
funkcjonowaniem w spoleczenstwie, w rodzinie, zgonem bliskiej osoby, problemami
emocjonalnymi, itp.).
6. Stata wspoipraca z Radg Programowa, rodzicami, opiekunami, w razie potrzeby z
pracownikami socjalnymi z Miejskiego ~ Osrodka Pomocy Spolecznej w celu
zdiagnozowania potrzeb emocjonalnych, bytowych  uczestnika i jego optymalnego
poziomu funkcjonowania w spoleczefistwie, grupie oraz warunkach domowych
7. Elementy wdrazania elementéw profilaktycznego programu antynikotynowego.
8. Zajecia indywidualne — podnoszenie poziomu wiedzy w stwierdzonych u uczestnikéw
roznych obszarach deficytéw intelektualno — poznawczych.
Podsumowanie:
Opiekg psychologiczng w formie stacjonarnej oraz zdalnej (telefonicznej) objeto 30
uczestnikow oraz  opiekunéw, rodzicéw oraz cztonkéw rodzin naszych podopiecznych.
Podczas sesji terapeutycznych istniala konieczno$¢ réznicowania metod i sposobow pracy z
podopiecznymi gléwnie z przyczyn zdrowotnych (przykladowe deficyty to: znaczny
niedostuch, niedowidzenie, cechy ze spektrum autyzmu, zespotu Aspergera, obnizony nastrgj
psychofizyczny, brak lub utrudniony kontakt werbalny, konieczno$é wypracowania elementow
komunikacji pozawerbalnej i niewerbalnej, pobyt w szpitalu, itp.).
Uczestnicy w okresie przed pandemig czesto sami proponowali tematyke zaje¢ grupowych,
wykazujac duze zainteresowanie terapia psychologiczng.
Prowadzona byla takze terapia i rozmowy osobiste oraz telefoniczne wspomagajgce z
rodzicami i opiekunami naszych podopiecznych w sygnalizowanych konkretnych sytuacjach
wymagajacych interwencji psychologa.
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Zatacznik nr 5

Zgodnie z wytycznymi zawartymi z w Rozporzadzeniu Ministra Pracy i Polityki Spolecznej w
sprawie warsztatOw terapii zajeciowej z dnia 25 marca 2004 r. (Dz. U. Nr 63, poz.587) § 21
ust. 2 Kierownictwo Warsztatow Terapii Zajgciowej przedstawia informacje o liczbie
uczestnikoéw, ktorzy opuscili warsztat w roku sprawozdawczym 2021 wraz z podaniem
przyczyn ich odejscia.

W roku sprawozdawczym 2021r.  zaden uczestnik nie opuscit WTZ

Zatacznik nr 6

Informacja o liczbie uczestnikow, ktorzy poczynili postepy w zakresie: zaradnosci

osobistej, rehabilitacji spolecznej, rehabilitacji zawodowej wraz z opisem tvch postepow.

Zgodnie z wytycznymi zawartymi z w Rozporzadzeniu Ministra Pracy i Polityki Spolecznej w
sprawie warsztatow terapii zajeciowej z dnia 25 marca 2004 r. (Dz. U. Nr 63, poz.587) § 21
ust. 2 podpunkt ,,e” Kierownictwo Warsztatow Terapii Zajeciowe] przedstawia informacijg o
liczbie uczestnikéw , ktérzy poczynili postepy w zakresie: zaradno$ci osobistej, rehabilitacji
spotecznej, rehabilitacji zawodowej wraz z opisem tych postepow.

W roku sprawozdawczym 2021 Warsztat Terapii Zajgciowej przy Stowarzyszeniu na Rzecz
Os6b z Niepelnosprawnos$ciami,, Po-Godne Zycie” w Jozefowie ul. Stoneczna 15 prowadzit
dzialalno$¢ rehabilitacyjng w zakresie nauki zaradnosci osobistej, samodzielnosci, rehabilitacji
zawodowe], spolecznej i psychologiczne;.

REHABILITACJA SPOLECZNA, NAUKA Z’.ARADNOSCI OSOBISTEJ
I SAMODZIELNOSCI

Najwigkszy nacisk potozono na aktywne uczestnictwo w tej formie terapii oséb z
krétkim stazem w placowce oraz realizujagcych zadania w pracowniach umiejetnosci
spolecznych oraz rehabilitacji i usprawnien fizycznych.

Efekty terapii w zakresie zaradno$ci osobistej oraz rehabilitacji spolecznej uczestnikow byly
zroznicowane w zalezno$ci od mozliwosci psychofizycznych, manualnych oraz
intelektualnych danego uczestnika, aktualnego stanu zdrowia, frekwencji, sytuacji domowej
itp.

T\tllejl podstawie prowadzonej dokumentacji Rada Programowa WTZ przestawia informacje o liczbie
uczestnikow, ktorzy poczynili postepy (wymierne lub obiektywnie bardzo mate ale dla o0séb z
niepelnosprawnoscia znaczng bardzo duze), wykazali stagnacje lub regres w zakresie: zaradnosci
osobistej, rehabilitacji spolecznej, wraz z przedstawieniem ogolnej charakterystyki nabytych
umiejetnosci.

12 uczestnikéw - postgp w zakresie zaradnosci osobistej i rehabilitacji spoteczne;j,
14 uczestnikéw - stagnacja w zakresie zaradnosci osobistej i rehabilitacji spotecznej
4 uczestnikdw - regres w zakresie zaradnos$ci osobistej i rehabilitacji spofecznej
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Ogoélna charakterystyka nabytych przez uczestnikdw umiejetno$ci w zakresie zaradnosci
osobistej. rehabilitacii spolecznej :

Dziataniami z zakresu rehabilitacji spotecznej objeto wszystkich uczestnikow.

Ponizej charakterystyka nabytych lub doskonalonych rzez uczestnikéw umiejetnosci z zakresu
rehabilitacji spotecznej:

1.nieznaczny wzrost poziomu higieny osobistej, przestrzegania porzgdku na stanowisku pracy
oraz najblizszym otoczeniu, c.d. nauki przestrzegania zasad rezimu sanitarnego COVID-
19

2. nieznaczny wzrost zaradnosci osobistej — samoobstuga w wykonywaniu podstawowych
czynnosci zyciowych (ablucja, korzystanie z toalety, ubieranie si¢, rozpoznawanie swojej
wiasnosci, itp.)

3. nieznaczny wzrost poziomu rozpoznawania nominatéw pienieznych, bilonu, planowania
wydatkow, dokonywanie zakupow, wdrazanie do oszczedzania w ramach  treningu
ekonomicznego z wykorzystaniem otrzymywanych co miesigc $srodkéw finansowych ,

4. c.d. nabywania umiejetnosci przygotowywania prostych positkow, poznanie zasad tzw.
zdrowego zywienia,

5. podniesienie umiejetnosci zachowania przy stole — kultura konsumpcji: mycie rak przed
jedzeniem, uzywanie odpowiednio sztuécow, ciche spozywanie positkow,

6. nabywanie umiejetnosci obstugi sprzetu TV i AGD, korzystania z telefonu i domofonu
bedacego w wyposazeniu WTZ,

7. ¢. d. wyrabiania nawyku korzystania ze spolecznie akceptowanych form spedzania wolnego
czasu (festyny, seanse filmowe, koncerty muzyczne, wystawy w Miejskim O$rodku Kultury w
Jozefowie, itp.)

8. ¢. d. nabywania umiejetnosci korzystania z komunikacji miejskiej — proby samodzielnego
zakupu biletu miesigcznego, dojazdu autobusem lub na rowerze do placowki itp.

9. c.d. poznania i zrozumienia podstawowych zasad ruchu drogowego w przypadku
uczestnikow docierajacych do placowki na rowerze lub pieszo,

10.podniesienie sprawnosci motorycznej — np. proby nabywania umiej¢tnosci zawigzywania
sznurowadel, zasuwania suwaka, poslugiwania si¢ przyborami pi$mienniczymi, nauka
plywania,

11.c.d. poprawy sprawnosci intelektualnej w sferze uwagi, koncentracji, spostrzegawczosci,
zapamietywania

12. 14. udzial w wycieczce (nauka samodzielnosci, koncentracji uwagi, trening ekonomiczny,
nauka dokonywania samodzielnych wyboréw np. przy zakupie pamigtek itp.)

13.wzrost poziomu doskonalenia werbalnych oraz niewerbalnych sposobéw komunikacji
(zajecia czytelnicze, wzbogacanie stownictwa, rozwigzywanie prostych krzyzowek, itp.),
14.wzrost umieje¢tnosci werbalizacji swoich uczué, emocji (szczegdlnie o zabarwieniu
negatywnym) w sposob spotecznie akceptowany

15.stopniowe usprawnianie narzadu artykulacji mowy u o0s6b z zaburzeniami
logopedycznymi- proby glosnego czytania tekstu, opowiadania historyjek, powtarzania
Zwrotow

16.podniesienie poziomu rozumienia przez uczestnikéw konieczno$ci przestrzegania
regulaminu warsztatu i zrozumienia poszczego6lnych jego punktéw

17.c.d. nabywania umiej¢tnos¢ skupienia uwagi na aktualnie wykonywanej czynnosci,

18. c¢.d. wdrazania do odpowiedzialnego postgpowania w pracy (punktualnosé,
systematycznos¢, uczciwosé itp.),

19.korzystanie z nabytych wczesniej umiej¢tnosci, nauka wytrwalosci i niezrazania sie
niepowodzeniami,
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21. aktywny udziat bez kompleksow w imprezach integrujgcych $wiat niepelnosprawnych ze
srodowiskiem ludzi sprawnych

22.zaobserwowanie wzrostu poczucia wlasnej godnosci i traktowania innych uczestnikéw w
spos6b podmiotowy, poprzez m.in. sprawowanie opieki nad stabszymi kolegami,
sygnalizowanie sytuacji dyskomfortu wlasnego i innych os6b.

REHABILITACJA ZAWODOWA

Dziataniami z zakresu rehabilitacji zawodowej (w zréznicowanym zakresie) objeto wszystkich
uczestnikow.

Najwigkszy nacisk potozono na aktywne uczestnictwo w tej formie terapii 0s6b ze stwierdzong
niepetnosprawnoscia w stopniu umiarkowanym, realizujgcych zadania w pracowniach:
rekodziela i wzornictwa artystycznego, wielobranzowej, zajeé uzytecznych, plastycznej,
edukacji i umiejetnosci spotecznych

Na podstawie prowadzonej dokumentacji Rada Programowa WTZ przestawia informacje o
liczbie uczestnikéw, ktorzy poczynili postepy (postepy (wymierne lub obiektywnie bardzo mate ale
dla 0séb z niepelnosprawnoscia znaczng bardzo duze), wykazali stagnacje lub regres w zakresie:
rehabilitacji zawodowej, wraz z przedstawieniem ogolnej charakterystyki nabytych
umiejetnosci.

10 uczestnikéw - postep w zakresie rehabilitacji zawodowej
16 uczestnikéw - stagnacja w zakresie rehabilitacji zawodowej
4 uczestnikéw - regres w zakresie rehabilitacji zawodowej

Ogolna charakterystyka nabytych przez uczestnikdw umiejetnosci w zakresie rehabilitacii
zawodowe] w poszczegdlnych pracowniach:

I. Pracownia rekodziela

l.postep w zakresie nabywania umiejetnosci haftowania ré6znymi metodami: krzyzykowa,
tancuszkowa, supetkows - liczenie krzyzykéw w poszezegdlnych polach, dopasowywanie
kolorystyki oraz grubosci wtoczki, wybor tematyki pracy,

2. postgp w zakresie nabywania wiedzy z zakresu materiatoznawstwa (rodzaje wtoczek, weten)
3. postep w zakresie nabywania umiejgtnosei tkania igla tkacka (gobeliny),

4.c.d. nabywania elementéw umiejetnosci prostego szycia z wykorzystaniem maszyny
krawieckiej,

5.¢wiczenia umiejgtnoscei prasowania, dostosowania cieptoty zelazka do rodzaju materiatu,
sktadania uprasowanych rzeczy

6.wzrost umiej¢tnosci komponowania wlasnych wzoréw w oparciu o whasng estetyke,
dopasowywanie kolorystyki do tematyki pracy,

11, Pracownia wielobranzowa:

clementy nauki z zakresu florystyki, opieki nad roslinami, zajecia informatyczne,
wykonywanie drobnej bizuterii

1. podnoszenie umiejetnosci wykonywania drobnej bizuterii (dobér koloréw, nawlekanie itp.)
2. postep w wiedzy na temat wlasciwego pielggnowania zywych kwiatéw (podlewanie,
nawozenie, przesadzanie itp.) — pielegnacja ogrodka nalezacego do WTZ
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3. postep w wykonywaniu prac z materiatéw uzyskanych z odzysku — tzw. recycling -wzrost
$wiadomosci wsrod uczestnikow zanieczyszczenia Srodowiska naturalnego i konieczno$é
wykorzystywania surowcow wtornych

4.stopniowe wyrabianie zmystu artystycznego poprzez odpowiedni dobor kolorystyki
wykorzystywanych materiatéw.

5. zajgcia z zakresu informatyki -c. d. nauki obstugi komputera, umiejetnosci korzystania z
drukarki, pozyskiwania informacji z internetu na interesujgcy uczestnikdw temat, proby nauki
redagowania prostych tekstow, przygotowanie i wydrukowanie informacji do gazetki $cienne;j,
it

IIpI. Pracownia prac uzytecznych

1 cd. .nabywania umiejetnosci oprawy prac plastycznych (éwiczenie poszczegdlnych etapow)
podklejanie tektury, przycinanie listew pod odpowiednim katem, wykonywanie ramy,
przyklejanie pracy do ramy, montowanie haczyka do powieszenia,

2.c.d. nabywania umiejetnosci wykonywania drobnych przedmiotéw z drewna ( przycinanie na
wymiar, szlifowanie, malowanie lub bejcowanie),

3.postgp w nauce poslugiwania si¢ urzgdzeniami zwigzanymi z majsterkowaniem m.in:
szlifierka, wiertarka, wyrzynarka,

4.postep w realizacji prac  remontowo — naprawczych : np. szlifowanie i malowanie
drewnianych porgczy przy schodach,

5.kontynuacja préb wykonywania prac stolarskich wg wiasnych pomystow -postep we
wdrazaniu wdrazanie do samodzielnosci oraz wykorzystania inwencji autorskiej,

6. postgpy w zakresie przestrzegania przepisow BHP, instrukcji obstugi narzedzi bedacych na
wyposazeniu pracowni, stosowania odziezy ochronnej

7.wykazywanie wigkszego zaangazowania podczas wykonywania prac porzadkowych na
terenie Spotdzielni — czasami z etatowymi pracownikami Spétdzielni (od$niezanie, zbieranie
$mieci, zagospodarowywanie terendéw zielonych - koszenie trawy itp.)

8. postep w zakresie uzytkowania wypalarki podczas realizacji prac artystycznych autorskich i
odtwoéreczych

IV. Pracownia plastyczna

1. podnoszenie poziomu wrazliwosci odbioru sztuki przez uczestnikow,

2.podnoszenie umiejetnosci wykonywania prac plastycznych réznymi technikami: kredki,
pastele, farby plakatowe, malowanie na szkle, akwarele,

3.stopniowy postep zwigzany z opanowaniem réoznych technik papieroplastyki: wyklejanki,
wycinanki, wydzieranki, wydrapywanki, technika collage,

4.stopniowy postgp w projektowaniu oraz samodzielnym tworzeniu kompozycji z masy solne;j,
modeliny, plasteliny, masy papierowej,

5.wykazywanie coraz wigkszego zainteresowania probami realizacji technik plastycznych
typu: barwienie gaza, waltkiem, gabka, stemplowanie szablonem oraz pieczatka (gotowg oraz
zaprojektowang samodzielnie),

6.aktywny udzial uczestnikow w éwiczeniach rewalidacyjnych z wykorzystaniem elementéw
koloroterapii,

7. zaangazowanie w tworzenie o0zdob choinkowych (gwiazdki przestrzenne, ozdoby z
wykorzystaniem naturalnych tworzyw - np. tupin po orzechach),

8. wigksze niz w przeszlosci zainteresowanie wyjazdami do Miejskiego Osrodka Kultury na
wystawy plastyczne — uwrazliwianie na pigkno sztuki,
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9. udzial uczestnikéw w organizowanych w porze wiosenno — letniej wyjazdach plenerowych
polfaczonych z malowaniem przyrody z wykorzystaniem naturalnego $wiatla ,
11.wykazywanie wigkszej samodzielno$ci w ksztaltowanie estetyki wystroju budynku
Spoéldzielni poprzez projektowanie okoliczno$ciowych wystawek tematycznych, prezentacje
dorobku artystycznego, itp.

V. Pracownia umiejetnosci spolecznych

- wykonywanie prac porzadkowych w WTZ — coraz sprawniejsze wypetnianie dyzuréw
porzadkowych (zmywanie pojedynczych naczyn, zamiatanie podlogi, $cieranie stolu,
porzadkowanie pomocy dydaktycznych po zakonczonych zajeciach itp.)

- wzrost zaangazowania uczestnikéw do aktywnego planowania codziennego menu z
uwzglednieniem wartosci odzywczych poszczegdlnych produktéw spozywezych,

- podniesienie poziomu samoobstugi, w tym: zawigzywania sznurowadel, zapinania
guzikow, rozpoznawania swojej garderoby w szatni, samoobstugi w toalecie

- kontynuacja nauki obstugi urzadzen RTV i AGD (wlgczanie radia, telewizora, czajnika
bezprzewodowego, zmywarki itp.)

- kontynuacja nauki okre$lania czasu za pomocg zegara,

- poglebianie wiedzy na temat dbania o kwiaty doniczkowe w swietlicy WTZ (regularne
podlewanie, przesadzanie, w razie potrzeby przycinanie, poznawanie nazw kwiatow,
sadzenie przypraw)

- ¢.d. systematycznego wdrazania do przestrzegania regulaminu WTZ

- postgp w zakresie pilnowania swoich rzeczy, uwrazliwianie na poszanowanie cudzej

wlasnosci

- c.d. nauki przestrzegania podstawowych zasad obowiazujgcych podezas jazdy
samochodem (wlasciwe zachowanie w pojezdzie, nauka otwierania przesuwanych drzwi
samochodu, prawidlowe wsiadanie i wysiadanie z samochodu itp.)

REHABILITACJA LECZNICZA (RUCHOWA)

Dziataniami z zakresu rehabilitacji leczniczej (w zréznicowanym zakresie) objeto wszystkich
uczestnikow.
Najwigkszy nacisk potozono na aktywne uczestnictwo w tej formie terapii 0sob ze stwierdzong
niepelnosprawnoscia ruchowg oraz nadwaga.
Na podstawie prowadzonej dokumentacji Rada Programowa WTZ oraz informacji uzyskanych
od rodzicow przestawia informacjg o liczbie uczestnikéw, ktorzy poczynili postepy (wymierne
lub bardzo nieznaczne), wykazali stagnacj¢ lub regres w zakresie: rehabilitacji leczniczej
(ruchowej), wraz z przedstawieniem ogdlnej charakterystyki nabytych umiejetnosci.

9 uczestnikow - postep w zakresie rehabilitacji leczniczej

13 uczestnik - stagnacja w zakresie rehabilitacji leczniczej

8 uczestnikow - regres w zakresie rehabilitacji leczniczej

Ogodlna charakterystyka nabytych przez uczestnikéw umiejetnosci w zakresie rehabilitacii
leczniczej (ruchowej)

L pracownia usprawnien fizycznych
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3. nieznaczne podniesienie ogo6lnej sprawnosci i kondycji fizycznej,

4. podniesienie koordynacji ruchowej i sprawnos$ci manualnej,

5. poglebianie umiej¢tnosci oraz zasad zwigzanych z grami rekreacyjnymi: tenis
stolowy, kometka, ringo, siatkéwka i koszykéwka, rzuty strzatkami do tarczy

6. poglebianie umiejgtnosei korzystania z wyposazenia sali gimnastycznej ( rowerek,
stepper , hantle, orbitrek),

7. podniesienie stopnia umiejetnosci wykorzystania elementéw muzykoterapii i
relaksacji do wyciszenia w sytuacjach stresogennych,

8. coraz czgstsze proby stosowania wybranych elementéw metod relaksacyjnych — w
tym ¢wiczenia oddechowe

9. hydroterapia-regularne uczgszczanie coraz wiekszej liczby uczestnikéw na basen
do Integracyjnego Centrum Sportu i Rekreacji w Jozefowie, nauka ptywania pod
kierunkiem ratownika,

10. wzrost liczby osob z realizujacych r6znorodne formy aktywnego sposobu
spedzania wolnego czasu z bliskimi m.in. z wykorzystaniem informacji zawartych
w prasie lokalnej (udzial w imprezach o charakterze rekreacyjno — sportowym,
kulturalnym, edukacyjnym itp.)

11. przezwycigzanie apatii, biernosci poprzez zachecanie do wykonywania codziennej
gimnastyki dostosowanej do mozliwoéci psychofizycznych uczestnikéw

12. wigksza liczba 0séb wyraza che¢ do wyjécia w plener, zwiedzania najblizsze;
okolicy, odwiedzanie miejsc pamigci narodowej (Pomnik Lotnika, Pomnik
Laczniczki itp.)

13. wigksza liczba 0séb uczestniczy w zajgciach rekreacyjnych nad rzeka Swider -
kapiele stoneczne, grillowanie, zabawy integracyijne,

14. wigksza liczba o0s6b bierze udzial w wycieczkach (nauka samodzielnosci,
pokonywania wlasnych ograniczen itp.)

KONKLUZJA:

Nalezy podkresli¢, iz w 2021r. w czasie wybuchu pandemii kadra, rodzice opiekunowie
stwierdzili iz w wielu przypadkach u podopiecznych nastapita stagnacja a nawet regres.

Wymuszona wybuchem pandemii sytuacji przymusowa izolacja uczestnikéw w domach
spowodowala znaczne rozluznienie kontaktéw spolecznych, wypracowanej przez lata pobytu
w placowce takich pozytywnych umiejetnosci  jak: dyscyplina pracy, umiejetnosé pracy w
zespole, itp.

Ponadto uczestnicy stracili w wigkszosci poczucie bezpieczenstwa, a sytuacje dla nich nowe —
koniecznos¢ noszenia maseczek, dezynfekcja , utrzymywanie spolecznego dystansu itp. byly
dla nich niezrozumiate.

Nalezy nadmieni¢ iz powrét do normalnoéci po czasie i rozpoczecie realizacji w formie
stacjonarnej zadan z zakresu rehabilitacji spolecznej zawodowej i leczniczej bedzie dopiero
prawdziwym sprawdzianem dla uczestnikow, w jakim procencie utrzymali lub utracili
kompetencje nabytych podczas uczestnictwa w WTZ.
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Zatgcznik nr 7

Informacja o decyzjach podjetych przez Rade Programows w stosunku do uczestnikéw
WTZ wobec _ ktérych Rada Programowa dokenala oceny indywidualnego programu

rehabilitacji.

Zgodnie z wytycznymi zawartymi w Ustawie o zmianie ustawy o rehabilitacji zawodowej i
spolecznej oraz zatrudnianiu os6b niepetnosprawnych z dnia 20 grudnia 2002 (opublikowano -
Dz.U. 2003 nr 7 poz. 79 z 23 stycznia 2003r.) art.10A ustep 5 punkt 1-3, Rada Programowa
WTZ dokonuje okresowo, nie rzadziej niz co 3 lata, kompleksowej oceny reallzacp
indywidualnego programu rehabilitacji uczestnika i zajmuje stanowisko w kwestii osiggnietych
przez niego postepow w rehabilitacii spolecznej i zawodowe;.

W zwigzku z przeprowadzeniem takiej oceny w 2020 roku Rada Programowa informuje, iz
w roku sprawozdawczym 2021 nie dokonala kompleksowej oceny uczestnikéw.

Z zapisu w w/w Ustawie wynika, iz dokonywanie kompleksowej oceny nie jest
obligatoryjnym wymogiem przeprowadzania jej co roku.

Dokonanie przez Rad¢ Programowa nastgpnej kompleksowej oceny realizacji indywidualnego
programu rehabilitacji kazdego uczestnika WTZ i zajecie stanowiska w kwestii osiggnietych

przez niego postepéw w rehabilitacji spoleczne;j i zawodowej planowane jest w 2022r.
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Ogdlna charakterystyka dzialalnosci WTZ w roku sprawozdawczym 2021r.

Podczas realizacji zadan zarowno w systemie stacjonarnym jak i stacjonarno
—zdalnym ( hybrydowym) realizowano zalecenia dotyczace zasad rezimu
sanitarnego COVID 19

I. UDZIAL UCZESTNIKOW WTZ W 2021 ROKU W WYJAZDACH :

1. wrzesien — organizacja  jednodniowej integracyjnej wycieczki autokarowej do Centrum
Edukacji Celestynéw, zaproszenie rodzicow w celach integracyjnych, przeprowadzenie
niezobowigzujacych rozméow kadry z opiekunami, zwiedzanie stale] wystawy raz z
przewodnikiem , organizacja grilla pod wiata, zabawa taneczna .

2. wyjazd na Goérg Lotnika w Jozefowie — ztozenie wiazanki, upamigtnienie bohaterskiego
czynu lotnikow alianckich

3. kilkukrotne wyjazdy grup uczestnikéw z rodzicami do Zelechowa.

Organizatorem wyjazdéw byla zaprzyjazniona z nami Fundacja Poland 21C , ktéra w swych
celach statutowych promuje zdrowy styl zycia, upowszechnia sport i kulture fizyczna, takze
wsrod osob z niepelnosprawnogciami.

Realizacja zatoZzonych celéw rekreacyjno — wypoczynkowo-integracyjnych:

aktywny wypoczynek nad jeziorem, spacer po plazy, korzystanie ze sprzetu wodnego,

- podnoszenie poziomu samodzielnego funkcjonowania uczestnikéw podczas wyjazdu -
przygotowywanie ubioru dostosowanego do warunkéw pogodowych, umiejetnosé zachowania
podczas spozywania positku w warunkach pandemii — korzystanie z jednorazowych naczyn,
przestrzeganie dystansu spotecznego

Wyijscia nad Swider — plazowanie, aktywnos¢ sportowa

UDZIAEL. UCZESTNIOW WTZ W_IMPREZACH KULTURALNO-ROZRYWKOWYCH,
JARMARKACH, PRZEDSTAWIENIACH, WYSTAWACH, IMPREZACH
CHARYTATYWNYCH:

lato/jesien 2021 — wyjécia do Miejskiego Osrodka Kultury w Jézefowie , bezplatne
zwiedzanie  wystaw artystycznych tworcow profesjonalnych i amatoréw. obejrzenie
wybranych seanséw filmowych

grudzien 2021 r. ,, GWIAZDOBRANIE I DAWANIE ** — udzial w formie on-line w lokalnej
spolecznej akeji charytatywnej — przekazanie autorskich prac rgkodzielniczych na aukcje
facebookowg . Zysk ze sprzedazy prac wykonanych przez naszych podopiecznych zasilil
konto organizatora , ktory przeznaczyl uzyskane $rodki na rzecz chorych dzieci z terenu
Jozefowa.

Grudzien 2021 -organizacja wernisazu i wystawy prac autorstwa naszych podopiecznych w
Miejskim Osrodku Kultury w Jézefowie pod nazwa ., Zawsze Pogodni”. Wystawa zostata
przygotowana w ramach obchodéw Migdzynarodowego Dnia Oséb Niepelosprawnych
przypadajacego 3 grudnia. Tematyka prac zaprezentowanych na wystawie bardzo
roznorodna — od portretow przez martwa nature, pejzaze, drobng bizuterie, okolicznosciowe
$wiateczne drobiazgi.

Techniki wykorzystane do wykonania prac: wyszywanie, malowanie, wypalanie w drewnie,
proste szycie, elementy stolarstwa.
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Czgsto materiatami wykorzystywanymi do wykonania prac byly surowce wtérne, produkty
niepeinowarto$ciowe otrzymane od darczyncéw w mysl zasady zero waste i upcycling. W
lokalnej prasie ukazaly si¢ artykuly na temat wystawy.

LUTY Spektakl multimedialny artystow z Krakowa — warsztaty ,,Jezyki $wiata” z aktywnym
udzialem uczestnikéw WTZ. Przeslanie o potrzebie pozytywnego nastawienia czlowieka do
otaczajacej go rzeczywistosci.

UDZIAL UCZESTNIKOW WTZ W_KONKURSACH:

Udzial w XIX edycji Ogolnopolskiego Konkursu Plastycznego zorganizowanego przez
Panistwowy Fundusz Rehabilitacji Osob Niepelnosprawnych pod nazwag ,,Sztuka Oséb
Niepelnosprawnych” . W 2021r. temat przewodni : ,, To, co kocham .

W etapie wojewddzkim nasz uczestnik zdobyl;

wyréznienie w kategorii rzezba kameralna i plaskorzezba - praca pod tytutem: ,,Na moim
podworku”

UDZIAL, W AKCJACH SPOLECZNYCH: caly rok 2021- kontynuacja uczestnictwa w WTZ
w Klubie Przyjaciét ,.Integracja” - otrzymywanie i dystrybucja wsréd uczestnikéw, ich rodzin
bezplatnych egzemplarzy dwumiesigcznika ,,Integracja” (magazynu dla niepelnosprawnych,
ich rodzin i przyjaciét).

ORGANIZACJA PRACY KADRY W WARUNKACH PANDEMII COVID 10

1. Przestrzeganie rekomendacji dotyczacych zapobieganiom zakazeniom wirusem SARS-
COV- 2 oraz ich realizacja przez Zarzad Stowarzyszenia ,,Po-Godne Zycie”- jednostki
prowadzacej WTZ oraz kadre:

2. C. d. zakupéw odpowiedniej liczby srodkéw ochrony indywidualnej dla wszystkich
pracownikéw — przylbice, maseczki, nienasigkliwe fartuchy, rekawiczki jednorazowe,
preparaty do dezynfekcji ragk, dozowniki, r¢czniki, sztuéce, talerze kubki jednorazowego
uzytku. Dezynfekcja zamykanego pojemnika na odpady.

3. c.d. zawieszenia do odwolania realizacji przez uczestnikéw zaje¢ kulinarnych

4. Zmodyfikowanie opracowanych indywidualnych programéw rehabilitacyjno —
terapeutycznych pod katem realizacji zajg¢ o charakterze treningéw indywidualnych,

5. Umieszczono plakaty z instrukcjg prawidlowego mycia rak.

6. C.d. regularnego wietrzenia i dezynfekcji pomieszczen.

7. noszenie maseczek w placowce przez kadre, przybywajace osoby z zewnatrz oraz przez
tych uczestnikow, ktérych stan zdrowia oraz stopien niepelnosprawnosei na to pozwalat.

8. kontynuacja w porozumieniu z kierowcg WTZ realizacji zasad dowozu uczestnikow
uwzgledniajacych wytyczne wladz sanitarnych.

9. Realizacja w miarg stwierdzonych potrzeb szybkiej $ciezki komunikacyjnej z opiekunami
uczestnikow w przypadku podejrzen o zakazenie SARS COV 2,

10. utrzymywanie i dezynfekcja odrgbnego pomieszczenia w WTZ dla oséb co do ktérych
istnialo podejrzenie zarazenia przed odwiezieniem ich do domu — rodzaj izolatki.
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11. Przygotowanie tablicy do wywieszania informacji dotyczacych pandemii m.in. dane
teleadresowe do wszystkich placéwek, ktére sa wyznaczone do kontaktow dotyczacych
przestrzegania rezimu sanitarnego, aktualnosci zwiazane z zaleceniami Ministerstwa
Zdrowia, MRPiPS, stacji sanitarno-epidemiologicznych, itp.

12. Mierzenie temperatury zakupionymi w 2020r. termometrami w placowce i podczas
wejscia do samochodu stuzbowego .

13. Staly nadzér kadry dotyczacy przygotowania i modyfikacji stanowiska pracy w
poszczegolnych pracowniach pod katem zachowania wymaganego dystansu pomiedzy
uczestnikami

14. Modyfikacja liczebnosci grup na zajgciach stacjonarnych poprzez przejscie w tryb
hybrydowy: jedna grupa jest dowozona na zajecia do placowki , pozostala grupa reahzuje
zadania w warunkach domowych - po tygodniu nastepuje zmiana.

15. Sledzenie na biezaco  komunikatow dotyczacych zalecen postgpowania w sytuacji
pandemii, odpowiednie wdrazanie i modyfikowanie procedur.

16. W trybie swiadczenia przez kadre pracy w okresie pandemii  zlecono szycie maseczek
ochronnych w r6znych rozmiarach - dystrybucja pomiedzy uczestnikéw bylych i obecnych
» ich rodzin, niepetnosprawnych pracownikéw Spétdzielni.

17. Organizacja przez kadrg grupowych szczepieni (dwie dawki ) uczestnikéw oraz kadry i
opiekunéw w powszechnym punkcie szczepier w Jozefowie ul. Skorupki.

18. Staty kontakt telefoniczny instruktoréw, kierownika oraz psychologa z uczestnikami oraz
rodzicami, opiekunami - rozmowy wspierajace w trudnym czasie pandemii,
przekazywanie biezacych informacji dotyczacych realizacji zadan w ramach pracy zdalnej,
przypominanie 0 koniecznosci przestrzegania rezimu sanitarnego, uzyskiwanie informacji
0 sytuacji zdrowotnej uczestnikéw oraz ich otoczenia rodzinnego, wymiana informacji
dotyczacych biezacej sytuacji danego uczestnika.

19. Kontynuacja cyklicznych wyjazdéw kadry do doméw uczestnikéw - spotkania w
dystansic na zewnatrz i z zachowaniem rezimu sanitarnego- przekazywanie
zdezynfekowanych materialéw do terapii, ksiazek, filméw z biblioteki publicznej, odbiér
wykonanych prac.

20. Realizacja wymogéw podnoszenia kwalifikacji zawodowych kadry WTZ — elementy
samoksztatcenia drogg on-line, podnoszenie umiejgtnosci cyfrowych , udzial w
szkoleniach platnych ;

»»Praca z doroslymi ze spektrum autyzmu” — poglebienie tematyki szkolenia poprzez
zapoznanie si¢ z trescig materialow przygotowanych przez prowadzacego szkolenie.
Ustuga szkoleniowa dla kadry WTZ

Tworzenie Indywidualnych Planéw Rehabilitacyjnych -IPR”

Sprzedawca: Matopolskie Centrum Profilaktyki

Prezentacja ONLINE do wielokrotnego odtwarzania, materialy do pobrania, konsultacje
ONLINE z prelegentem

21. Ztozenie wniosku do Powiatowego Urzedu Pracy o dofinansowanie 8 szkolefi . Pozytywne
rozpatrzenie wniosku skutkujace realizacja w WTZ nastepujacych tematow;

*Animacja zaje¢ terapeutycznych w WTZ — interesujace i oryginalne pomysty bez naktadéw

finansowych

*Jak radzi¢ sobie z wypaleniem pracownika WTZ
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*Zmiany prawne w funkcjonowaniu WTZ - aktualne i planowane zmiany wraz z oméwieniem
*Jak radzi¢ sobie z zachowaniem agresywnym uczestnikow WTZ wobec siebie i instruktoréw
*Dokumentacja w WTZ

*Promocja WTZ -sprzedaz produktéw uczestnikéw WTZ

*Motywacyjne mechanizmy w procesie terapeutycznym

*Oryginalne i atrakcyjne techniki decoupage

22. ZYozenie wniosku w programie PFRON »» Wyréwnywanie réznic miedzy regionami I1I-
obszar F” uzyskanie dofinansowania do remontu podtdg na korytarzu i w sali gimnastyczne;j”
Po pozytywnym rozpatrzeniu wniosku w miesigcu grudniu nastapita realizacja remontu podiog
w pomieszczeniach WTZ,

Prezes Il;arzqd u

: | wngr A/g- n.i!z}(?z
innd Jatoskiok, Balikowska /£ Wicherkiewicz
/
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Uzasadnienie

Zgodnie z § 21 ust.1 Rozporzadzenia Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 25 marca
2004 r. w sprawie warsztatow terapii zajeciowej jednostka prowadzaca warsztat sklada powiatowi roczne
sprawozdanie z dziatalnos$¢ i rehabilitacyjnej 1 wykorzystania §rodkéw finansowych warsztatu w terminie do
dnia 1 marca nastgpnego roku. Sprawozdanie wplyng¢to do Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie
w Otwocku 17 lutego 2022 r. i zawiera nastgpujace dane:

[.Rozliczenie roczne $§rodkow finansowych przeznaczonych na dziatalnos¢ WTZ w roku 2021;
II.Informacja o liczbie uczestnikow warsztatu oraz stopien i rodzaj ich niepelnosprawnosci;
III.Frekwencji uczestnikdw w zajeciach warsztatu, w poszczegélnych miesigcach 2021 roku;
IV.Formy i metody realizowanej przez warsztat dziatalno$ci rehabilitacyjnej;
V.Liczba uczestnikow, ktorzy opuscili warsztat w 2021 r., wraz z podaniem przyczyn ich odejscia;
VI.Liczba uczestnikéw, ktorzy poczynili postgpy w zakresie:

1.zaradno$ci osobistej i samodzielnosci,

2.rehabilitacji spotecznej,

3.rehabilitacji zawodowej

wraz z opisem tych postepow;

VILInformacja o decyzjach podjetych przez Rade Programowa w stosunku do uczestnikow warsztatu, wobec
ktorych Rada Programowa dokonata kompleksowej oceny realizacji indywidualnego programu rehabilitacji;

VIII.Ogo6lna charakterystyka dziatalnosci WTZ w roku sprawozdawczym 2021.

Zarzad Powiatu zapoznal si¢ ze sprawozdaniem iocenit pozytywnie dziatalnos¢ WTZ
w Jozefowie w 2021 roku. Wobec powyzszego podejmuje si¢ niniejsza uchwale.

Przewodniczacy Zarzadu

Krzysztof Szczegielniak
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