RADA POWIATU OTWOCKIEGO
ul. Goérna 13,05-400 Otwock
tel. 22 778-1-334, fax 22 778-1-338
e-mait: rada@powiat-ottvocki.pl

UCHWALA NR 147/X1X/20

RADY POWIATU OTWOCKIEGO
z dnia 30 kwietnia 2020 r.

W sprawie przyjecia Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
i Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Powiecie Otwockim na lata 2020-2022

Na podstawie art. 12 pkt 11 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. 0 samorzadzie powiatowym
(Dz. U. 2 2019 r., poz. 511 z p6zni. zm.) oraz art. 6 ust. 3 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 .
0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (tekst jedn. Dz. U. z 2020 r., poz. 218) uchwala sig,
CO nastepuje:

8 1. Przyjmuje sie do realizacji Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Powiecie Otwockim na lata 2020-2022,
zwany dalej Programem, ktory stanowi zatgcznik do niniejszej uchwaty.

8 2. Wykonanie uchwaty powierza sie Zarzgdowi Powiatu.

§ 3. Uchwala podlega podaniu do publicznej wiadomos$ci poprzez zamieszczenie
w Biuletynie Informacji Publicznej oraz wywieszenie na tablicy ogloszen Starostwa

Powiatowego w Otwocku.

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.


mailto:rada@powiat-ottvocki.pl

Uzasadnienie

Zgodnie z art. 6 ust. 3 pkt lustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie (tekst jedn. Dz. U. z 2020 r. poz. 218) do zadan wiasnych powiatu nalezy
w szczeg6lnosci opracowywanie i realizacja powiatowego programu przeciwdziatania
przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie.

Realizacja Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie w Powiecie Otwockim na lata 2020-2022 przyczyni sie do ograniczenia zjawiska
przemocy w rodzinie na terenie Powiatu Otwockiego.
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1. Wstep:

Art. 6 ust. 3 pkt 1ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
naktada na powiat obowigzek opracowania programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie
oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie.

Zadaniem panstwa jest ochrona przed zagrozeniami, w tym przed przemocg w rodzinie.

Rodziny dotkniete przemoca pozostajg w trudnej sytuacji spotecznej, co stanowi
podstawe do udzielania im szczegdlnej pomocy przy uzyciu metod i narzedzi okre$lonych w
obecnie obowiazujagcym porzadku prawnym.

Przemoc w rodzinie jest jednym z podstawowych zagrozen zaréwno dla rodzin, jak i
poszczegblnych jej cztonkéw. Dotyka rodziny bez wzgledu na ich status spoteczny, poziom
wyksztatcenia, czy miejsce zamieszkania.

Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie w Powiecie Otwockim na lata 2020-2022, zwany w dalszej czesci
»Programem” stanowi istotny element polityki spoteczne;j.

Jego zadaniem jest zbudowanie spojnego i skutecznego systemu pomocy osobom
doswiadczajgcym przemocy oraz podnoszenie jakosci i skutecznosci dziatan skierowanych do
rodzin dotknietych przemocg w Powiecie Otwockim.

2. Obowigzujace akty prawne, na podstawie ktérych realizowany jest Program:

1) ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie;

2) ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej;

3) ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i
zapobieganiu alkoholizmowi;

4) ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks kamy;

5) ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks postepowania karnego;

6) ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. - Kodeks rodzinny i opiekunczy;

7) ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji);

8) ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o$wiaty;

9) ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalno$ci pozytku publicznego i o
wolontariacie;

10) ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii.

3. Zjawisko przemocy w rodzinie:

Najprostsza definicja okresla przemoc jako fizyczna przewage wykorzystywang do czynéw
bezprawnych dokonywanych na kims, lub narzucong bezprawnie wiadze, panowanie.
Definicja zawarta w ustawie o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie okre$la przemoc jako
Jednorazowe albopowtarzajace sie umySinie dziatanie lub zaniedbanie naruszajace prawa lub
dobra osobiste cztonkow rodziny, w szczegolnoSci narazajace te osoby na niebezpieczenstwo
utraty zycia, zdrowia, naruszajgcych godnos$¢, nietykalnosc cielesng, wolnos¢, w tym seksualna,
powodujace szkody na ich zdrowiufizycznym lub psychicznym, a takze wywotujgce cierpienia
i krzywdy moralne u 0s6b dotknietych przemoca
Przemoc domowa charakteryzuje sie tym, ze:
> Jest intencjonalna — jest zamierzonym dziataniem czlowieka i ma na celu
kontrolowanie i podporzadkowanie ofiary.
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> Sily sg nieréwnomierne - w relacji jedna ze stron ma przewage nad drugg. Ofiara
jest stabsza a sprawca silniejszy.

> Narusza prawa i dobra osobiste - sprawca wykorzystuje przewage sity, narusza
podstawowe prawa ofiary (np. do nietykalnosci fizycznej, godnosci, szacunku itd.).

> Powoduje cierpienie i bol - sprawca naraza zycie i zdrowie ofiary na powazne
szkody.

Ofiarami przemocy sg na 0gét kobiety i dzieci, coraz czes$ciej mezczyzni i osoby starsze.

Przemoc to intencjonalne dziatanie lub zaniechanie jednej osoby wobec drugiej, kt6re

wykorzystujac przewage sit narusza prawa i dobra osobiste jednostki, powodujgc cierpienie i
szkody.

Sprawcy przemocy majg najczesciej, w deklaracjach i wkasnym mniemaniu, dobre

intencje, gdyz sa przekonani, ze nie mieli innego wyjscia i musieli ,,uzy¢” przemocy.

Ofiara jest stabsza i ma ograniczone mozliwosci samoobrony. Z czasem zaczyna mysle¢

podobnie jak sprawca, ze sama jest sobie winna.

Wyr6znia sie nastepujace rodzaje przemocy:

1 Fizyczng - naruszenie nietykalnosci fizycznej. To intencjonalne zachowacie
powodujgce uszkodzenie ciata lub niosgce takie ryzyko jak: ,policzek”, przypalenie
papierosem, dusznosci, krepowanie ruchow itp.

2. Psychiczng - naruszenie godnosci osobistej. Zawiera przymus i grozby np. obrazanie,
wyzywanie, o0sadzanie, oczernianie, Kkrytykowanie, straszenie, szantazowanie,
nieliczenie sie z uczuciami, krzyczenie, oskarzanie, obwinianie, ocenianie, krzywdzenie
zwierzat, czytanie osobistej korespondencji, ujawnianie tajemnic, sekretéw,
wysmiewanie, lekcewazenie itp.

3. Seksualng - naruszenie intymnos$ci. Polega na zmuszaniu osoby do aktywnosci
seksualnej wbrew jej woli, kontynuowaniu aktywnosci seksualnej, gdy osoba nie jest w
petni Swiadoma, bez pytania o jej zgode lub gdy na skutek zaistniatych warunkéw
obawia sie odmoéwié. Przymus moze polega¢ na bezposrednim uzyciu sity lub
emocjonalnym szantazu np. wymuszanie pozycia, obmacywanie, gwait, zmuszanie do
niechcianych praktyk seksualnych, nieliczenie sie z zyczeniami partnerki/partnera,
komentowanie szczegdtéw anatomicznych, ocenianie sprawnosci seksualnej, wygladu
itp.

4. Ekonomiczng - naruszenie wiasnosci. Wigze sie z celowym niszczeniem czyjej$
wiasnosci i pozbawieniem Srodkow lub stworzeniem warunkéw, w ktérych nie sg
zaspokojone niezbedne do przezycia potrzeby np. niszczenie rzeczy, wiamanie do
zamknietego osobistego pomieszczenia, kradziez, uzywanie rzeczy bez pozwolenia,
zabieranie pieniedzy, przegladanie dokumentdw, korespondencji, dysponowanie czyjas$
wilasnos$cig, zacigganie pozyczek ,,na wspélne konto”, sprzedawanie osobistych lub
wspolnych rzeczy bez uzgodnienia, zmuszanie do sptacania dtugdw.

5. Zaniedbanie - naruszenie obowigzku do opieki ze strony os6b bliskich. Jest formg
przemocy ekonomicznej i oznacza np. nie dawanie S$rodkéw na utrzymanie,
pozbawienie jedzenia, ubrania, schronienia, brak pomocy w chorobie, nie udzielanie
pomocy, uniemozliwianie dostepu do miejsc zaspakajania podstawowych potrzeb:
mieszkania, kuchni, tazienki, ¥6zka itp.

WSrod typow przemocy w rodzinie wyrdznia sie:

1) Przemoc wobec matzonka;
2) Przemoc wobec dziecka;
3) Przemoc wobec rodzenstwa;



4) Przemoc wobec rodzicow;
5) Zaniedbywanie i przemoc wobec 0s6b w podesztym wieku.

Przemoc ma tendencje do powtarzania sie wedtug zauwazalnej prawidtowosci. Cykl
przemocy sktada sie zwykle z trzech nastepujacych po sobie faz:

> Faza narastajgcego napiecia;

> Faza ostrej przemocy;

> Faza miodowego miesigca.

Najczesciej ofiarami przemocy sg kobiety. To one ze wzgledu na lek, poczucie niskiej
wartosci, odrzucenie, samotnos$¢, wstyd, przez dtugi czas ukrywajg stosowanie wobec nich
przemocy.

Moze wynika¢ to takze z nieprawidtowych wzorcdw wyniesionych z domu i pdzniej
wyuczonych, co wigze sie z dziedziczeniem nieprawidtowych zachowan i postaw.

Przemoc w rodzinie dotyka ludzi niezaleznie od miejsca zamieszkania i statusu
spotecznego.

Jest doswiadczeniem traumatycznym, ktérego skutkiem sg zaréwno bezposrednie szkody
na zdrowiu psychicznym i fizycznym, jak i powazne dtugotrwate problemy ujawniajgce sie w
zyciu dorostym jako konsekwencje przemocy do$wiadczanej w dziecinstwie.

Konsekwencjami doznawania przemocy sa:

> Zaburzenia zachowania i adaptacyjne;

> Zaburzenia psychiczne, w tym zaburzenia osobowosci;
> Zaburzenia psychosomatyczne;

> Urazy;

> Smieré na skutek odniesionych urazéw;

> Zaburzenia organiczne mézgu;

> Samobojstwa;

> Problemy z nauka;

> Uzaleznienia.

Przemoc w rodzinie to zjawisko destrukcyjne, ktdre niszczy caty system rodzinny.

Jako przyczyny sprzyjajagce stosowaniu przemocy w rodzinie mozemy wskaza¢ normy
spoteczne i kulturowe.

Przez wieki istniato silne spoteczne przyzwolenie na stosowanie przemocy wobec
najblizszych, w szczeg6lnosci kobiet i dzieci.

Istotny wptyw na stosowanie przemocy w rodzinie ma takze dziedziczenie wzorca
przemocy z rodziny pochodzenia.

Dzieci wychowujace sie w rodzinach, w ktdrych stosowana jest przemoc przyswajaja
zachowania dorostych i uczg sie, ze najlepszym sposobem rozwigzania konfliktow jest
przemoc.

Wplyw na stosowanie przemocy moze miec¢ takze uzaleznienie bgdZ naduzywanie alkoholu.

Alkohol ostabia kontrole nad zachowaniem i zwieksza prawdopodobienstwo reagowania
ztoscig i gniewem na problemy zyciowe.

Przemoc w rodzinie dotyka kazdego z jej cztonkdw, w tym dzieci.

Dzieci doznaja przemocy w sytuacjach bezposredniego maltretowania lub zaniedbania oraz
wtedy, gdy sa Swiadkami przemocy domowej. To wiasnie wzrastanie w domu, w ktérym
bezposrednia krzywda dzieje si¢ na ich oczach wptywa na psychike, rozwoj oraz
funkcjonowanie w przysztosci.

Doro$li sprawcy krzywdzg dzieci poprzez:



1 Celowe wyrzgdzanie im krzywdy fizycznej, traktowanie jako sposéb krzywdzenia
ofiary i kontrolowania jej (wymuszanie postuszenstwa poprzez np. ukrywanie i
izolowanie dziecka, grozenie mu);

2. Mimowolne wyrzadzanie im krzywdy fizycznej w czasie ataku na partnerke, kiedy
dziecko przypadkowo podejdzie pod reke lub kiedy prébuje interweniowac (np.
matka z dzieckiem na rekach zostaje popchnigta, dziecko doznaje urazu kiedy
probuje powstrzymac atak sprawcy);

3. Stwarzanie srodowiska, w ktorym dzieci sg $wiadkami przemocy lub jej skutkéw -
z badan wynika, ze ogladanie przemocy domowej ma taki sam wptyw na dzieci jak
fizyczne i seksualne maltretowanie. Bez wzgledu na to, co mowig sprawcy i ofiary,
dzieci sg czesto bezposrednimi Swiadkami fizycznej badz psychicznej przemocy lub
tez dowiaduja sie o niej posrednio stuchajgc odgtosow walki lub ogladajac jej
fizyczne skutki w postaci obrazen i zniszczonego dobytku;

4. Wykorzystanie dzieci, by skontrolowa¢ maltretowang partnerke podczas trwania
zwigzku albo po separacji, bez wzgledu na krzywde wyrzadzang dzieciom.

Przemoc domowa moze wyrzgdzi¢ dziecku szkody emocjonalne, fizyczne i poznawcze.

Z badan wynika, ze skutki przemocy dla dziecka zalezg od charakteru wymuszonej
kontroli uzywanej przez sprawce i wydarzen z tym zwigzanych, wieku, pici i stadium
rozwojowego dziecka oraz czynnikow sytuacyjnych tj. rodzaje spotecznego wsparcia.

Negatywne skutki wptywu sprawcy na proces rozwojowy dziecka zaobserwowac
mozna natychmiast (skutki krétkoterminowe) w postaci réznych objawéw psychicznych i
fizycznych tj. lek, zaburzenia taknienia i snu, nadmiernie skoncentrowane postuszeistwo lub
zamkniecie w sobie, agresywne zachowanie, odizolowanie sie¢ lub unikanie kontaktow, skargi
somatyczne, obgryzanie paznokci, niepokéj, drzenie, jakanie, problemy w szkole, mysli
samobojcze.

Doswiadczenie przemocy domowej powoduje zmiany postrzegania i umiejetnosci
rozwigzywania probleméw tj. bledne postrzeganie siebie jako przyczyny przemocy wobec
matki, uzywanie zachowan pasywnych np. zamykanie sie w sobie, ulegto$¢ lub agresywnych
np. ataki stowne lub fizyczne.

Skutki diugotrwatego doznawania przemocy w rodzinie pojawiajg sie takze w zyciu
dorostym.

Dzieci takie moga nigdy nie nadrobi¢ zalegtosci w nauce lub umiejetno$ciach
ksztattowania stosunkéw miedzyludzkich.

Braki te beda mialy znaczacy wpltyw na zdolno$¢ utrzymywania pracy i
podtrzymywania zwigzkow

Szczegolnie negatywne skutki dotyczg chiopcow - wzorce wyniesione z domu
sprawiajg, ze w dorostym zyciu czesto maltretujg swoje partnerki.

Bywa tez tak, ze dzieci nie czekajg na wkroczenie w wiek dorosty i zaczynajg stosowaé
przemoc wobec ofiary, sprawcy, rowiesnikéw lub innych os6b dorostych.

Przemoc domowa doznawana w dziecinstwie tworzy fundamenty pod wszelkie inne
formy przemocy i przynosi najwiecej dotkliwych i dtugotrwatych szkéd.

Zawsze mozna zatrzymac przemoc wobec dziecka.

Wystarczy, ze zapewni sie mu poczucie bezpieczenstwa, a bedzie mogto powrdci¢ do
normalnych zadan rozwojowych.

Jednym z celow interwencji na rzecz ofiary z dzieCmi jest wsparcie i tworzenie
rozwigzan organizacyjnych, ktére sa konieczne do zapewnienia dzieciom skutecznej ochrony.



Obcigzenie sprawcy odpowiedzialnoscig za przemoc i zapewnienie maltretowanej
matce ochrony przed dalszg przemocg ma kluczowe znaczenie dla chronienia ofiary i dzieci.

W Polsce odnotowuje sie niska wykrywalno$¢ i matg skuteczno$¢ przeciwdziatania
przemocy wobec dzieci, stosowanej przez rodzicow i opiekunéw.

4. Centrum Interwencji Kryzysowej w Otwocku:

Na terenie Powiatu Otwockiego funkcjonuje powiatowy o$rodek wsparcia dla ofiar
przemocy w rodzinie. Centrum Interwencji Kryzysowej w Otwocku przy ul. Tadeusza 12 jest
placowkya przeznaczong dla kobiet i dzieci bedacych ofiarami przemocy w rodzinie, lub
znajdujacych sie w innych sytuacjach kryzysowych.

Placowke prowadzi Caritas Diecezji Warszawsko - Praskiej.

Centrum Interwencji Kryzysowej w Otwocku $wiadczy ustugi w zakresie pomocy
psychologicznej i socjalnej osobom i rodzinom znajdujgcym sie w nagtym lub przewlekiym
kryzysie psychologicznym, ustugi w zakresie poradnictwa prawnego i rodzinnego, terapii
indywidualnej i grupowej dla ofiar przemocy, terapii indywidualnej dla o0séb
wspotuzaleznionych, terapii matzenskiej, prowadzi hostel zapewniajac catodobowe schronienie
i wyzywienie na okres 3 miesiecy.

W uzasadnionych przypadkach pobyt ten jest przedtuzany.

Placowka podejmuje szereg dziatan majacych na celu przeciwdziatanie przemocy w
rodzinie, pomoc osobom doznajgcym przemocy, pozostajagcym bez schronienia oraz
minimalizowanie negatywnych skutkéw psychologicznych.

Centrum Interwencji Kryzysowej w Otwocku dziata od kilkunastu lat. Przez ten czas
dato schronienie i niezbedna pomoc wielu kobietom i dzieciom, ktdre zmuszone byty do
opuszczenia domu ze wzgledu na brak poczucia bezpieczenstwa.

5. Zesp6t Poradnictwa Rodzinnego:

Od stycznia 2001 r. w strukturze organizacyjnej Powiatowego Centrum Pomocy
Rodzinie w Otwocku dziata Zespét Poradnictwa Rodzinnego, ktory realizuje zadania w
zakresie poradnictwa specjalistycznego, psychoedukacji oraz wczesnej profilaktyki.

Oferta Zespotu Poradnictwa Rodzinnego jest kierowana do mieszkancow Powiatu
Otwockiego. Obejmuje konsultacje psychologiczne w zakresie:

1) wspierania relacji wewnatrzrodzinnych, ukierunkowane na fizyczny, emocjonalny i
intelektualny rozwdj rodziny;

2) diagnozowania probleméw wychowawczych i udzielania pomocy w ksztattowaniu i
rozwijaniu umiejetnosci wychowawczych i rodzicielskich;

3) okreslania sfer konfliktéw i pomocy w poprawie jakosci relacji miedzy cztonkami
rodziny;

4) pomocy osobom z problemami emocjonalnymi, osobowo$ciowymi oraz osobom
chorym psychicznie;

5) szeroko rozumianego przeciwdziatania przemocy w rodzinie;

6) wsparcia dla os6b w procesie zatoby;

7) pomocy psychologicznej rodzinom zastepczym;

8) pomocy w sytuacjach okotorozwodowych.



W 2005 r. w siedzibie Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Otwocku zostat
utworzony ,,Niebieski Pokéj” - przyjazne miejsce do przestuchan dzieci, Swiadkdéw i ofiar
przestepstw.

6. Dane osrodkéw pomocy spotecznej z terenu Powiatu Otwockiego:

Zadania w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie w Powiecie Otwockim
realizowane sg przez os$rodki pomocy spotecznej dziatajace na terenie powiatu, Miejskie i
Gminne Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie w Otwocku, Komende Powiatowg Policji w Otwocku, Sad Rejonowy w Otwocku,
Prokurature Rejonowg w Otwocku, samorzady gminne, samorzad powiatowy oraz organizacje
pozarzadowe.

Gtownym realizatorem dziatan skierowanych na ograniczenie oraz zwalczanie zjawiska
przemocy w rodzinie na terenie poszczeg6lnych gmin sg osrodki pomocy spotecznej.

Przy kazdym os$rodku pomocy spotecznej dziatajg zespoty interdyscyplinarne.

Podejmowanie interwencji w srodowisku wobec rodziny dotknietej przemocg odbywa
sie w oparciu o procedure ,,Niebieskiej Karty”. Procedura ,,Niebieskiej Karty” obejmuje ogét
czynno$ci podejmowanych i realizowanych przez przedstawicieli jednostek organizacyjnych
pomocy spotecznej, Policji, oswiaty i ochrony zdrowia, w zwigzku z uzasadnionym
podejrzeniem zaistnienia przemocy w rodzinie.

Ponizej zostalo przedstawione zestawienie zatozonych Niebieskich Kart ogdtem w
latach 2017 - 2019 (I p6trocze).

Liczba zatozonych Niebieskich Kart w latach 2017-2019
(I potrocze)

2017 <2018 «2019

Z danych wynika, iz liczba zatozonych ,,Niebieskich Kart” w 2017 i 2018 roku jest na
zblizonym poziomie ($rednio 207 kart rocznie), natomiast dane za | pétrocze 2019 roku moga
budzi¢ niepokdj, gdyz jest ich wiecej niz w latach ubiegtych.



Realizacja procedury ,,Niebieskiej Karty” odbywa sie w oparciu o zasade wspdtpracy
miedzy organizacjami i jednostkami dziatajacymi na rzecz przeciwdziatania przemocy w
rodzinie. Przedstawiciele powyzszych podmiotéw po podjeciu interwencji oraz wszczeciu
postepowania ,,Niebieskiej Karty” informuja o w/w dziataniach przewodniczgcego zespotu
interdyscyplinarnego.

Ponizej zostato przedstawione zestawienie liczby zatozonych ,,Niebieskich Kart” w
poszczegolnych gminach Powiatu Otwockiego w latach 2017-2019 (I potrocze).

Liczba zatozonych Niebieskich Kart w poszczeg6lnych
gminach w latach 2017-2019 (I pétrocze)
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Dane te pokazuja, ze ,Niebieskie Karty” byty zaktadane we wszystkich gminach.
Najwiecej ,Niebieskich Kart” zostato zatozonych w gminie Otwock (w okresie
sprawozdawczym 250), a najmniej w gminach Osieck i Sobienie - Jeziory (w okresie
sprawozdawczym po 14). W 2018 roku zaobserwowano wzrost zaktadanych ,,Niebieskich
Kart” w stosunku do roku poprzedniego w gminach: Celestyndéw (wzrost 0 29,41%), Wigzowna
(wzrost 0 14,29%) i Sobienie - Jeziory (wzrost 0 75%). Na uwage zastuguje fakt spadku w
2018 roku zaktadanych ,Niebieskich Kart” w stosunku do 2017 roku w gminach: Jézefow
(spadek o 10,53%), Kotbiel (spadek o 27,27%) oraz Osieck (spadek o 16,67%). Jedynie w
gminie Karczew liczba zaktadanych ,,Niebieskich Kart” pozostaje na tym samym poziomie.

Zespoét interdyscyplinarny powotywany jest przez gmineg, badZz miasto. Jego zadaniem
sg dziatania na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie, opierajgce sie przede wszystkim
na diagnozowaniu i przeciwdziataniu problemowi przemocy, inicjowanie interwencji w
Srodowisku dotknietym przemoca wobec ofiar oraz sprawcow przemocy.

W skiad zespotu interdyscyplinarnego wchodzg przedstawiciele jednostek
organizacyjnych pomocy spotecznej, gminnej Kkomisji rozwiagzywania problemoéw
alkoholowych, Policji, oswiaty, ochrony zdrowia, organizacji pozarzadowych oraz kuratorzy
sgdowi.

Zgodnie z normami przepisdbw prawa posiedzenia zespotu interdyscyplinarnego
odbywaja sie w zaleznosci od potrzeb, nie rzadziej jednak niz raz na trzy miesigce.



Ponizsze dane przedstawiajg liczbe spotkan zespotoéw interdyscyplinarnych w latach
2017-2019 (I p6trocze).

Liczba spotkan Zespotu Interdyscyplinarnego
w latach 2017-2019 (I potrocze)

-2017 -2018 m=2019

Ponizsze dane przedstawiajg liczbe posiedzen zespotow interdyscyplinarnych w
poszczegdlnych gminach w latach 2017-2019 (I pbtrocze).

Liczba spotkan Zespotu Interdyscyplinarnego
w poszczegblnych gminach w latach 2017-2019 (I p6trocze)
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Powyzsze dane pokazuja, iz w gminach Jozefow, Celestyndw, Wigzowna i Osieck w
2018 roku nastgpit spadek posiedzen zespotu interdyscyplinarnego w stosunku do roku 2017.
| tak w gminie Jozeféw spadek o 31,58%, w gminie Celestyndw spadek o 25%, w gminie
Wiazowna spadek o 50%, w gminie Osieck spadek 0 22,22%. Wzrost liczby posiedzen zespotu
interdyscyplinarnego w 2018 r. w stosunku do 2017 roku nastgpit w gminie Karczew (wzrost o
9,09%) natomiast w gminach Otwock, Kotbiel i Sobienie - Jeziory pozostat na tym samym
poziomie.

Zespdl interdyscyplinarny moze tworzy¢ grupy robocze w celu rozwigzywania
probleméw przemocy w rodzinie w indywidualnych przypadkach. Prace w ramach grup
roboczych prowadzone sg w zaleznosci od potrzeb zgtaszanych przez zesp6t interdyscyplinarny
lub wynikajacych z problemoéw wystepujgcych w indywidualnych przypadkach.

Liczba spotkan grup roboczych
w latach 2017-2019 (I po6trocze)

-2017 <2019 m=2019

taczna liczba spotkan grup roboczych w poszczegdlnych gminach Powiatu
Otwockiego w latach 2017-2019 (I p6trocze) wyniosta 1 697.

Ponizsze dane przedstawiajg liczbe spotkan grup roboczych w poszczegdlnych
gminach Powiatu Otwockiego w latach 2017-2019 (I pétrocze).
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Liczba spotkan grup roboczych w poszczegdlnych gminach
w latach 2017-2019 (I potrocze)
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Z powyzszych danych wynika, iz najwiecej spotkan grup roboczych odbyto sie w
gminie Otwock (w okresie sprawozdawczym #gcznie 774), w gminie Wigzowna (w okresie
sprawozdawczym ogotem 285) oraz w gminie Karczew (w okresie sprawozdawczym ogétem
323). Na uwage zastuguje fakt, iz w gminie Osieck nie zanotowano spotkan grup roboczych.
W pozostatych gminach liczba spotkan grup roboczych w latach 2017-2019 (I pd6trocze)
ksztattowata sie w nastepujacy sposéb: gmina Jézeféw - 16, gmina Celestynéw -171, gmina
Kotbiel - 77 i gmina Sobienie - Jeziory - 50 spotkan.

7. Dane Komendy Powiatowej Policji w Otwocku:

Na podstawie danych uzyskanych z Komendy Powiatowej Policji w Otwocku
interwencje domowe Policji w Powiecie Otwockim przedstawiajg sie nastepujgco.
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Liczba interwencji domowych zwigzanych ze zgtoszeniem
przemocy w rodzinie w latach 2017-2019 (I potrocze)
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Z powyzszych danych wynika, iz w 2018 roku nastgpit wzrost liczby interwencji

domowych zwigzanych ze zgtoszeniem przemocy w rodzinie 0 2,27% w stosunku do roku
2017.

Ponizsze dane pokazujg liczbe ofiar przemocy domowej w latach 2017-2019 (1
potrocze).

Liczba ofiar przemocy domowej w latach 2017-2019
(I pétrocze)
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Z powyzszych danych wynika, ze w 2018 roku wzrosta liczba 0s6b doznajgcych
przemocy w stosunku do 2017 roku o 3,07%. Obserwuje sie wzrost liczby kobiet, mezczyzn i
dzieci doznajacych przemocy. Z danych Komendy Powiatowe]j Policji w Otwocku wynika, iz
w latach 2017-2019 (I pdtrocze) przemocy doswiadczyty 493 kobiety. Dane pokazujg, ze w
2018 roku nastgpit wzrost liczby kobiet doznajacych przemocy o 2,06% w stosunku do roku
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2017. Liczba mezczyzn oraz dzieci doznajacych przemocy w latach 2017-2018 pozostaje na
zblizonym poziomie.

Przedstawione powyzej statystyki potwierdzajg stereotyp, iz najczesSciej ofiarami
przemocy bywajg kobiety. W Powiecie Otwockim na drugim miejscu sg mezczyzni.

Statystyki Komendy Powiatowej Policji w Otwocku zawierajg takze liczbe sprawcow
przemocy w latach 2017-2019 (I pétrocze).

250
200
150
100

50

Kobiety Mezczyzni Matoletnie dzieci
m 2017 = 2018 m 2019

Z powyzszych danych wynika, ze gtbwnymi sprawcami przemocy domowej w powiecie
otwockim sg mezczyzni. Jednakze zauwaza sie wzrost liczby kobiet, ktdre sg sprawcami
przemocy domowej.

Kolejna kategorii danych to liczba przypadkéw poszczegélnych rodzajéw przemocy w
latach 2017-2019 (I p6trocze).

Liczba przypadkow poszczegdlnych rodzajéw przemocy
w latach 2017-2019 (I potrocze)
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Z powyzszych danych wynika, ze dominujacg forma przemocy jest przemoc psychiczna
i przemoc fizyczna. Statystyki wskazujg na to, ze to jednak przemoc psychiczna zajmuje swoje
niechlubne pierwsze miejsce. W przypadku przemocy fizycznej w 2018 r. nastgpit spadek tego
zjawiska 0 8,02% w stosunku do 2017 roku. Z kolei jesli chodzi o przemoc psychiczng to w
2018 r. nastapit wzrost tego zjawiska o 7,28% w stosunku do 2017 roku.

8. Zalozenia programu, cel gtowny, cele szczegbtowe, dziatania, oczekiwane
rezultaty:

Zatozenia Programu sg spdjne z zatozeniami Krajowego Programu Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie i jednocze$nie skorelowane z lokalnymi potrzebami oraz
dotychczasowymi dziataniami.

Program oparty jest na zasadach:

S Wozajemnej wspOtpracy i wspotdziatania organdéw administracji publicznej oraz
organizacji pozarzadowych powotanych do realizacji zadan zwigzanych z
przeciwdziataniem przemocy;

S Zmiany pojmowania przez spoteczenstwo zjawiska przemocy w rodzinie;

S Promowania wartosci rodzinnych, w tym poszanowania prawa dzieci i mtodziezy do
zycia w bezpiecznym $rodowisku wolnym od przemocy;

S Szczegblnej ochrony dzieci, z zachowaniem ich praw do wychowania sie w rodzinie,
poprzez udzielanie rodzinie szczeg6lnego wsparcia w dazeniu do poprawy jej
funkcjonowania;

S Edukacji mieszkancéw Powiatu Otwockiego na temat zjawiska przemocy w rodzinie;

S Promowania alternatywnych sposob6w rozwigzywania konfliktdw rodzinnych.

Celem gtdbwnym Programu jest zwiekszenie skutecznosci dziatan na rzecz
przeciwdziatania przemocy w rodzinie w Powiecie Otwockim.

Cele szczegbtowe:

1. Podniesienie $wiadomosci spotecznej oraz zmiana postaw i stereotypow w zakresie
zjawiska przemocy w rodzinie.

2. Zwiekszenie dostepu do specjalistycznego poradnictwa oraz wsparcia dla ofiar
przemocy.

3. Ograniczenie stosowania przemocy poprzez opracowanie i realizacje dziatan
korekcyjno - edukacyjnych wobec 0s6b stosujacych przemoc w rodzinie.

Cel szczego6towy:

Podniesienie $wiadomos$ci spotecznej oraz zmiana postaw i stereotypow w zakresie
zjawiska przemocy w rodzinie.

Dziatania:

1 Zorganizowanie kampanii informacyjnej w Internecie i prasie promujacej zycie
rodzinne bez przemocy, prawidtowe zachowania i postawy.

2. Edukowanie lokalnego spoteczenstwa w zakresie zwiekszenia Swiadomosci na
temat zjawiska przemocy w rodzinie.
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3.

Wspotpraca ze szkotami z terenu Powiatu Otwockiego w celu organizowania
zaje¢ profilaktycznych z zakresu przemocy.

Oczekiwane rezultaty:

1

Wzrost prawidtowych postaw i zachowan oraz poziomu wiedzy spoteczenstwa
na temat problemu przemocy w rodzinie.

Podniesienie $wiadomosci i umiejetnosci rodzicow na temat prawidtowych
metod wychowawczych.

Rozwdj prawidtowych zachowan oraz ograniczenie zjawiska przemocy u dzieci
i mtodziezy.

Rozpowszechnienie prawidtowych wzorcéw funkcjonowania rodziny wsrod jak
najszerszej liczby odbiorcow.

Cel szczego6towy:

Zwiekszenie dostepu do specjalistycznego poradnictwa oraz wsparcia dla ofiar
przemocy.

Dziatania:

1
2.
3.

Prowadzenie poradnictwa psychologicznego dla ofiar przemocy.
Prowadzenie poradnictwa prawnego dla ofiar przemocy.
Zorganizowanie specjalistycznej terapii dla ofiar przemocy.

Oczekiwane rezultaty:

3.

Swobodny dostep do informacji dla ofiar przemocy.

Szeroki dostep do nieodptatnego poradnictwa psychologicznego oraz prawnego
dla ofiar przemocy.

Swobodny dostep do terapii dla ofiar przemocy.

Cel szczego6towy:

Ograniczenie stosowania przemocy przez sprawcow.

Dziatania:

1

Opracowanie programu korekcyjno - edukacyjnego dla sprawcoéw przemocy w
rodzinie.

Prowadzenie poradnictwa psychologicznego dla sprawcéw przemocy - wg
potrzeb.

Zorganizowanie specjalistycznych, dtugoterminowych terapii dla sprawcéw
przemocy - wg potrzeb.

Oczekiwane rezultaty:

1

Ograniczenie stosowania przez sprawcOw aktow przemocy poprzez nabycie
umiejetnosci radzenia sobie z trudnymi emocjami.

Zwiegkszenie Swiadomosci zachowan agresywnych u sprawcOw przemocy.
Podniesienie poziomu wiedzy sprawcdw na temat przemocy poprzez udziat w
specjalistycznych terapiach.
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4. Zwiekszenie liczby sprawcéw przemocy korzystajacych z profesjonalnej terapii
psychologicznej.

9. Realizatorzy i wspétrealizatorzy Programu:

Program ma charakter dtugofalowy.

Bedzie realizowany przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Otwocku przy
wspotpracy z jednostkami samorzadu terytorialnego, jednostkami organizacyjnymi pomocy
spotecznej, Policjg, oSwiatg, opieka zdrowotng, organizacjami pozarzgdowymi i innymi
instytucjami dziatajgcymi na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

10. Monitoring i ewaluacja Programu:

Monitoring Programu bedzie prowadzony na biezaco.

Zaktada sie mozliwo$¢ korekty Programu w przypadku niewystarczajacej skutecznosci
zrealizowania zatozonych efektéw.

Ewaluacje Programu bedzie prowadzi¢ Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w
Otwocku przy wykorzystaniu informacji od pozostatych realizatoréw Programu.

Informacje o realizacji Programu beda przedkiadane Radzie Powiatu w Otwocku w
ramach corocznych sprawozdan z zakresu dziatalnosci Powiatowego Centrum Pomocy
Rodzinie w Otwocku.

11. Zrédta finansowania Programu:

Zrédtem finansowania zadan wynikajacych z Programu bedga $rodki finansowe witasne
pochodzace z budzetu Powiatu Otwockiego, srodki pozyskiwane z innych zrddet, jak rowniez
$rodki wiasne podmiotéw uczestniczacych w realizacji zadan Programu.
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12. Harmonogram:

Cele do realizacji
Podniesienie
Swiadomosci spotecznej
oraz zmiana postaw i
stereotypow w zakresie
zjawiska przemocy w
rodzinie.

Zwigkszenie dostepu do
specjalistycznego
poradnictwa oraz
wsparcia dla ofiar
przemocy.

Ograniczenie stosowania
przemocy przez
sprawcow.

Zadanie
1.Zamieszczenie
informacji na temat
zjawiska przemocy w
rodzinie oraz mozliwosci
uzyskania wsparcia dla
ofiar przemocy w
Powiecie Otwockim na
stronie Internetowej
PCPR oraz w prasie.
2.0rganizowanie zajeé
profilaktycznych z
zakresu przemocy dla
rodzicow.
3.Edukacja dzieci i
miodziezy w zakresie
radzenia sobie ze stresem
i umiejetnosci
opanowania emocji oraz
reagowania na przemoc.

Udzielanie wsparcia
osobom dotknietym
przemoca.

Edukacja sprawcow.

Dziatania
1.Zorganizowanie
kampanii informacyjnej w
Internecie i gazecie
samorzadowej promujacej
zycie rodzinne bez
przemocy, prawidtowe
zachowania i postawy.
2.Edukowanie lokalnego
spoteczenstwa w zakresie
zwigkszenia $wiadomosci
na temat zjawiska
przemocy w rodzinie.
3.Wspotpraca ze szkotami
z terenu Powiatu
Otwockiego w celu
organizowania zaje¢
profilaktycznych z zakresu
przemocy.

1.Prowadzenie
poradnictwa
psychologicznego dla ofiar
przemocy.

2.Prowadzenie
poradnictwa prawnego dla
ofiar przemocy.
3.Zorganizowanie
specjalistycznych terapii
dla sprawcow przemocy.
1.0pracowanie programu
korekcyjno -
edukacyjnego dla
sprawcOw przemocy w
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Realizator
1.PCPR w Otwocku,
2.0srodki pomocy
spotecznej,
3.Gminne Komisje
Rozwigzywania
Probleméw
Alkoholowych,
4.0rganizacje
pozarzadowe,
5.KoScioty i zwigzki
wyznaniowe,
6.Powiatowa Poradnia
Psychologiczno -
Pedagogiczna w
Otwocku,
7.Szkoty.

1.PCPR w Otwocku,
2.0s$rodki Pomocy
Spotecznej,
3.Placéwki opieki
zdrowotnej,
4.0rganizacje
pozarzadowe.

1.PCPR w Otwocku,
2.0$rodki Pomocy
Spotecznej,
3.Gminne Komisje
Rozwigzywania

Termin realizacji
2020-2022

2020-2022

2020-2022

Zraodto finansowania
Budzet samorzadu
powiatu i gmin, $rodki
pochodzace ze zrodet
zewnetrznych.

Budzet samorzadu
powiatu i gmin, SrodKki
pochodzace ze zrodet

zewnetrznych.

Budzet samorzadu
powiatu i gmin, $rodki
pochodzace ze zrédet

zewnetrznych.



rodzinie i realizacja

programu - wg potrzeb.

2.Prowadzenie
poradnictwa
psychologicznego dla
sprawcow przemocy w
rodzinie - wg potrzeb.
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Problemoéw
Alkoholowych,

4 .Placowki opieki
zdrowotnej,
5.0rganizacje
pozarzgdowe,
6.Policja, sad,
prokuratura.



