Protokét Nr 26/20
z posiedzenia Komisji Zdrowia, Rodziny i Bezpieczenstwa
w dniu 4 lutego 2020 r.

Posiedzenie Komisji odbylo si¢ w siedzibie Starostwa Powiatowego w Otwocku, przy
ul. Goérnej 13, pod kierunkiem Przewodniczacej, radnej Kingi Btaszczyk, w godzinach od
16"do 17%.

W posiedzeniu uczestniczyli: Starosta Otwocki Cezary Lukaszewski, Dyrektor
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Otwocku Matgorzata Woznicka, Kierownik
Poradni Zdrowia Psychicznego, oraz czlonkowie Komisji, zgodnie z zataczonymi listami
obecnosci.

Porzadek posiedzenia

1. Przedstawienie porzadku posiedzenia.

2. Organizacja pomocy skierowanej do oséb z zaburzeniami psychicznymi na terenie
powiatu — informacja Dyrektora Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Otwocku
oraz Kierownika Poradni Zdrowia Psychicznego.

3. Przedstawienie aktualnej diagnozy probleméw spotecznych Powiatu — informacja
Dyrektora Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Otwocku.

4. Sprawy rozne.

Zakonczenie posiedzenia.

bt

Przewodniczaca Komisji zaproponowata zmian¢ porzadku posiedzenia polegajaca na
omoéwieniu pkt. 3 ,Przedstawienie aktualnej diagnozy probleméw spotecznych Powiatu —
informacja Dyrektora Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Otwocku” jako pkt 2.

Powyzsza propozycja zostala przyjeta jednomyslnie w obecnosci 10 cztonkéw
Komisji.

Porzadek, po zmianach, przedstawila si¢ nast¢pujaco:

1. Przedstawienie porzadku posiedzenia.

2. Przedstawienie aktualnej diagnozy probleméw spotecznych Powiatu — informacja
Dyrektora Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Otwocku.

3. Organizacja pomocy skierowanej do oséb z zaburzeniami psychicznymi na terenie
powiatu — informacja Dyrektora Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Otwocku
oraz Kierownika Poradni Zdrowia Psychicznego.

4. Sprawy rozne.

5. Zakonczenie posiedzenia.

Ad. 2

Pani Dyrektor Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Otwocku odpowiadajac na
pytania przedstawita aktualng diagnoz¢ probleméw spotecznych Powiatu, ktérymi zajmuje si¢
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie. Przedstawita réwniez oferte skierowang do oséb
niepetnosprawnych oraz do os6b z zaburzeniami psychicznymi.

Radni podczas dyskusji przyjeli ponizszy wniosek.

Wnhiosek:

Komisja Zdrowia, Rodziny i Bezpieczenstwa wnioskuje do Zarzadu Powiatu,
o zorganizowanie spotkania w ramach Konwentu Wlodarzy Powiatu Otwockiego wraz
z Policja, poswiecone opiece spolecznej, problemom zdrowia psychicznego oraz



organizacji takiej pomocy na terenie gmin i miast powiatu otwockiego we wspélpracy
z Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Otwocku.
Glosowanie: za — 11 0so6b.
Whniosek zostat przyjety jednomysinie.

Ad.3
Pani Kierownik Poradni Zdrowia Psychicznego odpowiadajac na pytania radnych

przedstawita oferte pomocy skierowang do os6b z zaburzeniami psychicznymi na terenie
powiatu, ktéra $wiadczy Poradnia Zdrowia Psychicznego przy ul. Mickiewicza w Otwocku.
Wryjasnita, ze Poradnia Zdrowia Psychicznego to zazwyczaj pierwsze miejsce kontaktu osoby
z problemem natury psychicznej z psychologiem lub lekarzem psychiatra. Podczas
konsultacji, wstepnie rozpoznawane jest schorzenie pacjenta i ustalane sg ewentualne kroki
konieczne do podjecia w celu powrotu do zdrowia. Pacjenci na wizyte moga zapisac si¢
osobiscie na miejscu, w rejestracji poradni lub telefonicznie. Poinformowata, ze podczas
wizyty swiadczone s3 ustugi:
lekarskie:

« diagnostyka psychiatryczna

« poradnictwo

« farmakoterapia

« psychoedukacja

« psychoterapia indywidualna

« wsparcie psychospoteczne dla rodzin i opiekunéw osoby chorej psychicznie
psychologiczne:

« diagnoza psychologiczna

« pomoc psychologiczna

« opiniowanie psychologiczne

« orzekanie psychologiczne

« psychoterapia

Pani Kierownik przedstawita réwniez biezace problemy dziatalnosci oraz problemy
zwigzane z lokalem Poradni Zdrowia Psychicznego.

Ad. 4
Przewodniczaca Komisji poinformowata, ze 25 lutego 2020 r. odbedzie si¢ nastgpne

posiedzenie Komisji.

Ad. 5
Na tym posiedzenie Komisji zakonczono.

Protoko6towata: Przewodniczyta:

Klaudia Szczepanska Kinga Btaszczyk



