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Projekt o1 ...

UCHWALA NRELDXV 20

ZARZADU P IATU WMOCKU
z dnia ol . 0K 4

w sprawie oceny dzialalnosci Warsztatéw Terapii Zajeciowej w Otwocku

Na podstawie art. 4 ust. 1 pkt 5 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie
powiatowym (tekst jedn. Dz. U. z 2019 r. poz. 511z p6ézn. zm.) oraz § 21 ust. 1 i 3
rozporzadzenia Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 25 marca
2004 r. w sprawie warsztatow terapii zaj¢ciowej (Dz.U. Nr 63, poz. 587) uchwala sig,
co nastepuje:

§ 1. 1. Pozytywnie ocenia si¢ dzialalno$¢ Warsztatow Terapii Zajeciowe]
w Otwocku przy ul. Moniuszki 41 prowadzonych przez Koto Polskiego
Stowarzyszenia na Rzecz Osdb z Niepelnosprawnoscig Intelektualng w Otwocku.
2. Sprawozdanie merytoryczne i finansowe z dziatalnosci Warsztatow
Terapii Zajeciowej w Otwocku stanowi Zatacznik do uchwaty

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Przewodniczacemu Zarzadu Powiatu
w Otwocku.

§ 3. Uchwata podlega podaniu do publicznej wiadomoscei poprzez
zamieszczenie w Biuletynie Informacji Publicznej Powiatu Otwockiego.

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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Uzasadnienie:

Zgodnie z § 21 ust.] Rozporzadzenia Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spofecznej

z dnia 25 marca 2004 r. w sprawie warsztatow terapii zaj¢ciowej jednostka prowadzaca warsztat
sklada powiatowi roczne sprawozdanie z dziatalno$¢ i rehabilitacyjnej i wykorzystania srodkéw
finansowych warsztatu w terminie do dnia 1 marca nastgpnego roku. Sprawozdanie wptyneto do
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Otwocku 03 marca 2020 r. i zawiera nastgpujace

dane:
1.

IL.

11

IV,

YL

VIL

Rozliczenie roczne oraz informacja o wykorzystaniu przez warsztat srodkow
finansowych, z uwzglednieniem kwot uzyskanych ze sprzedazy produktow
i ustug, o ktérych mowa w § 10 ust. 21 3;
Liczba uczestnikow warsztatu oraz stopien i rodzaj ich niepelnosprawnosci;
Frekwencji uczestnikow w zajeciach warsztatu, w poszczegélnych miesiacach 2019
roku;
Formy i metody realizowanej przez warsztat dziatalnosci rehabilitacyjnej;
Liczba uczestnikow, ktorzy opuscili warsztat, wraz z podaniem przyczyn ich
odejscia;
Liczba uczestnikow, ktérzy poczynili postepy w zakresie:

1. zaradnosci osobistej i samodzielnosci,

2. rehabilitacji spolecznej,

3. rehabilitacji zawodowej

wraz z opisem tych postepow;
Informacja o decyzjach podjetych przez rad¢ programowa w stosunku do
uczestnikow warsztatu, wobec ktorvch rada programowa dokonata oceny realizacji
indywidualnego programu rehabilitacji.

Zarzad Powiatu zapoznal si¢ ze sprawozdaniem i ocenil pozytywnie dzialalnos¢ WTZ

w Otwocku w 2019 roku. Wobec powyzszego podejmuje si¢ niniejsza uchwalg.
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ul. Moniuszki 41
05-400 Otwock

tel: +48227793542
faks: +48227793542
zk.otowck@psoni.org.pl

www.psoniotwock.org.pl

Polskie Stowarzyszenie na rzecz Oséb

z Niepetnosprawnoscia Intelektualna
ZARZAD KOLA

Otwock dn.28.02.2020r.

Ldz.PSONI/. 5. .2

Q5G [10LlC , P.C.P.R
ul.Komunardow
05-400 Otwock

Zarzad Kota Polskiego Stowarzyszenia na Rzecz Oséb

Niepetnosprawnych Intelektualnie w Otwocku, w zatgczeniu sktada

sprawozdanie finansowo merytoryczne z dziatalnosci WTZ za 2019r.

Z powazaniem

PRZEWODNICZACA
Zarzadu Kota w Otwocku
gﬁf /(:—9”

{ &’z{cik

Barbara
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preczec naglowkowa

POl:lefic Swwarm ia rzecz Osob Kwartalna Informacja Warsztatu Terapii Zajeciowej

z Niepetnospiaw.ioscis {ntelektualna

ul ]ng::\.:/-, ;V‘4 1. 05-4 «Hl\‘(l;'\\‘lﬁd::w o wykorzystaniu $rodkow Panstwowego Funduszu Oséb Niepelnosprawnych oraz $rodkéw budzetu Powiatu Otwockiego R
. HUSZEY 41, U2-400 twoc

Warsztaty Terapii Zaj¢ciowej
tel. 22 779 35 42

w okresie od poczatku roku do 31 grudzien 2019 roku

NP332 1088320
Pozycje zgodni.c z ?atwierdzorfyn} preliminarzer.n na rok 2019 r. Pinmdabusn Plan v\{ydatk()\.v ze Razem'plan Wykon'anie w\;/g::;(%?i:e Razem wy’konanie Razem
/zatwierdzonym preliminarzem po zmianach srodkéw PFRON srodkow Pf)wmtu wydatkow na wydatkow ze Skl Bt wydatkow na niewykorzystana
Otwockiego 31.12.2019 r. $rodkéw PFRON Otwockiego 31.12.2019r. kwota planu
§ Wyszczegdlnienie
§4010-1 | Wynadrodzenia WTZ 585 046,00 78 587,00] 663 633,00 585 046,00 78 587,00 663 633,00, 0,00
§4110 Narzuty od wynagrodzen ( sktadki ZUS) 110 327.83 110 327,83 110 327,83 110 327,83 0,00
§4120 Sktadki na fundusz pracy 11 778,02 11 778,02 11 778,02 11 778,02 0,00
§4210-1  |Materialy 14 887,89 14 887,89 14 887,89 14 887,89 0,00
s4210-2  |Materialy do terapii 25 000,00 25 000,00 25 000,00 25 000,00] 0,00
§4210-3  [Paliwo i olej opatowy 70 000,00 70 000,00} 70 000,00 70 000,00 0,00
§4260 Energia 7 652,90 7 652,90 7 652,90 7 652,90 0,00|
§4270-1 Naprawy samochodu 25 457,23 25457,23 25 457,23 25 457,23 0.00|
s4270-2  |Remonty i naprawy inne 7 156,80 7 156,80 7 156,80, 7 156,80 0,00]
§4300-1  |Zakup uslug niezb¢dnych do funkcjonowania 22 831,52 22 831,52 22 831,52 22 831,52 0,00'
§43002  |Szkolenia 5 000,00] 5 000,00 5 000,00, 5 000,00 0,00|
§4300-3  |Przeglad samochodu 1.204,00 1 204,00 1 204,00 1 204,00 0,00]
04300-4 | Wycieczki 24 370,65 24 370,65 24 370,65 24 370,65 0,00'
§4410 Podroze stuzbowe 499,80 499,80 499,80 499,80 0,00]
§4430 Ubezpieczenie samochodu, uczestnikow 12 337,50 12 337,50 12 337,50 12 337,50 0,00!
4440 Odpisy ZFSS 20 590,77 20 590,77 20 590,77 20 590,77 0,00]
§3110 ‘Trening ekonomiczny 38 410,00 38 410,00 38 410,00 38 410,00 0,00]
§4210-4  [Doposazenie WTZ 11 409,09 11 409,09 11 409,09 11 409,09 0,00|
§4280 Ustugi medyczne 1 320,00 1 320,00 1 320,00 1 320,00 0.00|
§6140 Wydatki na zakupy inwestycyjne 32 000,00 32 000,00 32 000,00 32 000.00) 0,00]
o
Razem A 995 280,00 110 587,00 1105 867,00 995 280,00 110 587,00 1 105 867,00 0,00|
v OWRK WTZ »
7arza PRZEWODNICZACA
Elsthretat gfae/ . Zarzadu Kota w Otwocku

magr--Faw.
Kierownik WTZ

Tl

Barbara Wictk

Glowny ksiggowy Osoby uprawnione do reprezengéwh‘ﬁis' jedndstki



Laczna kwota otrzymanych $rodkéw PFRON na dzialalnosé WTZ w 2019 r. 995 280,00]

Laczna kwota wykorzystanych srodkéw PFRON na dziatalno$¢ WTZ w 2019 r. 995 280,00]
Niewykorzystana kwota ze srodkéw PFRON data zwrotu I ]

Laczna kwota otrzymanych $rodkéw Powiatu Otwockiego na dziatalno$¢ WTZ w 2019 r. 110 587,00|

Laczna kwota wykorzystanych $rodkow Powiatu Otwockiego na dziatalno$é¢ WTZ w 2019 r. 110 587,ﬂ0
Niewykorzystana kwota ze srodkéw Powiatu Otwockiego data zwrotu I I
Laczna kwota odsetek bankowych od srodkéw PFRON uzyskana w 2019 r. l Oldaty zZwrotow I —l

Laczna kwota wydatkéw poniesiona w 2019 r. na wymiang zuzytego wyposazenia lub na wyposazenie WTZ l 11 409,09 I |.15|

Wykaz zatgcznikow do sprawozdania
1 Zatgeznik Nr 1 - Oswiadczenie (WEDLUG WZORU).
2 Poswiadczona za zgodno$¢ z oryginalem kopia wyciagu bankowego na ostatni dzien okresu sprawozdawczego.
3 Opis poniesionych wydatkow. PRZEWODNICZACA
- Zarzadu Kota w Otwocku

lie

Barbara Wicik

4 Potwierdzenia przelewow zwrotow srodkow i odsetek bankowych. \rz

5 Inne (WYMIENIC). ’
WAL & -

Kb A/ e BT T e s
Gléwny kglngOCVeyta mgr Pow Kierownik WTZ/ 1 cda Osoby uprawnione do reprezentowania jednostki

vOek

Ocena merytoryczna

data 1 podpis osoby dokonujacej oceny

Ocena formalno- rachunkowa

data 1 podpis osoby dokonujacej oceny

Zatwierdzenie sprawozdania

data 1 podpis osoby dok 3
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15zLi 41, 05-400 Otwock

A% arsztat\ Terapii Z: mcmwe)

tel. 22 779 35 42

NIP: 532 10 88 320

Otwock dnia 10.01.2020

ROZLICZENIE dotacji w kwocie 110.587,00 - Srodki wlasne z powiatu otrzymane dla
Warsztatow Terapii Zajeciowej
Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Oséb z Niepelnosprawnoscia Intelektualng Kolo w

Otwocku zgodnie z umowg 1/WTZ/0/2019 z dnia 29.03.2019 oraz Aneks nr.1/2019 z
dnia 26.09.2019 oraz Aneks nr.2/2019 z dnia 09.12.2019

Lp | Nazwa dokumentu i nr. Kwota wydatku
Nr ksiegowy | Ogétem Z dotacji Uwagi
dokumentu

1 Lista ptacy Nr.1/19 40 46.012,35

2 Lista ptacy Nr.2/19 100 53.336,20

3 Lista ptacy Nr.3/19 149 1 49.935,00

4 Lista ptacy Nr.4/19 212 ' 52.005,00 36.251,36

5 Lista placy Nr.5/19 264 51.765,00 9.062,83

6 Lista ptacy Nr.6/19 307 65.340,95 9.062.83

i Lista ptacy Nr.7/19 365 51.669,89 9.062,83

8 Lista placy Nr.8/19 421 44.510,47 9.062,83

9 Lista ptacy Nr.9/19 475 49.476,21 0,00

10 | Lista ptacy Nr.10/19 568 67.621,27 4.251,32

11 Wydatki na zakupy 562 32.000,00 32.000,00

inwestycyjne
12 | Lista placy Nr.11/19 658 55.429,77 0,00
13 | Lista ptacy Nr.12/19 137 76.530,89 1833,00
Ogolem: 695.633,00 110587,00
Sporzadzil:

GWEGOWY
PRZEWODNICZACA
KIEROWDMIK WTZ Owock
Otwock 10.01.2020 % \)\ , Zarzadu Ko&auw @tw u
(%

mor PJ wet Marcin /clwada Barbara Wicik




IL.

Sprawozdanie merytoryczne z dzialalnosci WTZ

Liczba uczestnikow warsztatu oraz stopien i rodzaj ich niepelnosprawnosci

w dniu 31.12.2019r.
Liczba Rodzaj Stopien
uczestnikow niepelnosprawnosci
13 Uposledzenie umyslowe 01-U Umiarkowany
11 Uposledzenie umyslowe 01-U Znaczny
2 Uposledzenie umyslowe 01-U, choroby Znaczny
neurologiczne 10-N
1 03-L, Umiarkowany
4 choroby psychiczne 02-P Umiarkowany
9 choroby psychiczne 02-P Znaczny
5 choroby neurologiczne 10-N Znaczny
2 choroby neurologiczne 10-N, Znaczny
epilepsja 06-E
1 inne, w tym schorzenia: Umiarkowany
endokrynologiczne, metaboliczne,
zaburzenia: enzymatyczne, choroby
zakazne i odzwierzece, zeszpecenia,
choroby ukladu krwiotwérczego. 11-1
1 01-U,05-R Znaczny
1 01U-111 Znaczny
1 01U-12C Znaczny
1 01-U,10N,05-R Znaczny
1 01-U,10N,05-R Znaczny
1 inne, w tym schorzenia: Umiarkowany
endokrynologiczne, metaboliczne,
zaburzenia: enzymatyczne, choroby
zakazne i odzwierzece, zeszpecenia,
choroby ukladu krwiotwdérczego. 11-1
1 inne, w tym schorzenia: Znaczny
endokrynologiczne, metaboliczne,
zaburzenia: enzymatyczne, choroby
zakazne i odzwierzece, zeszpecenia,
choroby ukladu krwiotwérczego. 11-1
] Razem 55

Liczba uczestnikow

Stopien niepelnosprawnosci

20

Umiarkowany

35

Znaczny




I11. Frekwencja uczestnikow w zajeciach warsztatu, w poszczegolnych

- styczen
= luty

- marzec

- kwiecien
- maj

= czerwieec
- lipiec

— sierpien

miesigcach 2019r.

- przerwa wakacyjna od 15.07.2019 - 16.08.2019

— wrzesien
- pazdziernik
- listopad

— grudzien

Przecietna frekwencja za 12 miesiecy roku 2019 wynosita 85%.

IV. Formy i Metody realizowane przez warsztat dziatalnosci rehabilitacyjnej

Rodzaj terapii zajeciowej: ergoterapia

METODA

TECHNIKA TERAPII ZAJECIOWE]

2. HAFCIARSTWO

Krzyzykowy, prosty




3. TRACTWO

Tkanie na krosnie, na ramkach

4. KRAWIECTWO

Szycie rzeczy uzytkowych
Zabawkarstwo

Reperowanie odziezy

Rodzaj terapii zajgciowej: ergoterapia

METODA

TECHNIKA TERAPII ZAJECIOWE]

5. STOLARSTWO

Prace w drewnie np. ptaskorzezby, rzezby, domki,

pudetka (réwniez z patykow)

6. OGRODNICTWO

Prace ogrodnicze i porzadkowe np. sadzenie, kopanie,

sianie, pielegnacja roslin

7. WIKLINIARSTWO

Plecenie réznorodnych przedmiotéw z wikliny, np.

koszyki

8. GARNCARSTWO
I CERAMIKA

Wyrabianie garnkow, dzbandéw, wazondéw

Tworzenie przedmiotow ceramicznych

Rodzaj terapii zajeciowej: socjoterapia

METODA

TECHNIKA TERAPII ZAJECIOWE]

1. LUDOTERAPIA /
ZABAWOTERAPIA

Zabawy manipulacyjne
Zabawy tematyczne
Zabawy konstrukcyjne
Zabawy i gry dydaktyczne




2. TERAPIA
RUCHEM

Cwiczenia og6lnie usprawniajace, oddechowe, poranne itp.

Gry 1 zabawy ruchowe

Nauka czynnosci zycia codziennego:

- trening samoobstugi, np. mycie sig¢, czesanie,
ubieranie, przemieszczanie, sprzatanie itp.

- trening kulinarny, np. estetyczne przygotowanie i
spozywanie positkoéw, robienie zakupow; nauka
operowania pieni¢dzmi, doboru artykutow spozyw.,

kulturalnego zachowania si¢ przy stole

Rodzaj terapii zajgciowej: socjoterapia

METODA TECHNIKA TERAPII ZAJECIOWE]

3. TRENING Treningi: nawigzywania relacji, prowadzenia rozmowy i
UMIEJETNOSCI podtrzymywania kontaktoéw, aktywnego stuchania, asertywnosci,
SPOLECZNYCH rozwigzywania konfliktow

4. REKREACJA

oddziatywanie pieknem przyrody — terapia przez spacery po
lesie

Zabawy 1 gry zespotowe

Zwiedzanie — obserwowanie czynnosci wykonywanych przez
inne osoby, np. wystepow artystycznych, zawodéw sportowych

badz rezultatow ich pracy, np. ogladanie wystaw

Rodzaj terapii zajeciowej: arteterapia

METODA

TECHNIKA TERAPII ZAJECIOWE]J

1. RYSUNEK

Rysowanie kredkami oléwkowymi, §wiecowymi, pastelami,

olowkiem, kreda, weglem

2. MALARSTWO

Malowanie farbami plakatowymi, akwarela, witrazowymi,

olejnymi, do szkta, farbami, tuszem kreslarskim

(O8]




3. GRAFIKA

Gipsoryt

Linoryt
Drzeworyt
Monotypia

Druk strukturalny

4. RZEZBA

Masy plastyczne — masa solna, glina, modelina, plastelina, masa
papierowa..

Rzezbienie w drewnie i innych twardych materiatach
Papiero-plastyka — origami — motywy postaci, przedmiotow,

kwiatow; tworzenie laurek

Rodzaj terapii zajgciowej: arteterapia

METODA

TECHNIKA TERAPII ZAJECIOWEJ

5.SZTUKI UZYTKOWE

Witraz — na okna, drzwi, butelki itp.

Fotografia

Plakat, opakowania,

Collage — wycinanie, wyklejanie, wydzieranie z papieru i

tworzenie pracy laczonej roznymi technikami plastycznymi

6. ZDOBNICTWO
I
DEKORATORSTWO

Ikebana - uktadanie kompozycji z suszonych i zywych kwiatow,
roslin, owocdw oraz daréw natury, np. kory drzewa, szyszek,
mchu, drewnaitp., kompozycje w wazonie, w ramach obrazow,
koszykach

Dekoracje — okoliczno$ciowe, $wiateczne, np. stroiki
Wielkanocne, Bozonarodzeniowe, wycinane ozdoby z papieru z
okazji $wiat i uroczystosci

Zdobienie r6znych przedmiotéw, np. ramek

7. MUZYKOTERAPIA

Muzykoterapia bierna — muzyka aktywizujaca, relaksacyjna,
trening relaksacyjny
Muzykoterapia czynna —nauka $piewania nowych piosenek,

Spiewanie utworéw znanych i lubianych, popularnych ludowych

czy biesiadnych




9. FILMOTERAPIA

Projekcja filmow i dyskusja po niej
Nagrywanie filmow

10. TEATROTERAPIA

Psychodrama

Drama

Pantomima (scenki pantomimiczne)
Ogladanie spektakli

Taniec

11. CHOREOTERAPIA Cwiczenia muzyczno-ruchowe

Improwizacje ruchowe przy muzyce

12. GRAFIKA i
MULTIMEDIA

Obrobka cyfrowa zdjec
Tworzenie slajdow i filmow
Gry edukacyjne

II.

REHABILITACJA SPOLECZNA
METODY

metody stuzace rozwijaniu poszczegolnych funkcji, sprawnosci i umiejetnosci

motorycznych oraz terapii wspomagajacej ten rozwoj

terapia zabawag
metody dydaktyczne np. obserwacja, dziatan praktycznych, stowna
metody stymulacji polisensoryczne;j

metody relaksacyjne

metody postgpowania wychowawczego

metody behawioralne (np. wzmocnien pozytywnych)

metody wpltywu osobistego

Terapia zabawa - realizowana poprzez zabawy integracyjne. indywidualne, grupowe,
stolikowe itp.

Ergoterapia — terapia praca, wykonywanie prostych czynnosci porzadkowych,
samoobstugowych,

Silvoterapia — spacery do lasu. przebywanie na tonie przyrody,
Arteterapia — rysowanie, iralou ante lepienie. klejanie.

Muzykoterapia — stuchanie muzyki, udzial w dyskotekach,




[II.  trening umiejetnosci spotecznych

- nauka nawigzywania kontaktow w sposob odpowiedni do potrzeb i mozliwosci

uczestnika

- ksztaltowanie sposobu komunikowania sie z otoczeniem

- ksztaltowanie umiejetnosci wspotzycia w grupie

- Szukanie porozumienia i kontaktu przy wykorzystaniu wszystkich dostepnych
kanatéw komunikacji.

- Uspofecznianie umozliwienie i tworzenie sytuacji » ktérych poznaje najblizsze
otoczenie.

- Wspieranie rozwoju sprawnosci psychofizyczne;.

- Nauka czynnosci sairocybsiugoivych i pielegnacyjnych.

- Rozwijanie sprawnosci manualnych.

- Lagodzenie stanéw napigcia emocjonalnego.

- Poprawa koncentracji i.

REHABILITACJA ZAWODOWA

Formy i Metody

Forma

Opis

Metoda

1. Poradnictwo

zawodowe

—ocena zdolnosci osoby
niepetnosprawnej do
wykonywania pracy zawodowej
oraz udzielenie w wyborze
zawodu zgodnego z
zainteresowaniem i

mozliwosciami

Rozmowa z psychologiem ,
terapeutg, rozmowy z

pracodawcg na targach

pracy

Przygotowanie do

podjecia zatrudnienia

Wyposazenie osoby
niepelnosprawnej w zasob wiedzy
teoretycznej i umiejetnosci
praktyczne potrzebne podczas
wykonywania pracy zawodowej.

Uczenie prawidtowych form

Praktyki zaktadowe
Staze
Zajecia praktyczne w WTZ
ukierunkowane na
poszukiwanie pracy,

dostosowanie si¢ do ogdlnie




obowiazujacych zasad W
zakladach pracy

sachowania sie funkcjonowania

w roznych sytuacjach zwigzanych

w wykonywaniem pracy

zawodowe]

Zatrudnienie Praca na stanowisku odpowiednio Monitorowanie pracy przez
dobranym do mozliwosci i kontakt z pracodawcg i osoba

zgodnym z posiadanymi niepelnosprawng

kwalifikacjami

Instruktarz stanowiskowy z

Sprawowanie opieki nad Udzielenie pomocy W

osobg niepelnosprawna przystosowaniu si¢ do nowego nadzorem

miejsca pracy i Srodowiska przez

14 dni

w miejscu pracy i

pomoc w adaptacji

Wydarzenia w 2019 majace wplyw na rehabilitacj¢ spoleczng i zawodow3a

STYCZEN

Wyjazd do Warszawy do parafii Sw. Wlodzimierza z przedstawieniem z okazji Swiat Bozego
Narodzenia "Jasetka"

Uczestnicy wzieli udzial w projekcie edukacyjno-ekologicznym "ZBIERAJ Z KLASA",
w §k{aq ktorego wchodzi{y spotkania i pogadanki na temat ekologii i segregacji $mieci, akcja
zbierania elektro$mieci przez uczestnikow oraz uroczysta inauguracja programu potaczona z

koncertem Mariusza Totoszko
Bal karnawatowy w Domu Seniora w Woli Karczewskiej oraz przygotowania do tego

wydarzenia (uczestnicy uczyli si¢ tanczy poloneza)
KWIECIEN

Uroczy§to’s’ci z okazji Swift Wielkanocnych, uroczyste $niadanie Wielkanocne dla
uczestnikéw, kadry i zaproszonych gosci

Prgﬁdstawwme "Tridum Mgki Panskiej" (teatr cieni) oraz zwigzane z tym liczne
prooy

MAJ

Warsztaty teatralne "Teatr od kulis" organi ji
ganizowane przez Fundacji TAKI JE
w Teatrze STUDIO w Warszawie . " .




T ——

CZERWIEC

LPjomoc w przygoto.waniach do akeji charytatywnej Fundacji Kronenberga na terenie WTZ.
P.cze'stl_ncy pod Qpleka terapeutow przygotowywali teren do prac Fundacji.
iknik integracyjny zorganizowany przez Warsztaty Terapii Zajeciowej z Radidwka

LIPIEC

Wyjazd na 8 - dnif)wy wycieczka do Osrodka Perkoz w Waszecie koto Olsztynka
Jednc.)dm(.)»\fa wy(_:leczka na Eco - Farms w Zelechowie dla uczestnikéw, ktérzy nie
mogli wzig¢ udziatu w wycieczce kilkudniowej

WRZESIEN

Pomoc w przygotowaniach do akcji charytatywnej Fundacji Orange na terenie WTZ.
Uczestn}cy pod opiekg terapeutow przygotowywali teren do prac Fundacji.
Szkolenie "Kultura w sieci" organizowane przez firme MEDISOFT we wspolpracy z
Urzedem Miasta Otwock.

PAZDZIERNIK

VI Powiatowe Igrzyska Osob z Niepelnosprawnoscia, w ktorych uczestnicy brali czynny
udzial rowniez w przygotowaniach

Udzial w projekcie Droga do wigczenia 0s6b z niepetnosprawnosciami w rynek pracy -
dniowe warsztaty grupowe z zakresu kompetencji spotecznych i aktywnego poruszania sit po
rynku pracy

Jednodniowa wycieczka do Torunia

LISTOPAD

Wycieczka do ZOO w Warszawie

Wycieczka do Muzeum Wojska Polskiego

Wyijazd do kina "Stacja Falenica" na film pt."0 Yeti"

Uroczyste $piewanie piesni patriotycznych z okazji Swigta Niepodlegtosci

GRUDZIEN

Przedstawienie Jaselek i zwigzane z tym liczne proby
Uroczysta wigilia dla uczestnikow, kadry i zaproszonych gosci

Poza tymi wydarzeniami uczestnicy brali takze udzial w organizowanych na terenie WTZ

dyskotekach, ogniskach, spacerach. . o
Z pomocg terapeuty wykonywali trening ekonomiczny oraz dyzury sprzatajgce. Rozwijali

procesy poznawcze w zaleznosci od mozliwosci psychofizycznych m.in. doskonali¢ tub

zdobywajac umiejgtnosci pisania i podpisywania sit oraz roznego rodzaju gry i puzzle.

Wycieczka do Motylarni w Galerii ii Potnocnej i McDonalda dla uczestnikow gleboko

niepetnosprawnych.




\Y
LICZBA UCZESTNIKOW, KTORZY OPUSCILI WARSZTAT, WRAZ Z
PODANIEM PRZYCZYN ICH ODEJSCIA

LICZBA PRZYCZYNA

1 Zatrudnienie

1 Dobrowolna rezygnacja

1 Pogorszenie stanu zdrowia

(U8}

Razem

VI
Liczba uczestnikéw, ktorzy poczynili postepy w zakresie; zaradnoSci osobistej i

samodzielnosci, rehabilitacji spolecznej, rehabilitacji zawodowe;j.

Liczba Sfera Opis

uczestnikow czynnosci podlegajacych ocenie

Kontrola wtasnej pracy, myslenie nad
tym co jest wykonywane, Uwazne
stuchanie instrukcji, szukanie
rozwigzan w problemach , Praca w
” Zaradno$¢ osobista i skupieniu mozliwosci, precyzyjnos¢
samodzielno§¢ pracy i opanowanie ruchow
mimowolnych, przemieszczanie si¢ i
trudnosci, zroznicowanie pracy, Duzy

st. Samodzielnosci. Nabycie lub

poszerzenie umiejetnosci poruszania




sie bez pomocy

innych w najblizszym otoczeniu, u
czesci takze umiejetnose
korzystania z komunikacji miejskiej,
robienia zakupdw, rozwinigcie
umiejetnosci obstugi sprzetu AGD,
samodzielnego przygotowania

positku, dbatos¢ o higieng osobista

57

Rehabilitacja spoleczna

Umiejetnos¢ wspotpracy w grupie,
adekwatnego zachowania

w miejscach publicznych, radzenia
sobie w trudnej sytuacji

spotecznej, zastosowania wlasciwej
formy nawigzywania kontaktow.,
niesienie pomocny, angazowanie si¢ w
konflikty, znajomo$¢ swoich prawai i
umiejetnos$é obrony, proszenie o
pomoc kolegéw, Akceptowanie
polecenia i uwag instruktora,
wstydliwos¢ w proszeniu instruktora o
pomoc, wczuwanie si¢ w sytuacje 1
emocje innych, wymaganie
dodatkowej uwagi, panowanie nad

wlasnymi emocjami.

26

Rehabilitacja zawodowa

Sposrad 45 uczestnikow 2uczestnikow
zostato zatrudnionych w 2017r. dwie
0soby na umowe o pracg w wymiarze 1
Pozostali uczestnicy poprawili swoje
wyniki w zakresie umiejetnos¢
pracowania po niepowodzeniach,
punktualnos¢, nie przeszkadzanie

innym w wykonywanej pracy,

10




doktadnos¢ i staranno$¢, wykazywaniu
poczucia odpowiedzialnosci,

Przestrzegania przepisow BHP oraz

dbaniu o narzedzia 1 materialy.

*-pozytywne efekty dla kazdego uczestnika sg indywidualne w czynnosciach podlegajacych

ocenie

VII

Informacja o decyzjach podjetych przez rade¢ programowg w stosunku do uczestnikow
warsztatu, wobec ktorych rada programowa dokonala oceny realizacji indywidualnego

programu rehabilitacji.

W 2019 roku Rada Programowa podjeta decyzje o ocenie realizacji indywidualnego
programu rehabilitacji i wystgpita z wnioskami do jednostki prowadzacej o skreslenie z listy
uczestnikow WTZ trzech oséb (zatrudnienie, dobrowolna rezygnacja, pogorszenie stanu
zdrowia), jednoczesnie Rada Programowa wnioskowala o przyjecie 3 osob dla ktorych
zostaty opracowane Indywidualne Programy Rehabilitacji.

W 2019 roku zostata dokonane dwie oceny pétroczne i ogdlna roczna dla 55 oséb.

- (37.0s06b) nastapit postep w rehabilitacji spotecznej i zawodowej dlatego Rada Programowa
zdecydowala o utrzymaniu dotychczasowych celow rehabilitacji.

-(18 o0s6b ) stwierdzono funkcjonowanie na dotychczasowym poziomie dlatego IPR

nieznacznie ulegt modyfikacji.

11




-U jednej osoby stwierdzono regres spowodowany problemami zdrowotnymi wobec czego

zostal opracowany nowy [PR

O powaznym znaczeniu jest stworzenie placowek dla 0séb opuszczajacych warsztaty z
terenu Powiatu Otwockiego. (Zaklad Aktywizacji Zawodowej oraz Srodowiskowy Dom

Samopomocy dla 0s6b niepelnosprawnych intelektualnie).

PRZEWODNICZACA
Zarzadu Kota w Otwocku

P27

Barbara Wicik
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