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UCHWALA NR 173/XXIII/17

RADY POWIATU W OTWOCKU
z dnia 30 marca 2017 r.

W sprawie przyjecia Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie w Powiecie Otwockim na lata 2017-2018

Na podstawie art. 6 ust. 3 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu
przemocy w rodzinie (tekst jedn. Dz. U. z 2015 r. poz. 1390) uchwala sig, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie w Powiecie Otwockim na lata 2017-2018, zwany dalej Programem,
ktory stanowi zatacznik do niniejszej uchwaly.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza sie Zarzadowi Powiatu.

§ 3. Uchwata podlega podaniu do publicznej wiadomosci poprzez zamieszczenie
W Biuletynie Informacji Publicznej oraz wywieszenie na tablicy ogloszen Starostwa

Powiatowego w Otwocku.

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.




Uzasadnienie

Zgodnie z art. 6 ust. 3 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie (tekst jedn. Dz. U. z 2015 r. poz. 1390) do zadan wlasnych powiatu
nalezy w szczegélnosci opracowywanie i realizacja powiatowego programu przeciwdziatania
przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie.

Realizacja Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie w Powiecie Otwockim na lata 2017-2018 przyczyni si¢ do
ograniczenia zjawiska przemocy w rodzinie na terenie Powiatu Otwockiego poprzez objecie
zarowno ofiar jak i sprawcow przemocy specjalistycznymi oddziatywaniami.




PROGRAM
PRZECIWDZIALANIA
PRZEMOCY W RODZINIE

| OCHRONY OFIAR
PRZEMOCY W RODZINIE
W POWIECIE OTWOCKIM
NA LATA 2017-2018




Spis tresci

2. Obowiazujace akty prawne, na podstawie ktorych realizowany

TE8E PIOBIRIN « sunmsenssmsasaavivasamesarmavms e sxsnsas 500 B RE SRR 2
3. Wprowadzenie w skale zjawiska przemocy w IR0 1674111 (TP 2
4. Przemoc WODEC AZIECT - .vivnrrinnseeeeieiiiai ettt et 5
5. Centrum Interwencji Kryzysowe] w Otwocku ..o 6
6. Zespot Poradnictwa ROAZINNEEO ...oeveeiviinniiiiiiiiiiiiiiri e 7
7. Dane osrodkéw pomocy spolecznej z terenu Powiatu Otwockiego ............. 7
8. Dane Komendy Powiatowej Policji w Otwocku ..o 12

9. Zatozenia Programu, cel glowny, cele szczegotowe, dziatania, oczekiwane

oAt 11521, A L 13
10. Realizatorzy i wspoélrealizatorzy Programu ...........cocoivviiiniinnen 15
11. Monitoring i ewaluacja Programul ............coooviiine 15
12. Zrédia finansowania Programul ..........covveuvneniiiiininnianae e 16
13. HAIMONOGIAM .. euevrninienrrnrsnaranensstssssssnsstesussnssttousmiomnisasessanse 17



1. Wstep

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. w art. 18 i art. 21
wskazuje, ze instytucja rodziny jest objeta szczegdlng ochrona i opieka panstwa, a jej dobro
panstwo ma obowigzek uwzgledni¢c w swojej polityce spolecznej zwlaszcza poprzez
udzielanie szczegdlnej pomocy rodzinom znajdujacym sie w trudnej sytuacji spoleczne;j.

Zgodnie z art. 33 Konstytucji kobieta i mezczyzna maja réwne prawa w Zyciu
rodzinnym, politycznym, spotecznym i gospodarczym.

Zgodnie z art. 72 Konstytucji Rzeczypospolita Polska zapewnia ochrone praw dziecka,
a kazdy ma prawo zada¢ od organéw wiladzy publicznej ochrony dziecka przed przemoca,
okrucienstwem, wyzyskiem i demoralizacja.

Zadaniem panstwa jest zatem ochrona przed zagrozeniami, w tym przed przemocg w
rodzinie.

Rodziny dotknigte przemoca pozostaja w trudnej sytuacji spolecznej, co stanowi
podstawe do udzielania im szczegolnej pomocy przy uzyciu metod i narzedzi okreslonych w
obecnie obowigzujacym porzadku prawnym.

Przemoc w rodzinie jest jednym z podstawowych zagrozen zaréwno dla rodzin, jak i
poszczegolnych ich cztonkow.

Realizacja niniejszego Programu z zalozenia zwiekszy skuteczno$é dziatan na rzecz
przeciwdziatania oraz ograniczenia przemocy w rodzinie w Powiecie Otwockim.

2. Obowigzujace akty prawne, na podstawie ktérych realizowany jest Program

1) ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.
U. 22015 r. poz.1390);

2) ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spoltecznej (tekst jednolity: Dz. U. z
2016 r. poz. 930 z p6ézn. zm.);

3) ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosdci i
zapobieganiu alkoholizmowi (Dz. U. z 2016 r. poz. 487);

4) ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny (Dz. U. z 2016 r. poz. 1 137%;

5) ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks postepowania karnego (Dz. U. z
2016 1. poz. 437);

6) ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. — Kodeks rodzinny i opiekunczy (Dz. U. z
2016 r. poz. 1177);

7) ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (Dz. U. z 2016 r. poz. 147):

8) ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz. U. z 2016 r. poz.
35);

9) ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dzialalnosci pozytku publicznego i o
wolontariacie (Dz. U. z 2016 r. poz. 239);

10) ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2016
I. poz. 224).

3. Wprowadzenie w skale zjawiska przemocy w rodzinie

Przemoca domowa zajmuje sig szereg dyscyplin naukowych tj. psychologia, pedagogika,
prawo, socjologia, polityka spoleczna.




Na przemoc w rodzinie mozna spojrze¢ z perspektywy prawnej, moralnej,
psychologicznej i spolecznej.

Najprostsza definicja okre$la przemoc jako fizyczng przewage wykorzystywana do
czynéw bezprawnych dokonywanych na kims, lub narzucona bezprawnie wladzg, panowanie.

Inne definicje to wg Anny Lipowskiej - Teutsch : ... wszelkie odmiany zlego traktowania
tych cztonkéw rodziny, ktorzy nie sa w stanie skutecznie si¢ bronic.

Definicja zawarta w ustawie o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie okresla przemoc
jako ,jednorazowe albo powtarzajgce si¢ umyslnie dziatanie lub zaniedbanie naruszajace
prawa lub dobra osobiste czlonkéw rodziny, w szczegdlnosei narazajace te osoby na
niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajacych godnosc, nietykalno$¢ cielesna,
wolnoé¢, w tym seksualna, powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a
takze wywolujace cierpienia i krzywdy moralne u 0sob dotknigtych przemoca™.

Przemoc domowa charakteryzuje si¢ tym, ze:

> Jest intencjonalna — jest zamierzonym dziataniem czlowieka i ma na celu
kontrolowanie i podporzadkowanie ofiary.

> Sily sa nieréwnomierne — w relacji jedna ze stron ma przewagg nad druga. Ofiara
jest stabsza a sprawca silniejszy.

» Narusza prawa i dobra osobiste — sprawca wykorzystuje przewage sily, narusza
podstawowe prawa ofiary (np. do nietykalnosci fizycznej, godnoscei, szacunku
itd.).

> Powoduje cierpienie i bol — sprawca naraza zycie i zdrowie ofiary na powazne
szkody.

Ofiarami przemocy sa na ogot kobiety i dzieci. Rzadko mezczyzni, chociaz w literaturze
fachowej coraz czesciej odnotowywany jest fakt stosowania przemocy wobec mezczyzn.

Kategorig ofiar przemocy, o ktorych méwi si¢ nieco rzadziej niz o dzieciach i kobietach sa
osoby niepelnosprawne i ludzie starsi.

Przemoc to intencjonalne dzialanie lub zaniechanie jednej osoby wobec drugiej, ktore
wykorzystujac przewage sil narusza prawa i dobra osobiste jednostki, powodujac cierpienie i
szkody.

Sprawcy przemocy maja najezesciej, w deklaracjach i whasnym mniemaniu, dobre
intencje.

Sa przekonani, ze nie mieli innego wyjscia i musieli ,,uzy¢” przemocy. Ofiara jest stabsza
i ma ograniczone mozliwo$ci samoobrony.

7 czasem zaczyna mysle¢ podobnie jak sprawca, Ze sama jest sobie winna.

Wyréznia si¢ nastgpujace rodzaje przemocy:

1. Fizyczng — naruszenie nietykalnosci fizycznej. To intencjonalne zachowacie
powodujace uszkodzenie ciata lub niosace takie ryzyko jak: ,,policzek”, przypalenie
papierosem, dusznosci, krgpowanie ruchow itp.

2. Psychiczng — naruszenie godnosci osobistej. Zawiera przymus i grozby np. obrazanie,
wyzywanie, osadzanie, oczernianie, krytykowanie, straszenie, szantazowanie,
nieliczenie sie z uczuciami, krzyczenie, oskarzanie, obwinianie, ocenianie,
krzywdzenie zwierzat, czytanie osobiste] korespondencji, ujawnianie tajemnic,
sekretow, wysmiewanie, lekcewazenie itp.

3. Seksualng — naruszenie intymnosci. Polega na zmuszaniu osoby do aktywnosci
seksualnej wbrew jej woli, kontynuowaniu aktywnosci seksualnej. gdy osoba nie jest
w pelni $wiadoma, bez pytania o jej zgode lub gdy na skutek zaistnialych warunkow
obawia sie odmowi¢. Przymus moze polega¢ na bezposrednim uzyciu sity lub
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emocjonalnym szantazu np. wymuszanie pozycia, obmacywanie, gwalt, zmuszanie do
niechcianych praktyk seksualnych, nieliczenie sie z Zyczeniami partnerki/partnera,
komentowanie szczegolow anatomicznych, ocenianie sprawnosci seksualnej, wygladu
itp.

4. Ekonomiczng — naruszenie wilasnosci. Wiaze si¢ z celowym niszczeniem czyjejs
wlasnosei i pozbawieniem $rodkéw lub stworzeniem warunkéw, w ktérych nie sa
zaspokojone niezbedne do przezycia potrzeby np. niszczenie rzeczy, wlamanie do
zamknigtego osobistego pomieszczenia, kradziez, uzywanie rzeczy bez pozwolenia,
zabieranie pieniedzy, przegladanie dokumentow, korespondencji, dysponowanie
czyjas wlasnoscia, zaciaganie pozyczek ,.na wspélne konto”, sprzedawanie osobistych
lub wspolnych rzeczy bez uzgodnienia, zmuszanie do sptacania dlugow.

5. Zaniedbanie — naruszenie obowiazku do opieki ze strony oséb bliskich. Jest forma
przemocy ekonomicznej i oznacza np. nie dawanie $rodkéw na utrzymanie,
pozbawienie jedzenia, ubrania, schronienia, brak pomocy w chorobie, nie udzielanie
pomocy, uniemozliwianie dostgpu do miejsc zaspakajania podstawowych potrzeb:
mieszkania, kuchni, tazienki, 6zka itp.

Wsréd typdw przemocy w rodzinie wyréznia sie:

1) Przemoc wobec malzonka;

2) Przemoc wobec dziecka;

3) Przemoc wobec rodzenstwa;

4) Przemoc wobec rodzicow;

5) Zaniedbywanie i przemoc wobec 0s6b w podesztym wieku.

Przemoc ma tendencj¢ do powtarzania si¢ wedlug zauwazalnej prawidlowosci. Cykl

przemocy sklada si¢ zwykle z trzech nastepujacych po sobie faz:

» Faza narastajacego napiecia;

» Faza ostrej przemocy;

» Faza miodowego miesiaca.

Najczesciej ofiarami przemocy sg kobiety. To one ze wzgledu na Igk, poczucie niskiej
wartosci, odrzucenie, samotnos¢, wstyd, przez dhugi czas ukrywaja stosowanie wobec nich
przemocy.

Moze wynika¢ to takze z nieprawidlowych wzorcow wyniesionych z domu i pézniej
wyuczonych, co wigze si¢ z dziedziczeniem nieprawidlowych zachowar i postaw.,

Przemoc w rodzinie dotyka ludzi niezaleznie od miejsca zamieszkania i statusu
spolecznego.

Jest doswiadczeniem traumatycznym, ktorego skutkiem sa zaréwno bezposrednie szkody
na zdrowiu psychicznym i fizycznym, jak i powazne dhugotrwate problemy ujawniajgce sie w
zyciu dorostym jako konsekwencje przemocy do$wiadczanej w dziecinistwie.

Konsekwencjami doznawania przemocy sa:

Zaburzenia zachowania i adaptacyjne;

Zaburzenia psychiczne, w tym zaburzenia osobowosci:
Zaburzenia psychosomatyczne;

Urazy;

Smier¢ na skutek odniesionych urazéw:

Zaburzenia organiczne mozgu;

Samobojstwa;

Problemy z nauka;

Uzaleznienia.
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Przemoc w rodzinie to zjawisko destrukcyjne, ktore niszezy caly system rodzinny.

Jako przyczyny sprzyjajace stosowaniu przemocy w rodzinie mozemy wskaza¢ normy
spoleczne i kulturowe.

Przez wieki istnialo silne spoleczne przyzwolenie na stosowanie przemocy wobec
najblizszych, w szczegolnosci kobiet 1 dzieci.

Istotny wplyw na stosowanie przemocy w rodzinie ma takze dziedziczenie wzorca
przemocy z rodziny pochodzenia.

Dzieci wychowujace si¢ w rodzinach, w ktérych stosowana jest przemoc przyswajaja
zachowania dorostych i ucza sie, Zze najlepszym sposobem rozwigzania konfliktow jest
przemoc.

Wplyw na stosowanie przemocy moze mie¢ takze uzaleznienie badz naduzywanie
alkoholu.

Alkohol ostabia kontrole nad zachowaniem i zwigksza prawdopodobienistwo reagowania
zloscig 1 gniewem na problemy zyciowe.

4. Przemoc wobec dzieci

Dzieci wzrastajace wsrod przemocy w domu sa czgsto zapomnianymi jej ofiarami.

Doznaja przemocy nie tylko w sytuacjach bezposredniego maltretowania lub zaniedbania
lecz takze wtedy, gdy sa $wiadkami przemocy domowe;.

Krzywdzenie dzieci przez dorostych sprawcow mozna podzieli¢ na cztery kategorie
dziatan:

1. Celowe wyrzadzanie im krzywdy fizycznej, traktowanie jako sposob krzywdzenia
ofiary i kontrolowania jej (Wymuszanie postuszenstwa poprzez np. ukrywanie i
izolowanie dziecka, grozenie mu);

2. Mimowolne wyrzadzanie im krzywdy fizycznej w czasie ataku na partnerke, kiedy
dziecko przypadkowo podejdzie pod reke lub kiedy probuje interweniowac (np.
matka z dzieckiem na rekach zostaje popchnigta, dziecko doznaje urazu kiedy
probuje powstrzymac atak sprawcy);

3. Stwarzanie $rodowiska, w ktorym dzieci sa $wiadkami przemocy lub jej skutkow —
z badan wynika, ze ogladanie przemocy domowej ma taki sam wplyw na dzieci
jak fizyczne i seksualne maltretowanie. Bez wzgledu na to, co mowig sprawcy 1
ofiary, dzieci sa czesto bezposrednimi $wiadkami fizycznej badz psychicznej
przemocy lub tez dowiaduja si¢ o niej posrednio stuchajac odgtosow walki lub
ogladajac jej fizyczne skutki w postaci obrazen i zniszczonego dobytku;

4. Wykorzystanie dzieci, by skontrolowa¢ maltretowana partnerke podczas trwania
zwiazku albo po separacji, bez wzgledu na krzywdg wyrzadzang dzieciom.

Przemoc domowa moze wyrzadzi¢ dziecku szkody emocjonalne, fizyczne i
poznawcze.

7 badan wynika, ze skutki przemocy dla dziecka zaleza od charakteru Wymuszonej
kontroli uzywanej przez sprawce i wydarzen z tym zwigzanych, wieku, plci i stadium
rozwojowego dziecka oraz czynnikow sytuacyjnych fj. rodzaje spolecznego wsparcia.

Negatywne skutki wplywu sprawcy na proces rozwojowy dziecka zaobserwowac
mozna natychmiast (skutki krétkoterminowe) w postaci roznych objawow psychicznych i
fizycznych tj. lek, zaburzenia taknienia i snu, nadmiernie skoncentrowane postuszenstwo lub
zamkniecie w sobie, agresywne zachowanie, odizolowanie sig lub unikanie kontaktow, skargi
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somatyczne, obgryzanie paznokci, niepokdj. drzenie, jakanie, problemy w szkole, mysli
samobojcze.

Doswiadczenie przemocy domowej powoduje zmiany postrzegania i umiejetnosci
rozwigzywania problemow tj. bledne postrzeganie siebie jako przyczyny przemocy wobec
matki, uzywanie zachowan pasywnych np. zamykanie si¢ w sobie, uleglos¢ lub agresywnych
np. ataki stowne lub fizyczne.

Skutki dtugotrwalego doznawania przemocy w rodzinie pojawiajg si¢ takze w zyciu
dorostym.

Dzieci takie moga nigdy nie nadrobi¢ zaleglosci w nauce lub umieje¢tnosciach
ksztattowania stosunkow miedzyludzkich.

Braki te beda mialy znaczacy wplyw na zdolnoséé utrzymywania pracy i
podtrzymywania zwigzkow

Szczegolnie negatywne skutki dotycza chlopcéw — wzorce wyniesione z domu
sprawiaja, ze w dorostym zyciu c2¢st0 maltretuja swoje partnerki.

Bywa tez tak, ze dzieci nie czekaja na wkroczenie w wiek dorosty i zaczynaja
stosowac przemoc wobec ofiary, sprawcy, rowiesnikéw lub innych oséb dorostych.

Przemoc domowa doznawana w dziecifistwie tworzy fundamenty pod wszelkie inne
formy przemocy i przynosi najwiecej dotkliwych i dhugotrwatych szkod.

Zawsze mozna zatrzymaé przemoc wobec dziecka.

Wystarczy, ze zapewni si¢ mu poczucie bezpieczenstwa, a bedzie moglo powrdci¢ do
normalnych zadan rozwojowych.

Jednym z celéw interwencji na rzecz ofiary z dzie¢mi jest wsparcie i tworzenie
rozwigzan organizacyjnych, ktére sa konieczne do zapewnienia dzieciom skutecznej ochrony.

Obcigzenie sprawcy odpowiedzialno$cia za przemoc i zapewnienie maltretowane;j
matce ochrony przed dalsza przemoca ma kluczowe znaczenie dla chronienia ofiary i dzieci.

W Polsce odnotowuje si¢ niska wykrywalnos¢ i mata skutecznosé przeciwdzialania
przemocy wobec dzieci, stosowanej przez rodzicéw i opiekunow.

3. Centrum Interwencji Kryzysowej w Otwocku

Na terenie Powiatu Otwockiego funkcjonuje powiatowy osrodek wsparcia dla ofiar
przemocy w rodzinie.

Placowka ta jest Centrum Interwencji Kryzysowej w Otwocku przy ul. Tadeusza 12
dla ktorej organem prowadzacym jest Caritas Diecezji Warszawsko — Praskie;.

Placowka jest przeznaczona dla czasowo bezdomnych kobiet i dzieci bedacych
ofiarami przemocy lub znajdujacych sie w innych sytuacjach kryzysowych.

Centrum Interwencji Kryzysowej w Otwocku swiadczy uslugi w zakresie pomocy
psychologicznej, pedagogicznej i socjalnej osobom i rodzinom znajdujacym sie w naglym lub
przewleklym kryzysie psychologicznym, ushugi w zakresie poradnictwa prawnego i
rodzinnego, terapii indywidualnej i grupowej dla ofiar przemocy, terapii indywidualnej dla
0s0b wspdluzaleznionych, terapii malzenskiej. prowadzi hostel zapewniajac calodobowe
schronienie i wyzywienie na okres 3 miesiecy.

W uzasadnionych przypadkach pobyt ten jest przedtuzany.

Dzieci 1 miodziez korzystajace z oferty CIK maja dostgp do Swietlicy
socjoterapeutycznej, grupy psychoedukacyjnej, czy tez uczestnictwa w akcjach ..Zima w
miescie” i ,.Lato w mieécie”.




Placéwka podejmuje szereg dzialan majacych na celu przeciwdziatanie przemocy w
rodzinie, pomoc osobom doznajacym przemocy, pozostajacym bez schronienia oraz
minimalizowanie negatywnych skutkéw psychologicznych.

Centrum Interwencji Kryzysowej w Otwocku dziata od kilkunastu lat. Przez ten czas
dalo schronienie i niezbedna pomoc wielu kobietom z dzie¢mi, ktére z réznych powodow
musiaty szukaé bezpiecznego miejsca dla siebie i dzieci.

6. Zespol Poradnictwa Rodzinnego

Od stycznia 2001 r. w strukturze organizacyjnej Powiatowego Centrum Pomocy
Rodzinie w Otwocku dziata Zespdt Poradnictwa Rodzinnego, ktory realizuje zadania w
zakresie poradnictwa rodzinnego, specjalistycznego, psychoedukacji oraz wczesnej
profilaktyki.

Oferta Zespolu Poradnictw Rodzinnego jest kierowana do mieszkancow Powiatu
Otwockiego. Obejmuje terapie malzenska, indywidualng, konsultacje psychologiczne,
mediacje rodzinne w zakresie:

1) Wspierania relacji wewnatrzrodzinnych, ukierunkowane na fizyczny, emocjonalny 1

intelektualny rozwoj rodziny:

2) Diagnozowania probleméw wychowawczych i udzielania pomocy w ksztattowaniu 1i

rozwijaniu umiejetnosci wychowawezych i rodzicielskich;

3) Okreslania sfer konfliktéw i pomocy w poprawie jakosci relacji miedzy czlonkami

rodziny;

4) Pomocy osobom z problemami emocjonalnymi, osobowosciowymi oraz osobom

chorym psychicznie;

5) Szeroko rozumianego przeciwdzialania przemocy w rodzinie;

6) Wsparcia dla 0sob w procesie zaloby:

7) Pomocy psychologicznej rodzinom zastgpczym;

8) Pomocy w sytuacjach okolorozwodowych.

W 2005 r. w siedzibie Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Otwocku zostal
utworzony ..Niebieski Pokéj” — przyjazne miejsce do przestuchan dzieci, swiadkoéw i ofiar
przestepstw.

Z .Niebieskiego Pokoju™ korzysta glownie Sad Rejonowy w Otwocku oraz Prokuratura
Rejonowa w Otwocku.

7. Dane o$rodkéw pomocy spolecznej z terenu Powiatu Otwockiego

Zadania w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie w Powiecie Otwockim
realizowane sa przez osrodki pomocy spolecznej dzialajace na terenie powiatu, Miejskie 1
Gminne Komisje Rozwiazywania Problemow Alkoholowych, Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie w Otwocku, Komende Powiatowa Policji w Otwocku, Sad Rejonowy w Otwocku,
Prokurature Rejonowa w Otwocku, samorzady gminne, samorzad powiatowy oraz
organizacje pozarzadowe.

Gléwnym realizatorem dziatan skierowanych na ograniczenie oraz zwalczanie
zjawiska przemocy w rodzinie na terenie poszczegdlnych gmin sa osrodki pomocy
spotecznej.

Interwencja kryzysowa to zespol interdyscyplinarnych, profesjonalnych, celowych 1
skoordynowanych oddziatywan, wykorzystujacych zasoby klienta kryzysowego, jego
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naturalnego otoczenia spolecznego oraz instytucji pomagajacych, ktorych celem jest
ufatwienie odzyskania rownowagi wewnetrznej i poczucia sprawczodci oraz rozwigzania
probleméw stanowiacych podioze doswiadezenia kryzysowego.

W poszczegélnych gminach Powiatu Otwockiego interwencja kryzysowa byla
podejmowana sporadycznie. I tak interwencje kryzysowa podejmowaly jedynie Gminny
Osrodek Pomocy Spolecznej w Wiazownie (w 2014 r. — 3 razy, w 2015 r. — 4 razy, w |
potroczu 2016 1. — 3 razy) oraz Miejsko — Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Karczewie
(w2014 r. - 2 razy, w 2015 r. — 3 razy, w I potroczu 2016 r. — 1 raz).

Podejmowanie interwencji w srodowisku wobec rodziny dotknietej przemoca odbywa
si¢ w oparciu o procedure ,,Niebieskiej Karty”. Procedura ., Niebieskiej Karty” obejmuje ogét
czynnosci podejmowanych i realizowanych przez przedstawicieli jednostek organizacyjnych
pomocy spolecznej, Policji, o$wiaty i ochrony zdrowia, w zwiazku z uzasadnionym
podejrzeniem zaistnienia przemocy w rodzinie.

Ponizej zostalo przedstawione zestawienie zalozonych Niebieskich Kart ogétem w
latach 2014 — 2016 (I potrocze).

Liczba zatozonych Niebieskich Kart w latach 2014-2016
(I pétrocze)

= 2014 = 2015 = 2016

Z danych wynika, iz liczba zalozonych ,Niebieskich Kart” w 2015 roku jest wyzsza w
stosunku do 2014 roku o 18 kart (wzrost o 8.14%). Z kolei liczba ,Niebieskich Kart”
zatozonych w I pétroczu 2016 roku moze $wiadezyé o tendencji wzrostowej w tym zakresie.
Jednakze dopiero dane za 2016 rok beda stanowily peten obraz tego problemu.

Realizacja procedury , Niebieskiej Karty” odbywa sie w oparciu o zasad¢ wspotpracy
migdzy organizacjami i jednostkami dzialajacymi na rzecz przeciwdzialania przemocy w
rodzinie. Przedstawiciele powyzszych podmiotéw po podjeciu interwencji oraz wszczeciu
postepowania ,,Niebieskiej Karty” informuja o w/w dziataniach przewodniczacego zespotu
interdyscyplinarnego.

Ponizej zostalo przedstawione zestawienie liczby zalozonych ,Niebieskich Kart” w
poszezegblnych gminach Powiatu Otwockiego w latach 2014-2016 (I pétrocze).




Liczba zatozonych Niebieskich Kart w poszczegdlnych
gminach w latach 2014-2016 (I pétrocze)
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Dane te pokazuja, ze ,Niebieskie Karty” byly zakladane we wszystkich gminach.
Najwiecej ,.Niebieskich Kart” zostalo zalozonych w gminie Otwock (w okresie
sprawozdawczym 219), a najmniej w gminie Sobienie — Jeziory (w okresie sprawozdawczym
20). Poréwnujac dane nalezy stwierdzi¢, ze w gminach Otwock, Karczew, Celestynow,
Kolbiel, Osieck i Sobienie — Jeziory w 2015 roku nastapit wzrost zaktadanych ,,Niebieskich
Kart” w stosunku do roku 2014. I tak, w gminie Otwock wzrost o 19,48%, w gminie Karczew
wzrost o 78,95%, w gminie Celestynéw wzrost o 4,88%, w gminie Kotbiel wzrost o 35.71%,
w gminie Osieck wzrost 0 350% i w gminie Sobienie — Jeziory wzrost 0 28,57%. Najwigkszy
wzrost liczby zaktadanych Niebieskich Kart nastapit w gminie Osieck (350%), a najmniejszy
w gminie Celestynow (4.88%).

Zespdt interdyscyplinarny powolywany jest przez gming, badZ miasto. Jego zadaniem
sa dzialania na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie, opierajace sie przede wszystkim
na diagnozowaniu i przeciwdziataniu problemowi przemocy, inicjowanie interwencji w
srodowisku dotknietym przemoca wobec ofiar oraz sprawcOw przemocy.

W sklad zespolu interdyscyplinarnego wchodzg przedstawiciele jednostek
organizacyjnych pomocy spolecznej. gminnej komisji rozwigzywania problemow
alkoholowych, Policji, o$wiaty, ochrony zdrowia, organizacji pozarzadowych oraz kuratorzy
sgdowl.

Zgodnie z normami przepisOw prawa posiedzenia zespolu interdyscyplinarnego
odbywaja si¢ w zaleznosci od potrzeb, nie rzadziej jednak niz raz na trzy miesiace.

Ponizsze dane przedstawiajg liczbe spotkan zespotow interdyscyplinarnych w latach
2014-2016 (I potrocze).

7 ponizszych danych wynika, iz w 2015 roku nastapil spadek liczby posiedzen
zespohu interdyscyplinarnego o 25% w stosunku do 2014 roku.



Liczba spotkan Zespotu Interdyscyplinarnego
w latach 2014-2016 (I pétrocze)

= 2014 = 2015 = 2016

Ponizsze dane przedstawiaja liczbe posiedzen zespolow interdyscyplinarnych w
poszczegdlnych gminach w latach 2014-2016 (I p6trocze).

Liczba spotkan Zespotu Interdyscyplinarnego
w poszczegdlnych gminach w latach 2014-2016 (I pétrocze)
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Powyzsze dane pokazuja, iz w gminach Jozefow, Celestynow, Wiazowna i Kolbiel w
2015 roku nastapit spadek posiedzen zespotu interdyscyplinarnego w stosunku do roku 2014.
I tak w gminie J6zefow spadek o 66,67%, w gminie Celestynéw spadek o 63,64%, w gminie
Wigzowna spadek o 33,33%, w gminie Kolbiel spadek o 22,22%. Wzrost liczby posiedzen
zespotu interdyscyplinarnego w 2015 r. w stosunku do 2014 roku nastgpil w gminie Karczew
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(wzrost 0 25%) i w gminie Osieck (wzrost o 60%), natomiast w gminach Otwock i Sobienie —
Jeziory pozostal na tym samym poziomie.

Zesp6l interdyscyplinarny moze tworzy¢ grupy robocze w celu rozwigzywania
probleméw przemocy w rodzinie w indywidualnych przypadkach. Prace w ramach grup
roboczych prowadzone sa w zaleznosci od potrzeb zglaszanych przez zespol
interdyscyplinarny lub wynikajacych z probleméw wystepujacych w indywidualnych
przypadkach.

Liczba spotkan grup roboczych
w latach 2014-2016 (I pétrocze)

= 2014 = 2015 = 2016

L.aczna liczba spotkan grup roboczych w poszczegolnych gminach Powiatu
Otwockiego w latach 2014-2016 (I potrocze) wyniosta 1 869.

Ponizsze dane przedstawiajg liczbe spotkan grup roboczych w poszczegdlnych
gminach Powiatu Otwockiego w latach 2014-2016 (I pétrocze).
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Liczba spotkar grup roboczych w poszczegdlnych gminach
w latach 2014-2016 (I potrocze)
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Z powyzszych danych wynika, iz najwigcej spotkan grup roboczych odbylo sie w
gminie Otwock (w okresie sprawozdawczym tacznie 810), w gminie Wiazowna (w okresie
sprawozdawczym ogotem 436) oraz w gminie Karczew (w okresie sprawozdawczym ogolem
291). Na uwagg zastuguje fakt, iz w gminie Osieck nie zanotowano spotkan grup roboczych.
W pozostatych gminach liczba spotkan grup roboczych w latach 2014-2016 (I potrocze)
ksztaltowata si¢ w nastepujacy sposob: gmina Jozefow — 63 spotkania, gmina Celestynéw —
88 spotkan, gmina Kotbiel — 128 spotkan i gmina Sobienie — Jeziory — 70 spotkan.

8. Dane Komendy Powiatowej Policji w Otwocku

Na podstawie danych uzyskanych z Komendy Powiatowej Policji w Otwocku
interwencje domowe Policji w Powiecie Otwockim przedstawiaja si¢ nastepujaco.
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Liczba interwencji domowych, w tym dotyczacych
przemocy w latach 2014-2016 (I pétrocze)
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Z powyzszych danych wynika, iz w 2015 roku nastapit spadek liczby interwencji
domowych o 22,33% w stosunku do roku 2014. Niepokojace sa jednak dane dotyczace
interwencji domowych z powodu przemocy. W 2014 roku interwencje domowe dotyczace
przemocy stanowity 10,12% interwencji domowych ogotem. Natomiast w 2015 roku
interwencje domowe dotyczace przemocy stanowity 22,24% interwencji domowych ogolem
(wzrost 0 12,12%). Dane za I potrocze 2016 roku pokazuja, iz interwencje domowe dotyczace
przemocy stanowia 26,86% w stosunku do interwencji domowych ogdlem.

Ponizsze dane pokazuja liczbe oséb doznajacych przemocy w latach 2014-2016
(I potrocze).

Liczba oséb doznajgcych przemocy w latach 2014-2016
(I pétrocze)
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Z powyzszych danych wynika, ze w 2015 roku wzrosla liczba oséb doznajacych
przemocy w stosunku do 2014 roku o 24.76%. Dane za I potrocze 2016 roku pokazuja, ze
liczba 0s6b doznajacych przemocy jest na poziomie 61,09% z roku 2015. Obserwuje sie
wzrost liczby kobiet doznajacych przemocy. Z danych Komendy Powiatowej Policji w
Otwocku wynika, iz w latach 2014-2016 (I pétrocze) przemocy doswiadezylo 531 kobiet.
Dane pokazuja. ze w 2015 roku nastapil wzrost liczby kobiet doznajacych przemocy o
26,11% w stosunku do roku 2014, natomiast w I potroczu 2016 roku liczba kobiet
doznajacych przemocy jest na poziomie 54,63% liczby z 2015 roku i na poziomie 68,89%
liczby z 2014 roku. Ciekawe sg dane dotyczace mezezyzn doznajacych przemocy. Otoz liczba
mezezyzn doznajacych przemocy w 2015 roku byla wyzsza o 225% w stosunku do roku
2014, natomiast w I pétroczu 2016 roku liczba mezczyzn doznajacych przemocy byla nizsza
0 14,81% w stosunku do 2015 roku, a 0 91,67% wyzsza w stosunku do 2014 roku. Z kolei w
2015 roku nastapit znaczny spadek liczby dzieci doznajacych przemocy o 78,58% w stosunku
do 2014 roku. Dane za I potrocze 2016 roku pokazuja, ze liczba dzieci doznajacych przemocy
ros$nie (wzrost o 333,33% w stosunku do 2015 roku i spadek o 28,57% w stosunku do roku
2014).

Przedstawione powyzej statystyki potwierdzajg stereotyp, iz najczesciej ofiarami
przemocy bywaja kobiety. W Powiecie Otwockim na drugim miejscu sa mezezyzni.

9. Zalozenia programu, cel gléwny, cele szczegélowe, dzialania, oczekiwane
rezultaty

Zalozenia Programu s spdjne z zalozeniami Krajowego Programu Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie i jednoczesnie skorelowane z lokalnymi potrzebami oraz
dotychczasowymi dziataniami.

Program oparty jest na zasadach:

v’ Wzajemne] wspolpracy i wspoldziatania organéw administracji publicznej oraz
organizacji pozarzadowych powolanych do realizacji zadan zwigzanych z
przeciwdziataniem przemocy;

v' Zmiany pojmowania przez spoleczefistwo zjawiska przemocy w rodzinie;

v' Promowania wartosci rodzinnych, w tym poszanowania prawa dzieci i mlodziezy do
zycia w bezpiecznym $rodowisku wolnym od przemocy:

v Szczegblnej ochrony dzieci, z zachowaniem ich praw do wychowania si¢ w rodzinie,
poprzez udzielanie rodzinie szczegblnego wsparcia w dazeniu do poprawy jej
funkcjonowania;

v" Edukacji mieszkancoéw Powiatu Otwockiego na temat zjawiska przemocy w rodzinie:

v" Promowania alternatywnych sposobow rozwigzywania konfliktow rodzinnych.

Celem gléwnym Programu jest zwickszenie skuteczno$ci dzialan na rzecz
przeciwdzialania przemocy w rodzinie w Powiecie Otwockim.

Cele szczegélowe:

1. Podniesienie $wiadomosci spolecznej oraz zmiana postaw i stereotypdw w
zakresie zjawiska przemocy w rodzinie.

2. Zwigkszenie dostepu do specjalistycznego poradnictwa oraz wsparcia dla ofiar
przemocy.
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3. Ograniczenie stosowania przemocy poprzez opracowanie i realizacj¢ dziatan
korekcyjno — edukacyjnych wobec 0s6b stosujacych przemoc w rodzinie.

Cel szczegolowy:

Podniesienie $wiadomosci spolecznej oraz zmiana postaw i stereotypéw w zakresie
zjawiska przemocy w rodzinie.

Dzialania:

1,

Zorganizowanie kampanii informacyjnej promujacej zycie rodzinne bez
przemocy, prawidlowe zachowania i postawy.

Edukowanie lokalnego spoleczenstwa w zakresie zwigkszenia $wiadomosci na
temat zjawiska przemocy w rodzinie.

Wspblpraca ze szkolami z terenu Powiatu Otwockiego w celu organizowania
zaje¢ profilaktycznych z zakresu przemocy.

Przeprowadzenie zaje¢ z mlodziezg szkot $rednich w zakresie celu zalozenia
rodziny, rél cztonkéw rodziny i genezy przemocy domowe;.

Oczekiwane rezultaty:

L.

Wzrost prawidtowych postaw i zachowan oraz poziomu wiedzy spoteczenstwa
na temat problemu przemocy w rodzinie.

Podniesienie $wiadomosci i umiejetnosci rodzicow na temat prawidlowych
metod wychowawczych.

Rozw6j prawidlowych zachowan oraz ograniczenie zjawiska przemocy
u dzieci i mtodziezy.

Rozpowszechnienie prawidlowych wzorcéw funkcjonowania rodziny wsrod
jak najszerszej liczby odbiorcow.

Cel szczegélowy:

Zwigkszenie dostepu do specjalistycznego poradnictwa oraz wsparcia dla ofiar
przemocy.

Dzialania:

I

g
3.
4,

Zorganizowanie specjalistycznego punktu konsultacyjno — interwencyjnego
dziatajacego na rzecz przemocy w rodzinie.

Prowadzenie poradnictwa psychologicznego dla ofiar przemocy.

Prowadzenie poradnictwa prawnego dla ofiar przemocy.

Zorganizowanie specjalistycznej terapii dla ofiar przemocy.

Oczekiwane rezultaty:

|
2

3%

Swobodny dostep do informacji dla ofiar przemocy.

Szeroki dostep do nieodptatnego poradnictwa psychologicznego oraz
prawnego dla ofiar przemocy.

Swobodny dostep do terapii dla ofiar przemocy.

Cel szczegolowy:

Ograniczenie stosowania przemocy przez sprawcow.
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Dzialania:

1. Zastosowanie programéw korekcyjno - edukacyjnych dla sprawcow
przemocy.

2. Prowadzenie poradnictwa psychologicznego dla sprawcow przemocy.

3. Zorganizowanie specjalistycznych, dlugoterminowych terapii dla sprawcow
przemocy.

Oczekiwane rezultaty:

1. Ograniczenie stosowania przez sprawcow aktow przemocy poprzez nabycie
umiejetnosci radzenia sobie z trudnymi emocjami.

2. Zwigkszenie $wiadomosci zachowan agresywnych u sprawcow przemocy.

3. Podniesienie poziomu wiedzy sprawcoéw na temat przemocy poprzez udziat w
specjalistycznych terapiach.

4. Zwigkszenie liczby sprawcow przemocy korzystajacych z profesjonalnej
terapii psychologiczne;j.

10. Realizatorzy i wspélrealizatorzy Programu

Program ma charakter dtugofalowy.

Bedzie realizowany przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Otwocku przy
wspdlpracy z samorzadami lokalnymi, jednostkami organizacyjnymi pomocy spolecznej,
Policja, oswiata, opieka zdrowotna, organizacjami pozarzadowymi i innymi instytucjami
dzialajagcymi na rzecz przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

11. Monitoring i ewaluacja Programu

Monitoring Programu bedzie prowadzony na biezaco.

Zaklada si¢ mozliwos¢  korekty Programu w przypadku niewystarczajacej
skutecznosci zrealizowania zatozonych efektow.

Ewaluacj¢ Programu bedzie prowadzi¢ Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w
Otwocku przy wykorzystaniu informacji od pozostatych realizatoréw Programu.

Informacje o realizacji Programu beda przedkladane Radzie Powiatu w Otwocku w
ramach corocznych sprawozdan z zakresu dzialalnosci Powiatowego Centrum Pomocy
Rodzinie w Otwocku.

12. Zrédla finansowania Programu

Zrédtem finansowania zadan wynikajacych z Programu beda srodki finansowe wiasne
pochodzace z budzetu Powiatu Otwockiego, srodki pozyskiwane z innych zrédel, jak rowniez
srodki wlasne podmiotéw uczestniczacych w realizacji zadan Programu.
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dla sprawcdw przemocy.

Ograniczenie stosowania
przemocy przez
sprawcow.

1.Edukacja sprawcow.

1.Zastosowanie
programow korekcyjno-
edukacyjnych wobec
sprawcow.
2.Prowadzenie
poradnictwa
psychologicznego dla
Sprawcow przemocy w
rodzinie.
3.Zorganizowanie
specjalistycznych,
dtugofalowych terapii dla
sprawcow przemocy w
rodzinie.

1.PCPR w Otwocku
2.0srodki Pomocy
Spotecznej
3.Gminne Komisje
Rozwiazywania
Problemow
Alkoholowych
4.Placowki opieki
zdrowotnej
5.0rganizacje
pozarzadowe
6.Policja, sad, prokuratura

2017-2018

Budzet samorzadu
powiatu i gmin, $rodki
pochodzace ze zrodet

zewnetrznych.
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