Protokdt Nr 50/13
ze wspolnego posiedzenia
Komisji Edukaciji, Kultury, Sportu i Rekreacji
oraz Komisji Ochrony Zdrowia i Rodziny
w dniu 6 listopada 2013 r.

Wspolne posiedzenie Komisji Edukacji, Kultury, Sjpor Rekreacji oraz Komisji
Ochrony Zdrowia i Rodziny odbyto ¢siw Starostwie Powiatowym w Otwocku, pod
kierunkiem Przewodniezej Anety Bartnickiej, w godzinach od f&lo 18°. W posiedzeniu
uczestniczyli cztonkowie komisji oraz goe, zgodnie z zatzonymi listami obecrigi.

Porzadek posiedzenia:

1. Omowienie przez Dyrektora PCPR w Otwocku Europeg@iiraportu narkotykowego.
2. Sprawy réne.

3. Przyjcie protokotu z ubiegtego posiedzenia Komisji.

4. Zakaaczenie obrad.

Cztonkowie Komisji nie zgtosili uwag do przedstawego porzadku.

Ad. 1

Temat referowata Pani Matgorzata Wiicka Dyrektor Powiatowego Centrum
Pomocy Rodzinie w Otwocku. Poinformowata, Europejskie Centrum Monitorowania
Narkotykéw i Narkomanii (EMCDDA) opublikowat&uropejski Raport Narkotykowy 2013,
opisupcy najnowsz sytuacg w zakresie walki z narkotykami oraz zmiany zachgodzna
narkotykowym rynku. Problem narkotykowy w Europi@dfega nieustannym zmianom, gdy
pojawiap Si¢ nowe zagrgenia, stanowice wyzwanie dla prowadzone] obecnie polityki.
EMCDDA wskazuje jednak,ze pozytywne tendencje (np. mniejsze zainteresowanie
narkotykami) g niwelowane przez problemy zyziane ze stosowaniem syntetycznych
substancji odurzagych oraz nowych substancji psychoaktywnych ofergwgh zarowno na
rynku narkotykow, jak i tak zwanych dopalaczy. Baidavskazuj, ze sytuacja narkotykowa
moze st hieustannie zmientaza spraw pojawiania s nowych narkotykow. W 2012 roku
w catej Unii Europejskiej po raz pierwszy zarejestano 73 nowe substancje
psychoaktywne, co oznacza, spectrum narkotykow sizwicksza. Tendencje europejskie
przedktada sic na tendencje polskie. Pani Dyrektor przedstawelaranym dane procentowe
przedstawione w w/w raporcie.
Pani Dyrektor dodataze uzaleénienia ma@na podziek na uzalenienia od substancji i od
zachowa. Substancjalne uzaieienia to: alkohol, narkotyki, dopalacze. Uzalenia od
zachowa to np. pracoholizm, hazard itd. Dyrektor przypla réwniez kweste dot.
uzaleznienia dzieci i miodzigy od telewizora i komputera, szczegplawag zwrocita na
brak umiegtnosci budowania relacji. Powiedziatae PCPR ma do czynienia z petnym
spectrum uzalmien i stara s budowa& pomoc dla oséb uzaleionych na najwiszym
europejskim poziomie. Zauvigta, iz 0 uzalenieniach PCPR najegciej dowiaduje si
w momencie pojawieniagkryzysu w rodzinie. Dzki zaangaowaniu pracy wysokiej klasy
specjalistow zatrudnionych w PCPR cate spektrumblproéw okazuje si z reguty do
rozwigzania. Osoby korzystgge z pomocy PCPR zgtaszaie dobrowolnie, bez przymusu.
O udzieleniu dziecku pomocy decyalypgo rodzice. Dyrektor poinformowata; $rednio
w roku PCPR udziela ok. 2 000 konsultacji. Niekt@renich g jednorazowe, a niektére
diuzsze. Dyrektor zasygnalizowata wzrost interwenclyzisowej. Poinformowataze od
2002 roku przy PCPR dziata Zespot Poradnictwa Ruuwgo, ktory realizuje zadania
w zakresie poradnictwa rodzinnego, psychologicznegedagogicznego 1 doradztwa
prawnego. Dodataze PCPR dysponuje odpowiednimi ngdziami do badania dzieci, gal



terapeutyczna do prowadzeniamégo rodzaju warsztatéw oraz ,niebieskim pokojem”.

Radny Dariusz Grajda zwrocit uwggiz samorzdowe gazety posiadgjrubryki,
w ktorych zamieszaneg ®ferty. Stwierdzit, # warto bytoby pokusi sie, aby PCPR miat stat
kolumre, na ktérej mégtby ogtasézasie, publikowa& informacje. Mogtaby b to rowniez
strona ze zdgiami na dany temat np. o nowych substancjach p&kthwnych. Na
zakaczenie  wypowiedzi zaproponowatl nawhzanie wspoOtpracy z  lokalnymi
samorzdami i rozbudowe strony internetowej PCPR

Przewodnicgca Komisji Aneta Bartnicka powiedziatag brakuje systematycznego
uswiadamiania nauczycieli i rodzicéwzeby nie panikowali w chwili pojawienia ¢si
problemu. Dobrze widziane bygporoczne konsultacje z fachowcamila okreslonej grupy,
czyli nauczycieli i wychowawcowcelem skonfrontowania swoich spost@ei obaw oraz
monitorowania rynku problemow i deginasci.

Radny Jacek Czarnowski poinformowa¥; w Otwocku znajduje si Osrodek
Psychoprofilaktyki Rodzinnej, w ktorym Fundacja ktnmiktywnego Rozwoju realizuje
dziatania z zakresu m.in. profilaktyki uzatgen. Dodat réwnie, iz w Warszawie
organizowane g cykliczne, otwarte spotkania, w ktorych udziat z7@owvzg¢ w zasadzie
kazdy zainteresowany. Tematyka, pogtdm ktOrej § one prowadzone, jestamdorodna, aby
trafic do jak najszerszego grona odbiorcO&aproponowat organizacg cyklicznych
spotkan z ekspertami w Powiatowym Miodzigowym Domu Kultury w Otwocku.

Dyrektor PCPR zauwagla, ze profilaktyka w uzalenieniach i przemocy, prowadzona
jest pod lgtem, jak dobrze wychowadzieci. Dodatla,ze PCPR organizowat warsztaty
umiejgtnosci wychowawczych. Dyrektor stwierdzitaz iistnieje potrzeba diej dyskusji
z rodzicami, jak wychowyw@adzieci, a w zasadzie jakaarze koché dziecko.

Czionek Zarzdu Powiatu Grzegorz Michalczyk powiedziag kwestie pedagogizacii,
uswiadamiania rodzicOw znajdyjsic po stronie szkoly. To szkoty przyjmujplany
wychowawcze oraz harmonogramy spatkaz rodzicami. W gestii dyrektorow,
wychowawcéw ley zapraszanie z zewinz specjalistow. Jeli istnieje taka potrzeba, to
fachowcy z Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie orBpwiatowej Poradni
Psychologiczno-Pedagogicznej &ju zawsze pomec Pan Michalczyk przypomniat
0 powiatowym spotkaniu zrealizowanym w ramach RPaogr PaT, w obszarze zagenia
uzaleznieniem od alkoholu i narkotykéw, na ktére zostaproszeni dyrektorzy i pedagodzy.
Nastpne spotkanie dotyczyto zagemia uzalenieniem komputerowym, udziat wdi
rowniez dyrektorzy i pedagodzy ze wszystkich szkét gimabmjch z terenu powiatu. Po tym
spotkaniu dyrektorzy umawialiesz fachowcami na prelekcje w szkotach.

Radny Andrzej Szacilto powiedziate szkoty organizyjcykle spotka, rodzice nie $
czesto partnerami, nie m@jpo prostu czasu. Poinformowat, mauczyciele kierowanigsna
wiele szkolé, czasami jest ich zbyt da. Poza tym naley pametaé, ze szkoty przechodz
ewaluacje pod wzgtlem wychowawczym. Majwyznaczone tematy rowrkiew ramach
godzin wychowawczych, ktore muszrealizowa.

Przewodnicgca Komisji Barbara Parol powiedziatae do rodzicow powinny kiy
wysytane sygnaly i informacje npe dzieci §czy leki. Dodata,ze rodzice powinni rOwnie
wiedzie, jak reagowaw przypadku pojawieniagproblemu.

Radny Janusz Gaski dodat,ze najczsciej jest tak,ze to ,bieda” powstrzymuje
przed dosipem do ranego rodzajusrodkéw (narkotyki,srodki psychoaktywne). Zwrocit
rowniez uwag nha ogromny problem nikotynizmu. Neghie poprosit o zorganizowanie
spotkania, wyktadu z lekarzem nt. kontaktow chjopidziewczcych dla ucznidw
Powiatowego Gimnazjum Nr 21 w Otwocku.

Radna Lucyna Komorowska poparta wypowiedadnego Czarnowskiego dot.
organizacji cyklicznych spotkaz ekspertami w Powiatowym Miodzewym Domu Kultury
w Otwocku.



Ad. 2
1. Radna Danuta lsmiewska zapytata, czy Dyrektor PCPR planuje rozezee oferty
Placowki, jeeli chodzi o budet na rok 20147?

Czionek Zarzdu Powiatu Grzegorz Michalczyk odpowiedziae jezeli chodzi
0 projekt budetu pomocy spotecznej na rok 2014, to degyzgrzdu Powiatu zostat on
zmniejszony o kwat 762 tys. zt (ok. 6%).

2. Przewodnicgca Komisji Barbara Parol przekazata radnym infofgact. nowo
powstatego @odka Integracji Rodziny (exail z dnia 07.11.2013 r.). Poinformowata,
iz w styczniu 2014 r. zaproponuje temat posiedzermiji zwigzany z prag w/w
Osrodka.

3. Radny Jacek Czarnowski poinformowat o programiekadynym ,Dziat ze sztuk
realizowanym w dniach 9-24.11.2013 r. przy sklefeedronka ul. Kofjtaja
61A, OtwockSwider. Poinformowat, £ w tymczasowym pawilonie ustawionym obok
sklepu odbywa si¢ beda warsztaty adresowane daznfch grup wiekowych. Program
dotyczy cyklu wyktadow o sztuce wspotczesnej (e-rmalhia 07.11.2013 r.).

Ad. 3
Protokoty z ubiegtych posiedaz&omisji zostan przyjete na nagppnym posiedzeniu.

Ad. 4
Na tym posiedzenie Komisji zakozono.

W zahczeniu:
1) lista obecnéci.

Protokotowata: Prammiczyta:

Honorata Tarnowska Aneta Backa



