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1. Wstep

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 éimia 1997 r. w art. 18 i art. 21
wskazuje,ze instytucja rodziny jest oldp szczegOlp ochrory i opieky panstwa, a jej dobro
paastwo ma obowgzek uwzgkdnic w swojej polityce spotecznej zwilaszcza poprzez
udzielanie szczegolnej pomocy rodzinom znajcn st w trudnej sytuacji spotecznej.

Zgodnie z art. 33 Konstytucji kobieta ietzyzna ma réwne prawa wzyciu
rodzinnym, politycznym, spotecznym i gospodarczym.

Zgodnie z art. 72 Konstytucji Rzeczypospolita Palgkpewnia ochr@praw dziecka,

a kady ma prawozadac od organdéw wiadzy publicznej ochrony dziecka prperemog,
okrucienstwem, wyzyskiem i demoralizagj

Zadaniem pastwa jest zatem ochrona przed zagroami, w tym przed przemgav
rodzinie.

Rodziny dotkngte przemog pozostaj w trudnej sytuacji spotecznej, co stanowi
podstaw do udzielania im szczegdlnej pomocy przyaiu metod i nargdzi okrelonych w
obecnie obowizujacym poradku prawnym.

Przemoc w rodzinie jest jednym z podstawowych zagiraarowno dla rodzin, jak i
poszczegolnych ich cztonkdw.

Realizacja niniejszego Programu z zaloa zwekszy skuteczn@ dziatah na rzecz
przeciwdziatania oraz ograniczenia przemocy w noézaiv Powiecie Otwockim.

2. Obowiazujace akty prawne, na podstawie ktorych realizowany g Program

1) ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialanzemocy w rodzinie (Dz.
U. z 2015 r. poz.1390);

2) ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotedpiet jednolity: Dz. U. z
2016 r. poz. 930 z @h. zm.);

3) ustawa z dnia 26 pdziernika 1982 r. o wychowaniu w tezeosci i
zapobieganiu alkoholizmowi (Dz. U. z 2016 r. po27%

4) ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny (Dz 2016 r. poz. 1137);

5) ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks ¢gpmsvania karnego (Dz. U. z
2016 r. poz. 437);

6) ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. — Kodeks rodzinopiekuiczy (Dz. U. z
2016 r. poz. 1177);

7) ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (Dz.4.R016 r. poz. 147);

8) ustawa z dnia 7 wrZeia 1991 r. 0 systemieswiaty (Dz. U. z 2016 r. poz.
35);

9) ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatadkiopazytku publicznego i o
wolontariacie (Dz. U. z 2016 r. poz. 239);

10)ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataratkamanii (Dz. U. z 2016
r. poz. 224).

3. Wprowadzenie w skaé zjawiska przemocy w rodzinie

Przemog domows zajmuje st szereg dyscyplin naukowych tj. psychologia, peddgn
prawo, socjologia, polityka spoteczna.



Na przemoc w rodzinie moa spojrzé z perspektywy prawnej, moralnej,
psychologicznej i spotecznej.

Najprostsza definicja okél przemoc jako fizyczn przewag wykorzystywan do
czynéw bezprawnych dokonywanych na kinub narzucos bezprawnie wiadg panowanie.

Inne definicje to wg Anny Lipowskiej - Teutsch : wszelkie odmiany ztego traktowania
tych cztonkow rodziny, ktérzy niggsv stanie skuteczniegsbroni.

Definicja zawarta w ustawie o0 przeciwdziataniu pnpey w rodzinie okrda przemoc
jako ,jednorazowe albo powtaraap s¢ umysinie dziatanie lub zaniedbanie narusza)
prawa lub dobra osobiste cztonkéw rodziny, w széhemci naraajace te osoby na
niebezpieczéstwo utraty zycia, zdrowia, naruszggych godnéé, nietykaln@dé cielesn,
wolnos¢, w tym seksualp powodugce szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym,
takze wywotupce cierpienia i krzywdy moralne u 0séb dotkpch przemog’.

Przemoc domowa charakteryzuje sim, ze:

» Jest intencjonalna — jest zamierzonym dziatanieowdeka i ma na celu
kontrolowanie i podpogdkowanie ofiary.

> Sity 3 nierbwnomierne — w relacji jedna ze stron ma paggwiad drug. Ofiara
jest stabsza a sprawca silniejszy.

» Narusza prawa i dobra osobiste — sprawca wykorgygitzewag sity, narusza
podstawowe prawa ofiary (np. do nietykalciofizycznej, godnéci, szacunku
itd.).

» Powoduje cierpienie i bol — sprawca naraycie i zdrowie ofiary na powae
szkody.

Ofiarami przemocy gna ogot kobiety i dzieci. Rzadkogtrtzyzni, chocia w literaturze
fachowej coraz cgciej odnotowywany jest fakt stosowania przemocy &motezczyzn.

Kategorg ofiar przemocy, o ktérych méwieshieco rzadziej rii o dzieciach i kobietachys
osoby niepetnosprawne i ludzie starsi.

Przemoc to intencjonalne dziatanie lub zaniechpatieej osoby wobec drugiej, ktore
wykorzystugc przewag sit narusza prawa i dobra osobiste jednostki, phyac cierpienie i
szkody.

Sprawcy przemocy mapajczsciej, w deklaracjach i wkasnym mniemaniu, dobre
intencje.

Sg przekonanize nie mieli innego wygia i musieli ,wy¢” przemocy. Ofiara jest stabsza
I ma ograniczone nmaiwosci samoobrony.

Z czasem zaczyna rflg¢ podobnie jak sprawcage sama jest sobie winna.

Wyrdznia sk nastpujace rodzaje przemocy:

1. Fizyczng — naruszenie nietykaldoi fizycznej. To intencjonalne zachowacie
powodupce uszkodzenie ciata lub ngee takie ryzyko jak: ,policzek”, przypalenie
papierosem, duszsa, krgpowanie ruchdw itp.

2. Psychiczng — naruszenie godio osobistej. Zawiera przymus i gdoy np. obraanie,
wyzywanie, o0sdzanie, oczernianie, krytykowanie, straszenie, tszawanie,
nieliczenie s z uczuciami, krzyczenie, oskanie, obwinianie, ocenianie,
krzywdzenie zwiergt, czytanie osobistej korespondencji, ujawnianigentaic,
sekretéw, wymiewanie, lekceweenie itp.

3. Seksualng — naruszenie intymrdoi. Polega na zmuszaniu osoby do aktyseno
seksualnej wbrew jej woli, kontynuowaniu aktywoioseksualnej, gdy osoba nie jest
w petni swiadoma, bez pytania o jej zgotub gdy na skutek zaistniatych warunkow
obawia st odméwi. Przymus mge polega na bezpérednim wyciu sity lub
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emocjonalnym szanta np. wymuszanie pgcia, obmacywanie, gwalt, zmuszanie do
niechcianych praktyk seksualnych, nieliczenie sizyczeniami partnerki/partnera,
komentowanie szczegdétow anatomicznych, oceniamansmsci seksualnej, wyghbu
itp.

4. Ekonomiczng — naruszenie wilasho. Wiaze sk z celowym niszczeniem czyjej
wlasnaci i pozbawieniemsrodkow lub stworzeniem warunkéw, w ktérych nig s
zaspokojone niezldne do przgycia potrzeby np. niszczenie rzeczy, wlkamanie do
zamknetego osobistego pomieszczenia, kragzigywanie rzeczy bez pozwolenia,
zabieranie pierdzy, przegidanie dokumentow, korespondencji, dysponowanie
czyjas wtasndcia, zachganie payczek ,na wspdélne konto”, sprzedawanie osobistych
lub wspdlnych rzeczy bez uzgodnienia, zmuszanigpiicania diugow.

5. Zaniedbanie — naruszenie obowzku do opieki ze strony oséb bliskich. Jest fgorm
przemocy ekonomicznej i oznacza np. nie dawafnedkébw na utrzymanie,
pozbawienie jedzenia, ubrania, schronienia, brakqmy w chorobie, nie udzielanie
pomocy, uniemgiwianie dostpu do miejsc zaspakajania podstawowych potrzeb:
mieszkania, kuchni, tazienki,zka itp.

Wsrdd typow przemocy w rodzinie wyiia sk:

1) Przemoc wobec mabnka;

2) Przemoc wobec dziecka,

3) Przemoc wobec rodastwa;

4) Przemoc wobec rodzicow;

5) Zaniedbywanie i przemoc wobec 0sob w podesztym wiek

Przemoc ma tendercjdo powtarzania si wedtug zauwzalnej prawidioweci. Cykl
przemocy sktada szwykle z trzech nagpujacych po sobie faz:

» Faza narastafego nagicia;

» Faza ostrej przemocy;

» Faza miodowego miegia.

Najczsciej ofiarami przemocyaskobiety. To one ze wzgllu na ¢k, poczucie niskiej
wartcsci, odrzucenie, samotd@ wstyd, przez diugi czas ukrywagtosowanie wobec nich
przemocy.

Moze wynika to take z nieprawidtowych wzorcow wyniesionych z domu@ziiej
wyuczonych, co wjze st z dziedziczeniem nieprawidtowych zacha@waostaw.

Przemoc w rodzinie dotyka ludzi niezade od miejsca zamieszkania i statusu
spotecznego.

Jest déwiadczeniem traumatycznym, ktérego skutkiegrearowno bezpwednie szkody
na zdrowiu psychicznym i fizycznym, jak i poivee dtugotrwate problemy ujawnigie s¢ w
zyciu dorostym jako konsekwencje przemocywiadczanej w dzieastwie.

Konsekwencjami doznawania przemogy s

» Zaburzenia zachowania i adaptacyjne;

» Zaburzenia psychiczne, w tym zaburzenia osoBoiyo
» Zaburzenia psychosomatyczne;

» Urazy;,

> Smieré na skutek odniesionych urazow;

» Zaburzenia organiczne mozgu;

» Samobdjstwa;

» Problemy z nauk

» Uzaleznienia.



Przemoc w rodzinie to zjawisko destrukcyjne, ktdiszczy caty system rodzinny.

Jako przyczyny sprzyjage stosowaniu przemocy w rodzinie remy wskazé normy
spoteczne i kulturowe.

Przez wieki istniato silne spoteczne przyzwolenia stosowanie przemocy wobec
najblizszych, w szczegolsoi kobiet i dzieci.

Istotny wpltyw na stosowanie przemocy w rodzinie ma#ze dziedziczenie wzorca
przemocy z rodziny pochodzenia.

Dzieci wychowugce s¢ w rodzinach, w ktérych stosowana jest przemoc swajap
zachowania dorostych i ugzsie, ze najlepszym sposobem roawénia konfliktow jest
przemoc.

Wplyw na stosowanie przemocy @ mi€ takze uzaleénienie ldz naduywanie
alkoholu.

Alkohol ostabia kontral nad zachowaniem i zeksza prawdopodobistwo reagowania
ztoscig i gniewem na problemgyciowe.

4. Przemoc wobec dzieci

Dzieci wzrastajce wsrod przemocy w domwgzesto zapomnianymi jej ofiarami.

Doznaj przemocy nie tylko w sytuacjach bezpadniego maltretowania lub zaniedbania
lecz take wtedy, gdy s swiadkami przemocy domowej.

Krzywdzenie dzieci przez dorostych sprawcow zmep podzielk na cztery kategorie
dziatan:

1. Celowe wyradzanie im krzywdy fizycznej, traktowanie jako spbsdzywdzenia
ofiary i kontrolowania jej (wymuszanie postusgiwva poprzez np. ukrywanie i
izolowanie dziecka, géenie mu);

2. Mimowolne wyrzdzanie im krzywdy fizycznej w czasie ataku na pate, kiedy
dziecko przypadkowo podejdzie pogk¢ lub kiedy prébuje interweniowa(np.
matka z dzieckiem nackach zostaje popchgia, dziecko doznaje urazu kiedy
prébuje powstrzymaatak sprawcy);

3. Stwarzanigrodowiska, w ktorym dzieciggwiadkami przemocy lub jej skutkow —
z bada wynika, ze oghdanie przemocy domowej ma taki sam wptyw na dzieci
jak fizyczne i seksualne maltretowanie. Bez wdgl na to, co mowi sprawcy i
ofiary, dzieci § czsto bezpérednimi swiadkami fizycznej hdz psychicznej
przemocy lub te dowiadug sie 0 niej pagrednio stuchajc odgtosow walki lub
ogladajc jej fizyczne skutki w postaci obre i zniszczonego dobytku;

4. Wykorzystanie dzieci, by skontrolo&amaltretowan partnerle podczas trwania
zwigzku albo po separacji, bez wedu na krzywe wyrzadzar dzieciom.

Przemoc domowa mie wyrzadzic dziecku szkody emocjonalne, fizyczne i

poznawcze.

Z bada wynika, ze skutki przemocy dla dziecka zajeod charakteru wymuszonej
kontroli uzywanej przez sprawci wydarzeéh z tym zwpzanych, wieku, pici i stadium
rozwojowego dziecka oraz czynnikow sytuacyjnychdgzaje spotecznego wsparcia.

Negatywne skutki wptywu sprawcy na proces rozwojodaiecka zaobserwowa
mozna natychmiast (skutki krotkoterminowe) w posta@inych objawdw psychicznych i
fizycznych tj. bk, zaburzenia faknienia i snu, nadmiernie skoncsvdne postuszestwo lub
zamknkcie w sobie, agresywne zachowanie, odizolowani¢usi unikanie kontaktéw, skargi
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somatyczne, obgryzanie paznokci, niepokoégedre, pkanie, problemy w szkole, nily
samobojcze.

Doswiadczenie przemocy domowej powoduje zmiany pogam@ i umigtnosci
rozwigzywania problemow tj. bbne postrzeganie siebie jako przyczyny przemocyewob
matki, wywanie zachowa pasywnych np. zamykaniegsiv sobie, ulegtét lub agresywnych
np. ataki stowne lub fizyczne.

Skutki dlugotrwatego doznawania przemocy w rodzipogawiap Sie takze w zyciu
dorostym.

Dzieci takie mog nigdy nie nadroli zalegtidci w nauce lub umiefnosciach
ksztattowania stosunkow guzyludzkich.

Braki te Ikpda mialy znacacy wptyw na zdolné& utrzymywania pracy i
podtrzymywania zwizkow

Szczegoblnie negatywne skutki dotyczhtopcoéw — wzorce wyniesione z domu
sprawiaj, ze w dorostymzyciu czsto maltretyj swoje partnerki.

Bywa ter tak, ze dzieci nie czekajna wkroczenie w wiek dorosty i zaczynaj
stosowa przemoc wobec ofiary, sprawcy, rodmekow lub innych osob dorostych.

Przemoc domowa doznawana w dzistivie tworzy fundamenty pod wszelkie inne
formy przemocy i przynosi najecej dotkliwych i diugotrwatych szkéd.

Zawsze meéna zatrzymaé przemoc wobec dziecka.

Wystarczy,ze zapewni $i mu poczucie bezpiecastwa, a bdzie mogto powrddi do
normalnych zadarozwojowych.

Jednym z celow interwencji na rzecz ofiary z dmie jest wsparcie i tworzenie
rozwigzah organizacyjnych, ktéregkonieczne do zapewnienia dzieciom skutecznej aghro

Obcihzenie sprawcy odpowiedzialfma za przemoc i zapewnienie maltretowanej
matce ochrony przed datsprzemog ma kluczowe znaczenie dla chronienia ofiary i cizie

W Polsce odnotowuje giniska wykrywalnc¢ i mak skutecznéé przeciwdziatania
przemocy wobec dzieci, stosowanej przez rodzicopiekunow.

5. Centrum Interwencji Kryzysowej w Otwocku

Na terenie Powiatu Otwockiego funkcjonuje powiatoegyodek wsparcia dla ofiar
przemocy w rodzinie.

Placowk tg jest Centrum Interwencji Kryzysowej w Otwocku pray Tadeusza 12
dla ktorej organem prowagizym jest Caritas Diecezji Warszawsko — Praskiej.

Placéwka jest przeznaczona dla czasowo bezdomngpbietki dzieci ldacych
ofiarami przemocy lub znajdagych s¢ w innych sytuacjach kryzysowych.

Centrum Interwencji Kryzysowej w Otwockéwiadczy ustugi w zakresie pomocy
psychologicznej, pedagogicznej i socjalnej osobeodzinom znajdujcym st w nagtym lub
przewlektym kryzysie psychologicznym, ustugi w zsdie poradnictwa prawnego i
rodzinnego, terapii indywidualnej i grupowej dlaaofprzemocy, terapii indywidualnej dla
0s6b wspotuzalaionych, terapii madenskiej, prowadzi hostel zapewniaj calodobowe
schronienie i wyywienie na okres 3 miegiy.

W uzasadnionych przypadkach pobyt ten jest przediu

Dzieci i miodzie korzystagce z oferty CIK ma dostp do swietlicy
socjoterapeutycznej, grupy psychoedukacyjnej, &y uczestnictwa w akcjach ,Zima w
miescie” i ,Lato w miescie”.



Placowka podejmuje szereg dzialmapcych na celu przeciwdziatanie przemocy w
rodzinie, pomoc osobom dozpeym przemocy, pozostgym bez schronienia oraz
minimalizowanie negatywnych skutkow psychologiczamyc

Centrum Interwencji Kryzysowej w Otwocku dziata kitkunastu lat. Przez ten czas
dato schronienie i niezdna pomoc wielu kobietom z dzmai, ktére z rgnych powoddéw
musiaty szuké&bezpiecznego miejsca dla siebie i dzieci.

6. Zespoét Poradnictwa Rodzinnego

Od stycznia 2001 r. w strukturze organizacyjnej Rtowego Centrum Pomocy
Rodzinie w Otwocku dziata Zesp6t Poradnictwa Rodego, ktory realizuje zadania w
zakresie poradnictwa rodzinnego, specjalistycznegsychoedukacji oraz wczesnej
profilaktyki.

Oferta Zespotu Poradnictw Rodzinnego jest kierowaoamieszkacéw Powiatu
Otwockiego. Obejmuje terapi makenska, indywidualry, konsultacje psychologiczne,
mediacje rodzinne w zakresie:

1) Wspierania relacji wewgtrzrodzinnych, ukierunkowane na fizyczny, emocjogai

intelektualny rozwdj rodziny;

2) Diagnozowania probleméw wychowawczych i udzielgmemocy w ksztattowaniu i

rozwijaniu umiegtnosci wychowawczych i rodzicielskich;

3) Okreslania sfer konfliktdw i pomocy w poprawie jad@ relacji miedzy cztonkami

rodziny;

4) Pomocy osobom z problemami emocjonalnymi, osoldoiwavymi oraz osobom

chorym psychicznie;

5) Szeroko rozumianego przeciwdziatania przemocy ziro€;

6) Wsparcia dla os6b w procesiatoby;

7) Pomocy psychologicznej rodzinom zgstzym;

8) Pomocy w sytuacjach okotorozwodowych.

W 2005 r. w siedzibie Powiatowego Centrum PomocydZRue w Otwocku zostat
utworzony ,Niebieski Pokdj” — przyjazne miejsce gzestucha dzieci, swiadkow i ofiar
przesgpstw.

Z ,Niebieskiego Pokoju” korzysta gtéwnieag® Rejonowy w Otwocku oraz Prokuratura
Rejonowa w Otwocku.

7. Dane grodkow pomocy spotecznej z terenu Powiatu Otwockieg

Zadania w zakresie przeciwdziatania przemocy w irodzw Powiecie Otwockim
realizowane & przez érodki pomocy spotecznej dziagge na terenie powiatu, Miejskie i
Gminne Komisje Rozvwgzywania Probleméw Alkoholowych, Powiatowe Centruonidcy
Rodzinie w Otwocku, KomerdPowiatow Policji w Otwocku, 8d Rejonowy w Otwocku,
Prokuratu¢ Rejonows w Otwocku, samorgly gminne, samosd powiatowy oraz
organizacje pozagdowe.

Glownym realizatorem dziata skierowanych na ograniczenie oraz zwalczanie
zjawiska przemocy w rodzinie na terenie poszczegbingmin g§ osrodki pomocy
spoteczne;.

Interwencja kryzysowa to zespot interdyscyplinaimyprofesjonalnych, celowych i
skoordynowanych oddziatywia wykorzystugcych zasoby klienta kryzysowego, jego
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naturalnego otoczenia spotecznego oraz instytuginggagcych, ktérych celem jest
utatwienie odzyskania réwnowagi wewirenej i poczucia sprawcCgoi oraz rozwjzania
probleméw stanowcych podtae déwiadczenia kryzysowego.

W poszczeg6lnych gminach Powiatu Otwockiego intecjee kryzysowa byta
podejmowana sporadycznie. | tak interwen&ryzysows podejmowaty jedynie Gminny
Osrodek Pomocy Spotecznej w Y¥¢ownie (w 2014 r. — 3 razy, w 2015 r. — 4 razy, w |
pétroczu 2016 r. — 3 razy) oraz Miejsko — Gminn§r@ek Pomocy Spotecznej w Karczewie
(w2014 r. -2 razy, w 2015 r. — 3razy, w | p6ro016 r. — 1 raz).

Podejmowanie interwencji wrodowisku wobec rodziny dotkgtej przemog odbywa
sie w oparciu o proceddr,Niebieskiej Karty”. Procedura ,Niebieskiej Kartygbejmuje ogot
czynnaci podejmowanych i realizowanych przez przedstasliicjednostek organizacyjnych
pomocy spotecznej, Policji, swviaty i ochrony zdrowia, w zweku z uzasadnionym
podejrzeniem zaistnienia przemocy w rodzinie.

Ponizej zostalo przedstawione zestawienie zahych Niebieskich Kart ogétem w
latach 2014 — 2016 (I potrocze).

Liczba zatozonych Niebieskich Kart w latach 2014-2016
(I pbtrocze)

=

= 2014 = 2015 = 2016

Z danych wynika, 7 liczba zataonych ,Niebieskich Kart” w 2015 roku jest wsza w
stosunku do 2014 roku o 18 kart (wzrost o 8,14%)katei liczba ,Niebieskich Kart”
zatlazonych w | pétroczu 2016 roku me swiadczy¢ o tendencji wzrostowej w tym zakresie.
Jednalke dopiero dane za 2016 roédy stanowity peten obraz tego problemu.

Realizacja procedury ,Niebieskiej Karty” odbywa @i oparciu o zasadwspotpracy
migedzy organizacjami i jednostkami dziglaymi na rzecz przeciwdziatania przemocy w
rodzinie. Przedstawiciele powszych podmiotow po pogliu interwencji oraz wszgziu
postpowania ,Niebieskiej Karty” informuwj o w/w dziataniach przewodnigzego zespotu
interdyscyplinarnego.

Ponizej zostato przedstawione zestawienie liczby zahgych ,Niebieskich Kart” w
poszczegolnych gminach Powiatu Otwockiego w la2@tv-2016 (I pétrocze).



Liczba zatozonych Niebieskich Kart w poszczegdlnych
gminach w latach 2014-2016 (Il pétrocze)
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Dane te pokazaj ze ,Niebieskie Karty” byly zakladane we wszystkicimigach.
Najwigce] ,Niebieskich Kart” zostalo zatonych w gminie Otwock (w okresie
sprawozdawczym 219), a najmniej w gminie Sobiendezory (w okresie sprawozdawczym
20). Porownujc dane naley stwierdzé, ze w gminach Otwock, Karczew, Celestynéw,
Kotbiel, Osieck i Sobienie — Jeziory w 2015 rokisigpit wzrost zaktadanych ,Niebieskich
Kart” w stosunku do roku 2014. | tak, w gminie Otkavzrost o 19,48%, w gminie Karczew
wzrost o 78,95%, w gminie Celestynow wzrost o 4,882gminie Kotbiel wzrost o 35,71%,
w gminie Osieck wzrost 0 350% i w gminie Sobienigeziory wzrost o 28,57%. Najgkiszy
wzrost liczby zaktadanych Niebieskich Kart rgdtw gminie Osieck (350%), a najmniejszy
w gminie Celestynow (4,88%).

Zespot interdyscyplinarny powotywany jest przez ggnigdz miasto. Jego zadaniem
s3 dziatania na rzecz przeciwdziatania przemocy wirdd, opierajce s¢ przede wszystkim
na diagnozowaniu i przeciwdziataniu problemowi pnpey, inicjowanie interwencji w
srodowisku dotknjtym przemog wobec ofiar oraz sprawcéw przemocy.

W skiad zespotu interdyscyplinarnego wchodzprzedstawiciele jednostek
organizacyjnych pomocy spotecznej, gminnej komigjpzwigzywania probleméw
alkoholowych, Policji, éwiaty, ochrony zdrowia, organizacji pozatiowych oraz kuratorzy
Sadowi.

Zgodnie z normami przepisébw prawa posiedzenia zesputerdyscyplinarnego
odbywap sie w zaleznoéci od potrzeb, nie rzadziej jednakzmaz na trzy miesce.

Ponizsze dane przedstawdaliczbe spotka zespotow interdyscyplinarnych w latach
2014-2016 (I pétrocze).

Z poniszych danych wynika,ziw 2015 roku nasgpit spadek liczby posiedze
zespotu interdyscyplinarnego o 25% w stosunku digt20ku.



Liczba spotkan Zespotu Interdyscyplinarnego
w latach 2014-2016 (I po6trocze)
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Ponisze dane przedstawdajliczbe posiedzé zespotow interdyscyplinarnych w
poszczegolnych gminach w latach 2014-2016 (I pakdc

Liczba spotkan Zespotu Interdyscyplinarnego
w poszczegolnych gminach w latach 2014-2016 (I p6trocze)
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Powyzsze dane pokazyjiz w gminach J6zeféw, Celestynow, y¥owna i Kotbiel w
2015 roku nagpit spadek posiedaezespotu interdyscyplinarnego w stosunku do roki420
| tak w gminie Jézeféw spadek o 66,67%, w gmini¢eStgndw spadek o 63,64%, w gminie
Wigzowna spadek o 33,33%, w gminie Kotbiel spadek @2%. Wzrost liczby posiedie
zespotu interdyscyplinarnego w 2015 r. w stosun&2d14 rokunastpit w gminie Karczew
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(wzrost 0 25%) i w gminie Osieck (wzrost o 60%)tamaiast w gminach Otwock i Sobienie —
Jeziory pozostat na tym samym poziomie.

Zespol interdyscyplinarny mie tworzy¥ grupy robocze w celu rozgdywania
probleméw przemocy w rodzinie w indywidualnych pragkach. Prace w ramach grup
roboczych prowadzone gs w zalenosci od potrzeb zgtaszanych przez zespét
interdyscyplinarny lub wynikggych z probleméw wysgpujacych w indywidualnych
przypadkach.

Liczba spotkan grup roboczych
w latach 2014-2016 (I potrocze)

o

= 2014 = 2015 =2016

t gczna liczba spotkagrup roboczych w poszczegéinych gminach Powiatu
Otwockiego w latach 2014-2016 (I potrocze) wyniakias9.

Ponizsze dane przedstawddjczbe spotka grup roboczych w poszczegélnych
gminach Powiatu Otwockiego w latach 2014-2016 {iquze).
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Liczba spotkan grup roboczych w poszczegdlnych gminach
w latach 2014-2016 (I potrocze)
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Z powyzszych danych wynika,zinajwiecej spotka grup roboczych odbyto siw
gminie Otwock (w okresie sprawozdawczygeznie 810), w gminie Wzowna (w okresie
sprawozdawczym ogotem 436) oraz w gminie Karczevokvesie sprawozdawczym ogoétem
291). Na uwag zastuguje fakt,z w gminie Osieck nie zanotowano spatkgup roboczych.
W pozostatych gminach liczba spoikgrup roboczych w latach 2014-2016 (I poéirocze)
ksztattowata si w nas¢pujacy sposob: gmina Jozeféw — 63 spotkania, gminasBegiéw —
88 spotka, gmina Kotbiel — 128 spotka gmina Sobienie — Jeziory — 70 spatka

8. Dane Komendy Powiatowej Policji w Otwocku

Na podstawie danych uzyskanych z Komendy PowiatoRejicji w Otwocku
interwencje domowe Policji w Powiecie Otwockim piggawiaj Sic nastpujaco.

12



Liczba interwencji domowych, w tym dotyczgcych
przemocy w latach 2014-2016 (I p6trocze)
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Z powyzszych danych wynika,ziw 2015 roku nagpit spadek liczby interwencji
domowych o 22,33% w stosunku do roku 2014. Niepgieojs jednak dane dotygze
interwencji domowych z powodu przemocy. W 2014 rakierwencje domowe dotygee
przemocy stanowity 10,12% interwencji domowych egd! Natomiast w 2015 roku
interwencje domowe dotygeze przemocy stanowity 22,24% interwencji domowygotem
(wzrost 0 12,12%). Dane za | pétrocze 2016 rokuagak, iz interwencje domowe dotygee
przemocy stanowi26,86% w stosunku do interwencji domowych ogétem.

Ponizsze dane pokazjliczbe os6b doznagych przemocy w latach 2014-2016
(I pétrocze).

Liczba o0séb doznajacych przemocy w latach 2014-2016
(I pétrocze)
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Z powyzszych danych wynikaze w 2015 roku wzrosta liczba osob dozeogih
przemocy w stosunku do 2014 roku o 24,76%. Danépadrocze 2016 roku pokazyjze
liczba oséb doznagych przemocy jest na poziomie 61,09% z roku 2@bserwuje i
wzrost liczby kobiet doznggych przemocy. Z danych Komendy Powiatowej Poligji
Otwocku wynika, z w latach 2014-2016 (I potrocze) przemocywimdczyto 531 kobiet.
Dane pokazuj, ze w 2015 roku nagpit wzrost liczby kobiet doznagych przemocy o
26,11% w stosunku do roku 2014, natomiast w | pzwo 2016 roku liczba kobiet
doznajcych przemocy jest na poziomie 54,63% liczby z 26du i na poziomie 68,89%
liczby z 2014 roku. Ciekawey slane dotycgce nezczyzn doznajcych przemocy. Otdliczba
mezczyzn doznajcych przemocy w 2015 roku byta wsra o 225% w stosunku do roku
2014, natomiast w | pétroczu 2016 roku liczbezozyzn doznajcych przemocy byta nsza
0 14,81% w stosunku do 2015 roku, a 0 91,67%s&g w stosunku do 2014 roku. Z kolei w
2015 roku nagpit znaczny spadek liczby dzieci dozg@ajch przemocy o 78,58% w stosunku
do 2014 roku. Dane za | pétrocze 2016 roku pokaze) liczba dzieci doznagych przemocy
rosnie (wzrost o 333,33% w stosunku do 2015 roku dsgao 28,57% w stosunku do roku
2014).

Przedstawione powg statystyki potwierdzaj stereotyp, 4 najczsciej ofiarami
przemocy bywaj kobiety. W Powiecie Otwockim na drugim miejsgungzczyzni.

9. Zatozenia programu, cel gtéwny, cele szczeg6lowe, dziala, oczekiwane
rezultaty

Zalozenia Programuasspojne z zaleeniami Krajowego Programu Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie i1 jednoczee skorelowane z lokalnymi potrzebami oraz
dotychczasowymi dziataniami.

Program oparty jest na zasadach:

v Wzajemnej wspoétpracy i wspoétdziatania organéw adstiacji publicznej oraz
organizacji pozamdowych powotanych do realizacji zadazwigzanych z
przeciwdziataniem przemocy;

v' Zmiany pojmowania przez spote@stwo zjawiska przemocy w rodzinie;

v' Promowania wart&i rodzinnych, w tym poszanowania prawa dzieci odziezy do
zycia w bezpiecznynsrodowisku wolnym od przemocy;

v’ Szczegolnej ochrony dzieci, z zachowaniem ich pdawvychowania siw rodzinie,
poprzez udzielanie rodzinie szczegodlnego wsparciadaaeniu do poprawy jej
funkcjonowania;

v' Edukacji mieszkacow Powiatu Otwockiego na temat zjawiska przemoagpdrzinie;

v" Promowania alternatywnych sposobéw ragyivania konfliktow rodzinnych.

Celem gtbwnym Programu jest zwgkszenie skutecznfci dzialan na rzecz
przeciwdziatania przemocy w rodzinie w Powiecie Otackim.

Cele szczegotowe:

1. Podniesienieswiadomdci spotecznej oraz zmiana postaw i stereotypow w
zakresie zjawiska przemocy w rodzinie.

2. Zwickszenie dospu do specjalistycznego poradnictwa oraz wspartaaofiar
przemocy.
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3. Ograniczenie stosowania przemocy poprzez oprac@waniealizag; dziataa
korekcyjno — edukacyjnych wobec 0so6b stesy¢gh przemoc w rodzinie.

Cel szczegotowy:

Podniesienigswiadomaci spotecznej oraz zmiana postaw i stereotypow lrezae
zjawiska przemocy w rodzinie.

Dzialania:

1. Zorganizowanie kampanii informacyjnej promegj zycie rodzinne bez
przemocy, prawidtowe zachowania i postawy.

2. Edukowanie lokalnego spotedmtwa w zakresie zwkszeniaswiadomdci na
temat zjawiska przemocy w rodzinie.

3. Wspolpraca ze szkotami z terenu Powiatu Otwockmsgeelu organizowania
zag¢ profilaktycznych z zakresu przemocy.

Oczekiwane rezultaty:

1. Wozrost prawidtowych postaw i zachoivaraz poziomu wiedzy spoteamdwa
na temat problemu przemocy w rodzinie.

2. Podniesienieswiadomdci i umiegtnosci rodzicow na temat prawidtowych
metod wychowawczych.

3. Rozw¢j prawidtowych zachowia oraz ograniczenie zjawiska przemocy u
dzieci i mtodziey.

4. Rozpowszechnienie prawidtowych wzorcow funkcjonowwarodziny wrod
jak najszerszej liczby odbiorcéw.

Cel szczegotowy:

Zwiekszenie dospu do specjalistycznego poradnictwa oraz wsparda afiar
przemocy.

Dzialania:

1. Zorganizowanie specjalistycznego punktu konsultaxzyf- interwencyjnego
dziatapcego na rzecz przemocy w rodzinie.

2. Prowadzenie poradnictwa psychologicznego dla gfizemocy.

3. Prowadzenie poradnictwa prawnego dla ofiar przemocy

4. Zorganizowanie specjalistycznej terapii dla ofiezgmocy.

Oczekiwane rezultaty:

1. Swobodny dosp do informacji dla ofiar przemocy.

2. Szeroki dosip do nieodptatnego poradnictwa psychologicznegoz ora
prawnego dla ofiar przemocy.

3. Swobodny dosp do terapii dla ofiar przemocy.

Cel szczegotowy:

Ograniczenie stosowania przemocy przez sprawcow.
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Dziatania:

1. Zastosowanie programéw korekcyjno - edukacyjnycta diprawcéw
przemocy.

2. Prowadzenie poradnictwa psychologicznego dla sgrawarzemocy.

3. Zorganizowanie specjalistycznych, diugoterminowytehapii dla sprawcow
przemocy.

Oczekiwane rezultaty:

1. Ograniczenie stosowania przez sprawcOw aktow przgnpoprzez nabycie

umiejtnosci radzenia sobie z trudnymi emocjami.

Zwiekszenieswiadomdaci zachowa agresywnych u sprawcéw przemocy.

3. Podniesienie poziomu wiedzy sprawcéw na temat porgnpoprzez udziat w
specjalistycznych terapiach.

4. Zwigkszenie liczby sprawcéw przemocy korzystgch z profesjonalnej
terapii psychologicznej.

N

10.Realizatorzy i wspotrealizatorzy Programu

Program ma charakter dtugofalowy.

Bedzie realizowany przez Powiatowe Centrum Pomocyziteel w Otwocku przy
wspotpracy z samogdami lokalnymi, jednostkami organizacyjnymi pomosgotecznej,
Policja, oswiata, opiely zdrowotr, organizacjami pozagdowymi i innymi instytucjami
dziatapcymi na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

11.Monitoring i ewaluacja Programu

Monitoring Programu ddzie prowadzony na bigco.

Zaktada s mazliwos¢  korekty Programu  w przypadku niewystargeaj
skutecznéci zrealizowania zalmnych efektow.

Ewaluacg Programu bdzie prowadzi Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w
Otwocku przy wykorzystaniu informacji od pozostdtyealizatorow Programu.

Informacje o realizacji Programwdy przedktadane Radzie Powiatu w Otwocku w
ramach corocznych sprawozda zakresu dziataldci Powiatowego Centrum Pomocy
Rodzinie w Otwocku.

12. Zrédta finansowania Programu

Zrodtem finansowania zadlawynikajacych z Programudala srodki finansowe wiasne
pochodace z budetu Powiatu Otwockiegarodki pozyskiwane z innycirodet, jak rownie
srodki wkasne podmiotow uczestnigz/ch w realizacji zadaProgramu.
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